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; ■ . AL. LETTORE. 

* k^OWO oramai pntecchi anni , dacché la Malattr* 
""tohosoiuta dapprimo fieli' Alto Milanrse sotto il nome 

volgare di Pellagra, si è vista ancofa diffusa in Val di 
^Mugello in Toscana; e da ^uaidife teinpo grandemente 

moltfplican » 'qui^ in tam* Pcitcmtotie» ed in ogn' angolo 
'di' questo Grandacato. 

Venuto di ciò in cognizione il benefico, e umanò 
*R. Governo, k preso il più grande interesse a prò d» 

tanti infelici, che «nza la protezione SSovrana; in«vit«- 

bilmeote perirtbbeto pei lo^terriMII cnniteoenM aKqiir» 
'«te malattia y Ili se ttetHr •diiti^tgltriet' «din flè« ottlè 

'Qtese di Cittadini. 

' * Ma questa medesima Malattia, noova non solo tra 
noi, ma nuova anche ai Medici d* ogni Nazione , ed età, 
almeno fino ai pi^incipj del Secolo sootao , "^l** 
pure 'al 'di' oóittl • general meiite 6onoicinta , che appent 
&l»llii^'v fe W le benefiche bnr^ del R. Governo non 
fon rté'oniate dài Medici , e dai Chirurghi , specialmente 
^della Compagni, con una giusta' applicazione dei lumi 
deir arte , sarebbe inutile tutto ciòr, the il Governo à 
Voloco. àiaporre «' Vantaggiò fl«i poveri Pdlt^roii.^ 

Neìli veduta perciò di ttohcottert «Ile Sovta^é tVf- 
lenzidnl, avendò io raccolto, e posro in esàme , quanti» 
fa scritto sulla Pellagra iti Lombardia , ed alrrove , ò pen- 
sato di render pubbliche, insieme riunite, le idee di tutti 
quelli » che della Pellagra an parlare , cotte «Yen fiitto 
in ff»nei«t ève non è ean localmenie €oaefeivt«>ìl$lg. 
LEVACHER DE LA FBURTRIE . 

A tutta questa jnteres§«nte raccolta io ò potuto ag« 
giunger di più le osservazioni particolari fatte moderna* 
niente in Mugello, ove ona tal Malattia, forse prinit, 
che «Itrove , ed «swi ptft eitcfemente , k regnato tre noi ; 
qnellc latte nel R. Sptdnle di S. Maria Nuova , ove fino 
del Maggi" decorso son stati accolti dei Pellagreù-j ed 
infine quelle fatte nel R. Spedale di Bonifazio, ove me- 
diante le provvidenze superiori, definitivamente al pre« 
sente rtcevonst, e gotto la mia 'direzione fono «eiìttiri, e 
carati , gì* Inférmi di tal Natnra • ebe da moiri Ineght 
^Ue Toscana ia am»to «anùie^fele cettconoiio, _ 



t palla riunione dì f^nte qptìzie. tra lo» confrontale, 
eércftfo' cbal «rrMuirè, nòh' dirò, la verità assolata, 
mà evidente, eloieiio ciò, (he può avetai ia no aifo» 
mento così complicato, ed oscuro, iliSfDO per quanto» 
pottan le cognizioni atruali . Quelle notizie, che abbiamo 
^air- estero , a- sono 'Spiajrfie nei vari Giornali , o non sono da 
«t^Cfi iM>ì conopciote ; <)«ellf(, che sonasi potute finqu2 rac* 
ffPC(ier m iioi, 1100 ione abBcatMita inoltiplicate,o àoli 

tbbutanza pcrfttM* ed esatte, onde »riii«r per 
flesse un sufficiente correda di fiitti , che possano rinsclc 
veramenre utili per i progressi desiderabili dell'Afte Qfl^ 
#tra sa questo si inccressaote sqggetto. 

-Se pacato Itvoro perdìo Anni. rlttee 'concime ai d«« 
Jraeri dei Dotti» sono nella dolce lasii^a, dbo egli aia 
.compatito, subitochè ti rifletta tU* attuale leifeczsa dai 
Jumi , che ne rìguardan l'oggetto. Égli altro non è in 
sostanza', che lo spirico degli Autori , i quali anno parla* 
ta^éfiUti BsUugfa^.tà un traMumo di quanto è stato os* 
tea mo fflodctoaaeo^eiiQ Toeoint, SImI qotlaaque pei* 
ciò questo lavoro , to a* ò voIìKo- acctlent V impreMione 
affine d'estender più presto, che si potesse, la cogni* 
zione di questa Malattia , onde possan le genti dell' Ar* 
.te applicare direttamente , o almeno solleciure , ^ud 
iDctiì» che la ragione» e It plitica persoadoao aiicfe'l 
jpi^^ con&cienti , jT vtcimense vantaggioil. 

Se questa intrapresa rioscirk di vantaggio alla m{- 
^sera Umanità, e d'aumento alla Scienza dell'Uomo mà- 
,Jato., io sarò bene ricompensato delle mie cure, e fati* 
elle 4m pif cere , eoe questa certexz^ aaprk iosBit4^« 

.la «1 nio cMtc» a nourdtro Mkniw . ' 
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Medici tutti dell' età nostra è piaciuto di 
Goaservare il oome volgare di Pellagra » 
ooa. li sk G0iD6f DÒ quàodo » Yiè (U citi > 
datogli fin dalla prìoa comparsa di lei in 
Italia , è certameote più facile a descri« 
versi, che a deiinirsi. 

AiTatto acoooaciota di quà dall' Alpi 
perfino al «ecolo passato; propria dì pic- 
cioli tratti di ^ésf , ove ciasooiia Acsi- 
glia vìve isolata , come nelle Alpi nostre , 
e perciò poco osservata ; assai complicata , 
ed iQcostaate perfino nell' aodameoto dei 
•noi fenomeni 9 fii la PfiUagm il soggetto 
di molte qoestionijrra i dotti, e non vi 
fu forse alcuno , che n' abbia fissata una 
Classa zioae Nosogrqfica , e molto meno 
«oa D^UUzìqm^ ooq coi da Qgp' alerò 
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Malattia, per indicare la quale ai 



genere di prossima malattia si possa di* 
stiDguere , senza ìocontrare il pericolo di 

confosione , o d' equivoco. 

Affia di portare la cosa all^ intelligenza 
di tatti, e premesso ciò» che rigoarda la 
Storia della di lei comparsale propagazio- 
te ìn Italia, inoomincf amo perciò le oostre 
ricerche dalla di lei Descrizione ; quindi 
passiamo a stabilire ciò, che ne riguarda 
la Classaziorie competente, la vera iVa« 
tura^ ed Essenza di lei. Esaminiamone 
infine le Cause ^ e la Cura. 

0 

§. I. 

Notizie IstoricJue della comparsa ^ e. 
progressi della Pellagra in Italia* 

Mentre che nessuno Scrittore, antico, 
o moderno, aveva data idea della Pel- 
lagra ^ e molto meno l'aveva descritta 
Del sno vero aspetto; sicoramente prima 

del 1770, ma non prima del 171 o 
forse in principio confusa con altra as- 
soluta malattìa della Pelle chiamata Mài 
Rosso i si vidde comparire, qoesta orodel 
malattia oeir^foo Milanese $ e 8()ecial- 
mente nelle Comuni di Legnano, di* So- 
ma, di Besnate^di Moroago,di Arsago, 

e di al;ri simili luoghi) distami aon piò. 



di ao, o 35 miglia da Milano, e tottt 
posti in Collina asciatta, e più, o meno 
ekvata. Nemmeno Ramazzini, che scris- 
se eoa tanta diligenza delle Malattie de* 
gli Artefici d'Italia, ai piincipj del Se- 
colo scorso, in nn paese vicino a qnèlli 
infestati dalla Pellagra , ne fa un sol cen- 
no • Io consegoeoza essa non era cono* 
scinta Demmeoo ai tempi snoi. 

Nel lasso però di pochi annii andò la 
Pellagra estendendosi in modo tra qnelle . 
Popolazioni, che nella sola Comune di 
Soma t cootavaosi verso il 1 790 , circa 400* 
Pellagrosi'^ e molte vittime avea già» fin 
da primi anni di questa funesta oompar* 
sa, immolate la morte coir iodomabil fero* 
eia del male. 

^ Un tanto disastro, e la novità dell^ 
cosa , avendo ècbitata la medica- attenato* 
ne, fo il primo il Dott Fkancbsco jFaA* 
POLLI a darne al PobbKco qualche idea j 
ed a parlarne da Medico (i);E frattanto 
la trista naova di quest'infortunio perven- 
ne air altezza del Trono dell' Austria , sotto 
il felice dominio di coi vivevano allora 
2 Lombardi. U cuore paterni di GiXh 



» 

(1) FRANCSSCSI FRAFOLLT Anìmadver$i<m^ 
h Morbùrn vulgo PtllagrM. l&^dioUa». 1771». 



fEppB II. Imperatore* e Sovrano di qneì 
fortunati paesi , veddc non senza sensibi- 
lità, e tenerezza, disgrazia sì grande; e 
trovando, che sopra loo Individui di 
qoelle infelici contrade, 5* erano Pella^ 
grosi^ tutti indigenti , o della classe dei 
rustici i peggio nutriti, e male alloggiati, 
e vestiti; aprì egli bentosto un asilo pie- 
toso a questi infelici , ovp, volle, che essi 
trovassero non solo ricovera, e cnra , ma 
insieme alimento , assistenza, e proprietà 
competente. 

Legnano y piccola Terra, distante 15» 
iniglia da Milano , e posta snli' Olona, 
qnasi n^I .centro del semicerchio, formato 
dal montuoso paese infestato dalla Fella* 
gra^ fu il posto prescelto da primo per 
stabilirvi l'Ospizio caritativo indicato; ed 
il Dott., Gaetai^o Strambi , ebbe V inca- 
rico, di dirigerlo come JSiXedico. Quindi 
è, che avendo egli con totto lo zelo, e 
criterio profittato del comodo d'osserva- 
re, c di .fare moltiplicate esperienze, po- 
tè rendersi utile ai suoi infelici malati 
non solo col fatto*, ma anche alla Società 
ij) generale con vari scritti (2) interest 
santissimi, in diverse epoche pubblicati. 
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Vedendo in seguito il R. Governo cre- 
scer viepiù la Pellagra <i ed il pio stabi- 
limeato anzidetto nesoir troppo angosco * 
oooformemeate al bisogno , ordinò ^ ohe aa^ 
che il Grande Spedai di Milano, quello 
di Pavia, e qualch' altro del Ducato, in 
luogo distìnto ricevessero 9 e curassero t 
Pellagrosi; promettendo* anche un pre<* 
mio vistoso a oolni , ohe avesse trovato 
00 rimedio sicuro contro sì rea maiartia» 

Da questi energici stimoli , e da quel . 
genio d' osservazione » che proprio è dei 
veri itfedici , eccitati ^ Albbra (3) 9 'Ghs^ 

BARDIMI (4), VlDBMAR (5), AlLIONB (6) ,> 

Della Bona (7) .Cerri (8), ed altri illu- 

grasùrum per GAJETANUK STRAMBIUV nkM* 
no 1785. ad i78f. Medioìani. 1788, 

(3) Truttatù Teorico- Pratico data Malattia dell* 
incelato di Prtmaverd vMarmmàe détta la'Pe&dgrd 
di GIO. MARIA ALBERA. Vafaae. 1784. 

(4) Dellé PeUagra. JhmttAvioD» dì MiCHEk 
LE ÒHEEARBmi. 

(Si) De qaadam impetiffims tpeoie morbo- apait 
noi in fusticos JrequentiofÉ ^ ' Pellafrà iiuncapatàm- 
Ùissertatio. Medioìani 1790. 

(6) Conspectus praesentanoae morbortun condi* 
tionis . Medioìani • 1795. 

(7) Ragionamento sulla Pellagra , 'a rispoiia al. 
Sig. Str ambio ec. :=:ild. Discorso comparativo sopra la 
Pellagra , Elefantiasi dei Greci , o Lebbra degU Arabi » • 
e lo Scorbuto; con alcune Riflessioni intorno la cu* 
race, di PAOLO DALLA BONA . Venezia. 1792. 

(8) Lettera Prima del Dott. GIUSEPPA (JliRÌU. 
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Miri Medici della Lombardit Milanese , te*" 
«tifsooi oculari dell' andamento , e delle 
stragi operate dalla Pellagra, come pure 
altri Medici stranieri 9 Viaggiatori^ o co- 
maoqae studiosi 9 trai qnali Jansen (9) f 
Levachbr (io),Titiu8 (li), edj^trt»ae 
anno parlato eoo snfliciente esattezza, e 
criterio. Ma i loro scritti, o nou anno 
interessata abbastanza la medica cariosità ^ 
Bpeoialmente lontano dal bisogno^'o sparsi 
in diversi Giornali» non soo pervenmi 
io mano di molti ; « pochi sono perciò 
quelli tra noi, che sappìan distìnguere 
esattarDente la Pellagra da altre affezioni 
Cutanee) che grossamente considerate» ia 



àt celeberrimo Sip^. Consigliere Gìo. Pietro TranK te* 
intorno alla Pellegra (Ved. Nuovo Giorn, d' Ila pìà 
recente Letter. Med. Ch'ir, Milano . 1792/. Voi. II, 
pag. r75-)= ^tetterà seconda al sudd. (Vtìd. 
Op. cit. Voi. UT. pag. 201.) := Tri. Lettera straor^ 
dina ria al sudd. (Ved. Op. cit. Milano, 1793» Voi. 
yill. paF. 133 ) 

(9) r. X. JANSElSr . De Pellagra morbo in 
Medìòlanensi Ducata endemlo, Lua;d. Bfltav. 1787. 

(10) Récherche* Surla Pellagre Aff^^ tion Catanie 
Bndemique dant la Lombardie; par TIC, IjE^ACB-^K 
I>fiLAF£IJRTBI£ ec. ( Ved. Mmoires dela Sonetti 
tSmulùthn de Paris, Amie VL 1806. pag. 168. 

(11) Pellagrae morhi 'inter Jasubres grassoni» 
f^thologid . Xipfiae . 1792. ' . . , , ^ 
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qnalcbe maniera ad essa potrebber rasso^ 

migliarsi (1-2). 

Porse peraltro non erano qocstr 5 soli 
Paesi d'Italìa^, ove prima, che altrove la 
malattìa, che. nel Milanese ebbe il oome 
Pellagra y sì era già maaìfesTata . Pare, 
che Io Scorbuto Alpino descritto dalT 
OooARDi,6cbe prima assai della medesima 
maoifestosBi nel fiellonese, tosse identico 
della Pellagra stessa i cotoe à joo luogo 
vedremo. Mainiamo nel Milanese , incorag- 
gito il medico zelo, moltiplicati, ed estesi 
i mezzi peir esperienza^ e per l'osserva- 
zione relativa , si vidde forse : salvata, iii 
appresso qnalcbe infelice,* cbe senza li 
provide cure Sovrane, sarebbe d'altronde 
pento; o almeuo se ne protrasse , e se no 
rese men dura la vita. ^ 
... A quest'epoca >steMa al contrario nn 
consimile morbo, non meno «pertcolóso^ 
e fatale di quello del Milanese, e affatto 
identico ad esso, fu dal Dott. Francesco 
fANZA<ìo. (13.) Medico .Padovano i.QsseK* 



(12) Affine di render più utile questo lavoro, 
8Ì a^g:iunirono delle Tavole e8))riinenli i diversi 
g:ra(H, e forme d'alterazione della Pelle, che soy 
no8Ì potuti riscoQtrare sui Pellagrosi dal noetio 
.Spedale. ' '1 :\ 

w 0^) MemoriiJi soprc^ la P&llasra. del T^r(Uorj^ 



8 . 
. ▼sto noUe asoititte collims della sua Pai»-, 
trìa , e da esso descrìtto con molta esattez- 
za, e criterio; £ quasi nel tempo stesso, 
jessendo comparso sella Contea di Saa 
Pelo nel bas60 Trevigiano 9 fb parìmemo 
osservato «e descrìtto dal Dott. Luigi So* 
I.ER Medico in quel Territorio {14). - / 
/ Furono quivi pure impiegati dei mez-l 
si 9 e di . consiglio , e di .^tto. Ma ben-/ 
obè fòssa insegnita dovooqne dalle beV 
nieficbe core dei Governi, e dalle pro^ 
mure dei Medici energicamente combat* 
tntà, si dovè dire, che divenisse appena 
più rara la Pellegra nelle Provincie , cb^ 
n'erano afflitte di là dal Pò; rimaoeof 
dovi sempre il seminio , e la triste mo^ 
moria del di lei genio feroce , e funesto , 
cbe là signoreggia tuttora. , 

Tale era lo stato della Pellagra ia 
Italia verso la fine del Secolo XVIII, ». 
quando dopo nn silenzio, o piuttosto do< 
po un sordo romore di qualche anno, si 
vidde». che la Pellagra avc^va valicati 



\ Padovano del Dott. FRANCESCO FANZAGO . Pa^ 
dova. 1789. ^ Id. Paralelli traila Pellagra, ed al- 
tane malattie, che più la rassomigliano .Vado^Bf. 1^9% 
(14) Os^ìtrvazioni Medico- Pratiche che formane 
la Storia d'una particolar malattia ehàmaUi Pfih 
hgra-ì d$l Dott. LUIGI SOLER. Veneeia,. 1791^ 
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orftihii^gli Apenoiait 6^ ers'còfHÌNirfta ia 
Mugello^ particolarmente nelle Parroc- 
chie di £aco, e di S. Giovanni Maggio* 
re^ adiacenti alla grossa, e ricca Terrà, 
dei Borgo S. Lormsod^ egregio Dote. 
VimBNZid Tozzmi il Padre 9 assicara <lt 
aver vedato qualche Pellagra , son qna-^ 
si 30. anni; cioè all'epoca stessa, in cui 
ella si era ditfusa nel Padovano 1 e oel 
Trevigiano » ed iafiériira moltimalò . nel 
MUanesei. Ma il diligeote , ed iatroiM 
Chirurgo Sig. Giuseppe Targetti, fu il 
primo, fino da 16. anni addietro, a tener 
dietro al .eorso, e ai prpgresii di questa 
naie in quella Provincia « 

Lo scarso oamero degl' Individoì a& 
fetti peraltro, e la leggerezza della feral 
malattia, che sotto un'aspetto assai mite 
«i fece vedere tra noiy perfino a 5« o 6. 
anni addietro , eccitato ancor non avevano» 
il medico- zelo altrimenti, che sotto il 
rapporto della curiosità, e della erudi- 
zione» Qnindi èy che contento il Tar- 
GBtTi d'aver verificato* essere Ja Pellai 
^ra del Mugello affitto simile a quella 
del Milanese , del Padovano , e del Tre- 
vigiano, non fece, ne esso, ne altri, su 
questo proposito 9 utili slanci di studio 9 0 
di zelo» che fino ài momento, in cui 
viddesi estm oltre modo la mahattia; 0 



I 



IO 

fioohè fpeetalmeiite non viddersi tolti di 
▼ita 9 per le di lei conseguenze ooq dub- 
bia, alcuni individui. 
. Erano forse ia addietro periti per afi 
&zioa Pellagrosa io Val di Mugello, e 
'ne 80n quasi certi al presentò il TozziNt> 
e il Targetti, non pochi individni . Ma 
questi essendo prima caduti in alcuno di 
qaet mali, dai quali è fatalmente termi* 
nato il corso della PeZ/ogm, avevano il- 
luso chi n*avea avuta la cnra negli ul- 
timi tempi della lor vita, e non s'era la 
morte loro alla Pellagra attribuita , come 
era accaduto di altri « che non avevao po*-^ 
tuto giustificare abbastanza. Aveva già 
particolarmente sospettato il TARCBm^che 
r Orsola Bechelli del Borgo S, Lorenzo, 
fino di sei anni addietro, morisse di Mara- 
smo per Pellagra, Ma fino dal 1809. 
avendo esso osservato ogni giorno di più 
crescere i Pellagrosi nelle anzidette Par- 
rocchie, ed estendersi ancora per quasi tutto 
il Mugello , potè finalmente assicurarsi « 
ohe Pietro Landi, detto Fuso, di S, Gio* 
vanni Maggiore ^ mori per le conseguen- 
ze della Pellagra il di 11. Giugno 1813. ^ 

Fu allora, che, commosso il Targetti 
a tanti disastri , ed associato alle sue fi* 
lanrropiche intenzioni, e ricerche, lo sto-* 

diosissimo giovine Medico . Sig. Dott. G%U'^ 
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bepM Tozzmi il figlio , ebbe la degnasrio- 

ne di inettermi a parte delle sue Osser- 
vazioni con lettera dei io. Luglio 1813. 
ed io come Medico delle Epidemie * del 
DipartiiDeatOf dietro, ad essa» credei mio 
dovere d'informarde le Aotorità superiori 
di quel tempo, implorando provvedimen- 
to, e soccorso per quelle infelici popo- 
lazioni, che ^otto il giogo gemevano di 
ci £ital malattia*. . , 

I portentosi avvenimenti nieoessivi non 
diedero forse, nè il tempo, nè il como- 
do, per occuparsi di quest'oggetto impor- 
tante al Governo d' allora « e nulla si fe- 
ce fino al Maggio dell'anno corrente, a 
prò di tanti infelici. Ma nnove,, viepiù 
pressanti notizie avutesi dal Mugello^ e 
il tristo esempio d'un Pellagroso in gra- 
do molto avanzato, ch'io viddi prima» 
che fosse in S. Maria. Nnova ^ricevuto , e 
dove dopo 6. giorni mori, mossero l'animo 
mio a risvegliare nei cuori sensibili quella 
commiserazione, che la crudel malattia 9 
della qnale si tratta» doveva ispirare. 

Lessi nella sessione del primo Giosno 
passato alla R. Società* Economica rio- 
rentina, una Memoria , in cui ieci il qua- 
dro lugubre della PeZZa^ra. Quindi, e 
colla voce» e con li scritti , eccitai il già 

Srefetto Sig. Marchese Stìoaszi Ridolfi ad 
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ioterporsi presso il R. GaverDo s favore 

delle misere Popolazioni del MagelIo,ed 
ebbi il piacer di vedere alla fìae coro-* 
nate le mie premure dai resultati i più . 
fiivorevoli) e unani* 
^ Perveoota appena al R. Goveroo Yìof 
fausta notizia di questo flagello, che tutti 
gli Osservatori anno sempre riguardato 
coma la marca sicura della Miseria dei 
Popoli 9 e delle Famiglie ; e che Tidos ap<» ^ 
pnoto per questo chiamò il Male ddla 
mHiserìaj viddero i savi Ministri del no- 
stro amabil Sovrano, che i mezzi manca* 
vano a tanti infelici , onde munirsi con^ 
tre nn flagello desolatore» che tanto mu 
naceiaiva; e concepirono insieme, òhe il 
zelo, eie premure dei Medici della Cam-; 
pagna, non si potevano estendere, che a 
pochi inutili soggerimenti , ed a poche, 
incomplete^ e insufficienti, osservazioni; 
giacché la Miseria opponevasi a profittare 
dei primi, ed a bene istituir le seconde. 

Furono in conseguenza abbassati degli* 
ordini perchè fossero i nostri Spedali aperti' 
H concorso dei Pellagrosi » e perchè qui- 
vi trovassero essi qnell* alimento , assisten*» 
za, pulizia, e rimedi, che a prò di lor 
reclamavano l'umanità, e la Patria. Ed 
è per questo , cbe dalla Commissione am- 
ministrativa delii Spedali fn incaricato it 

\ 
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Don. Bolli Soprioteddeote alte Inferme» 

rie degli Spedali , ed io stesso come Bledi- 
.co I e frìmo lafermiere dello Spedale di 
Bonifazio 9 di presedere alla cara di quo* 
sto genere di Malattie. > 

Bìcevdti da primo nel vasto Spedale 
di S. Maria Nuova, ed ogni giorno in- 
grossandosi il nomerò di questi Malati , fo 
dai predetti commissionati proposto di tra? 
sferirli nel R. Spedale di Booìfiizio» ove 
untarla più libera, e pura; ameni . pas» 
seggi ; un' unione d' inferrai assai meno 
aboodaate, e nulla pericolosa per tristi 
miasmi; ed. infine una maggiore traoqoii* 
' lità, e sioarezaa i» proporzione» poteva- 
no fare sperare dei piiì sionri vantaggi a 
prò di tanti infelici 1 che vi potavano coot 
porrere. 

Ed infatti, saputici appena le ottime f 
e veramente paterne disposizioni Sovraae $ 

si son, veduti ben tosto moltiplicarsi nel 
detto Spedale i Pellagrosi , e tutti si 
«on trovati fleU' opinione, che i vari sin? 
tpmi costituissero sola la. lor malattia) 
ohe l'affezione loro cutanea non meritasse 
attenzione , e che essa fosse una Scotta^ 
tura di Sole^ o tutt'al più u)^' Erpetica 
Affezione. Ma con dolore si è anche po^ 
toto,per. mezza dei respettivi Registri io* 
dicaoM la patria dei Pellagrosi, y$;rifici^ 
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re, che la Pellagra esiste io gran parte 
del Territorio Toscano. 

Io lina escursione fatta da me nel Ma* 
gello ai primi del Giagno decorso, e die- 
tro gli appomi presi dai Sigg. TozziNi 
figlio, e T A RCETTi, 'luceva io già rileva- 
to, che nel Mugello esistevano in quel 
momento circa 38. Pellagrosi da lor co- 
nosciuti , dei quali io. loaschi, e 18. fem- 
Biiiie;Ghe già n'erào morti colà circa 8. 
per coDsegoeaza indubitata della medesì* 
ina malattia; e che probabilmente pote- 
vano esisterne un maggior numero sul prin- 
cipio della di lor malattia fi quali non si 
aooDQziavano ai Medici^ perchè »ctt^oi di 
andare alle loro opere tuttora, sprezzava» 
no la loro Desquammazione incipiente, 
e leggera. Molti altri in seguito ne sono 
stati rinvenuti colà; e già mi sovveniva t 
che foi qonsultato ueiranno sborso per 
una DoR|Qia abitante nei Sobborghi di Pi- 
stoia, chjs mi si disse malata d'Erpete, o 
ch'io riti-ovai con sorpresa essere Fella* 
grosa^ mentre non si sapeva, che fuor 
del Mugello que«jt' affezione esittessé^ 

Ma dagli accurati registri del «ostro Spe« 
dale resulta, che oltre a trovarsi eminen- 
temente in Mugello la malattia, che si 
esamina , esiste ancora ' a Bagno , ed a 
JUarradi nella :Roóiagna Toscana} alle 



Dj^itized by 



lìgare sol Confioe Bolognese; air Incisa 

nel Valdaino di Sopra; al Ponte a Sie- 
ve, ed air Ambrogiana; nella Valle di 
Nievole; nel Contado alto di . Fiato ad 
Usella; sai Poggi stessi vicini a noi, di 
Bi vigliano a Tramontana , della Romola , e 
di Giogoli a Mezzodì; e finalmente nella 
stessa Firenze, come a suo luogo vedre- 
mo. Ciò appunto coincide coli' opinione 
di alcuni Medici di Campagna , ohe in 
altri luoghi ancora della Toscana oredob 
d'averla osservata (15). 

Ed è CIÒ invero possibile; come pos- 
sìbile è pare, che essa sia esistita,, anche 
fhor del Mugello nei tempi passati, ben« 
chè inosservata, ed affatto sconoscinta; 
mentre le poche notizie, che se n'aveva- 
no, gli equivoci giudizi, cui danno luo- 
go i sintomi 4i isolatamente conside- 
rati» la . somigliaqza, ohe sotto qualche 



(i5) TI fu Dott. DEL POTESTÀ' , la di cui 
perdita dehbe compiangersi da tutti i suoi confra- 
telli, avendo osservato i nostri Pellagrosi il gior- 
no stesso della sua morte , mi assicurò d' aver 
veduti due Individui mÌ4erabili affetti di questa 
aimlattia, nello Spedale di Colle «ov' egli esercita- 
va 1» Medicina con sommo decoro» ed i qbali sn- 
cpettò eigenv affetti di Pellagra » ma che perdè di 
vieta dopo d* aver curati nel primo stadio della 
«ttlattia, . . , 



rapporto ella à con diverse malattie, ed 
altri simili ostacoli , opposti si sono a far- 
Ja bea ravvisare» e distìogoere* Io atesso 
mi SOR • rammentato d'aver vedete , più 
di ao. aoDi £ii nel nostro Spedale » «a 
Maniaco, il quale aveva allora una a 
me sconosciuta Desquamraazione , che al 
solito attribuita dai suoi parenti a Soot* 
tatoct di Sole , non tao lo fece avvertire ' 
oom'ou Pellagroso , ^neotre Io era si» 
caramente. Presentemente poi, traile no- 
•tre Pellagrose, esiste una certa Dia*- 
mante Gressi di S. Pjero io Bagno , la 
quale, son già 15. anni, da me fu corata 
nalle Gntaoee comè Lebbrosa^ e ohe è 
stata perfino a quest'anno immane da 
qualsivoglia afFezion della pelle , e da qna- 
Innqne altro sintoma di PeZZa^ra. Le 
Gémette profonde 9 e la Desqnamma^ion Pel- 
lagrosa ^ ohe ella Aveva ia ^oal tèdipof-e 
che ora riconosco essere stata ana vera 
Pellagra, mi sono presenti. Ella di tutto 
rammentasi I e soprattatto ricordasi dell' 
Estrema Lassità , eh' essa alloi'^ provavamo 
che prova )il ^ d'oggi» mentre, è nnovar 
mente attaccata da simile malattia. 

Dunque in Toscana , e fuori del Mu- 
gello ^nco.ra^ npo son poclii anni} che la 
i^ellagra , mióàcQiai h nm» ' special meo^ 
te dei miserabili abits^tori delle •Gempar> 
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•gne meo fertili, e i qpali non anno ba- 
stai^tF 'risórse' neir opni loro giornaliera» 
pér* procDi^rsi • atìf * vivere oomodo ^ - e sa- 
no. Ed infatti questo ttiotbò» il q.a»to non 
«etnbra in modo alcun contagioso, regna 
'quasi esclusivamente tra i più miserabili 
UverATori,'«d operàbri della Campagna 
in Toscana , egdal^etilecbè in Lombardia f 
nel Padovano, e nel Trevigiano.' c ^ 

; • , -, ••. : io 1 ' ' • ' • » 

, ' • • • • . • • • 

pesofùUone dei Fenomeni^ dai quali in 

• * Pellagra è costituita^ ' - * : 

. V oggetto primario delle rieercbe prò- 
aeilti estendo quello di far oònoscere^ me- 
glio ) che paossi , la' mtilama , dellia di oiii 

t^omparsa, e difTnsione in Italia, e Spe- 
*cialmente in Toscana , ò tracciato la storia ; 
'Ini. sja permesso d'incominciare a crrattat- 
Uè fliédicamentef fàceado il -quadro dèi 
suoi variati Siùtodii \ prkna di stabiUrno là 
parte Nosologica , e per farsi strada all^anah 
lisi delle Cause suppostele della Cura im- 
-piegata perfino ai dì nosi^rì per essa. : ] 
( ' Prima però d*inol|rarei nelle rioerol^ 
Illative , credo opportuno fare osseli 
Vare, che se nell' abondante novero dello 
malattie j che si rendano^ air nomo jatn^r* 

a 
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•ccamente pericoloso, e faneste, tiDa vo 
n'è difficile ad esser descritta coq quéi 
joolori» che taoti Scriuo];i , aaoo potuto im- 
piegare .per altre afie^ioni m^n oomplioatci» 
e varianti , eir è certamente qoel la , che 
vaolsi coatiaaare a chiamare Pellagra , 
dopo quel nome, che il volgo gli à dato, 
. Nel loago suo CQi^sp eli^ iufaui. pre- 
senta, npn solo qoai «erje . .^Wreniamcfoté 
moltiplicata dì vari . fenomeni , ma anche 
una grande incostanza nella comparsa, e 
riunione di essi; cosicché essa difficilraen-r 
.te poò e^ser pconosointa s C^ d}6tic^.v. sea- 
za la CQgQi|toae pi^ Q^^t^A A minnta di 
ognnno di essi, e della lor varia indole» 
xorso, combinazioni , anomalie ec. - ^ 
- la mezzo peraltro alla gran folla dei sia- 
temi « ohe la Pellagra accompagnalo» 4. 
generi specialmente 99. ne ipc9ntcaoiQ i.pi^ 
^4}ò9twti. t e comnni^ che d* priiinario, o 
prima, p poi, nel suo corso la seguono. 
ìE questi sono: i. Una lesione partica- 
Aar d^lia Cute; 2. Una spontanea I^s.- 
3. Qaalcbe . 4Urezion dello Spiritò; 
4. ò delle vie àlimectari • Ogni fenomeno 
più o meno costante, appartiene in conse- 
gne nza allo sconcerto delle funzioni Cutaqee» 
o Muscolari, o Gastriche, 9 Nervose. 

Ed infatti ..jnella plursilità dei ca$i là 
fellagra iacomii^cia da una macchia ros* 
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' IDsmi, olle pnò valotiarst eome .nna ver8> 
pià, o meao ristretta Resipola parziale « 
ossia Eritema, d'ordinario indolente, ma 
qualche volta pruriente, il quale al prin- 
cipio di Marao, a d'Aprile, e talvolta 
tnoor di Febbraio , eomparisoe improvvisa* 
mente, sopràttdtto sul dorso delle Mani, 
e dei Piedi , come pure sulla Faccia , e 
particolarmente sulla Fronte, sulla parte 
anterior delle Guance, sni Collo, sulle 
Braccia, sol Petto, e snlle MamineUe delle^ 
Donne, sullo Sterno perfino air Ombellioo 
negli Uomini , e in generale fin dove soa 
state esse parti scoperte, ed esposte all'azio- 
ne del Sole. 

In quelle parti, ebe sogliono^ tenersi och 
porte coi vestimenti, non stiol comparirò 
questa macchia ; e specialmente suol esser- 
ne esente la Palma della Mano , e la Pian- 
ta del Piede* Ma se la parte posteriore 
del Collo, delle Gambe, o delle Braccia» 
ed il Dorso, non son tenute difese abba* 
stanza, vi comparisce egualmente la mac- 
chia predetta. Se poi l'azione del Sole non 
fa abbastanza significante, la Pelle diviene 
lucida soltanto» e dopo no tempo più, o 
meno lungo, ritorna allo stato sno oatu^ 
rale, senza soffrire olterior cambiamento. 

Questo fenomeno intanto è per lo pm 
prevenQto di qualche ^abna ionaDzi da ou 
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specie di Erpete io macchie bianche» 
fomstrei che «ooo dai Gootadioi chiamate 
Mài RosÉO^ divergo affatto da quello dai 

Fraacesi detto Alai Rosso di Cajenna^ c 
che male a proposito L^vacher coofoode 
co\ Mal del Padrone ^ 

Siasi qualunque la sede dell' Eritema par* 
siale accennato neirEruzioo Pellagrosa, il 
Tessuto Epidermico in tutto il tratto mao» 
chiaro s' inaridisce , e % ingrossa , come se fos- 
^fc calloso; diviene di color grigio, e piùfO 
menò oscuro \ e fendesi in Rimcs Fessure 
Grette più,o tneno profonde « e tnf sverse, 
irregolarmente tra lor decassate, e angola- 
te {Tav.LFig, I.). Da esse incominciando a 
staccarsi quest' Epidermide y come se fosse 
bruciata 9 cftde alla ^oa m sfoglie d'noa 
4oaggiore , o minore grand^^za ( Tav. /• 
Fig» a.)i che anzi è tale talvolta da farle 
rassomigliare alle croste portate da qualche 
^altra affezione ( Tav. IL Fig,.i*) . 

Nella pluralità dei oasi» macchi^ cos« 
-sa precede rinaridin>ertto, le fessure , e 1^ 
DesqaaìHaiazione ^ Ma avviane ancora tal* 
volta ^ che senza Eruzione precedente ]a 
. pelle indurisce , si fende , e si sqqamma . Ciò 
.accade però d'ordinario intprno alle Dim 
.della Mano , e del Piede , quantunque an- 
cora ogn' altra parte del corpo esser vi 
.possft/ ^o^gett», la qq^tQ casQjcjiqaimjQfì» 
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e i frantami sòn' sempre piccoli i è qual- 
,ob6 volta periia fariaodi. Che se senza Eru- 
zione precedeote , o se, eome più comnoo* 
'4Deo(e soccede , dopo una Erazione più , o 
rocQO decìsa, ed intensa , segue la soliui 
,Desquaraniazione nel Volto, non sogliono 
in esso vedersi nascere di primo tempo le 
splite Gre|:t09 o fessure, dalle quali la De- 
squammazioné à principio; ma essa piutto- 
sto indlnttuia incomincia dal margine dell* 
Epidermide stessa oscurata, ed asciutta, qba 
iseoipre è quivi più grossa, e pià dora* 

ha superficie » ohe resta scoperta j dopo 
«d'^esser caduta rioaridita Epidermide , suol 
esser sana, e naturale; e tale ordinaria- 
mente comparisce di esser nel fondo delle 
Fessure Epidariuicbe meno profonde, e non 
taaagniao^to , eomo.t^Iorfi s'ìpoootrauo. Tn> 
<to al pili la porzione di snparCcie,'da em 
son cadute le sqnamme pellagro^ , lucida, 
e risplendente presentasi ^ ma di color.aatQ< 
j:al6,. e piuttosto, pià bianca; a tal sì coa- 
àerva ,Ìiao a.. una nuòva desquunìmézioA 
«Qccessiva. {Tav. I Fig. a.) 
, Questa Desquararaazione à il suo termi- 
ne per lo più verso Settembre, e quat 
che volta ancora uéL Maggio , o 'uel Giu- 
gno; ne si rittouova^ òbe a uu'èpocfa steesa, 
cioè verso il Marzo dell' aisno saGoesmva« 
A quest'epoca, essendosi gii qualche vo.b- 
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ta tumefatte nel corso deH' Inverno le parti 
squammatc > anno luogo gli stessi feoomeiii 
4i rossore , disseocamentOf e DesqaaiDiDaf- 
«oae. deir epidermide ; ed un siffatto feoo- 
meno à luogo per lo più una volta per an* 
no. Ciò non ostante vi son degli esempi 
aocora di 5. Desquammazioni seguite in oa 
«Olio solo* oouie racooDta Cerri esser soo- 
cesso a ao ragazzo di 8. anni . 

La periodica Desquammazione annuale 
ripetcsi d'ordinario per vari anni di se- 
guito. V^uole anzi Frapolli, ma forse a 
'torto, ehe nesson altro siatoma aia solito 
toÌDparire, fiaòbè il rossore eritematoso, o 
la Desq u a o) inazione sussiste. Ma T annuale 
riproduzione di questo fenomeno, non è 
costautemeute regolare» mentre sospendesi 
qi»lclie volta per piii| o meno Inngfai in- 
tervalli; ìB non mancano esempi d^nn' intera 
vallo di 3. e pili anni, e perfino di 14 > 
come successe alia Gressi citata , e atrnal- 
^neote esistente nel nostro Spedale* Cosi 
la Pellagra fin dalla sua invasione, e nei 
suoi lunghi intervalli ancora, mina^ ed at» 
tenta alla vita dell' uomo , con una sorda » 
e fraudolenta progressione spingendolo ver» 
ao la siia-distruzione . 

In questi casi , e più specialmente nelle 
l)o<ice,8Ì vedono intanto nell' intervallo 
iUiQuui^larsi delle vere, e spesso ricomp^^ 
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Tétììi Resipclef tistesO) ed intende; qua« 
BÌchè^ io certo modo» la Pelle del PtolJa- 
-groso diresse bisogno, come suol dirsi, di 
qualche sfogo oell^ attuale suo stato , a un af- 
fezione vegliaote relativo . Ma che perciò? 
'Il fatto provai! contrario: mentre si danno 
dei Prìlagrosi ntV piò. alto grado della di 
lor malatrìa 9 nei quali la Desqaammaziooe 
fu appena considerabile, e le loroResipole 
aessnn sollievo arrecare si vedooo agi' altri 
•intomi , ■ ' .r . 

Che poi ) memre^ oessno dei> sintomi iso* 
Jafi. è essenziale alla Pellagra ^ noi sia 
neppure questa speciale Desquammazio- 
iie> lo prova abbastanza l'esempio portato 
da ìStrambi, é'ua Pellagroso^ quale 
soffri per tre aooi tott' altro sintoma di Peir- 
4agra , e segnatamente Vertigini , Tristez- 
za, Lassìtà, Dolori ec. , senza av,er mai 
-provato Desquammazione verona , prima 
defl'aaoo terso. Qoindi è, ohe Cerri n 
ragione asserisce , potersi dare » .anche no 
^rado avanzato di vera Pellagra y senza 
..Desquammazione corrispondente; nel mo- 
do stesso 9 che dassi la Febbre senza fre* 
qnen2a accresciuta nel polso, conforme sno» 
cede nelle oo$ì dette VelAri Larvate. 

Per quanto peraltro non po^sa dirsi , ebe 
h gravezza , ed il numero delle annuali 
Dosgoammaaioni decida della gravezza, del . 



jnale, in ogni casoj ed na ogni circostanzia 
.«gaalmeote^ ciò óQQ- instante ordiaar^ailieii>- 
110 si vede!» che goaiitopià le Desqpaaiaia» 
ziooi rionaovansi , V Epidermide aletta ti 
fa, più callosa , le Gretfe , o fessure si 
fanno più profonde, .© ÌQtcrc8<»ndo ancora 
il lessato. Ocrmoidd^ .qnasi saogoiookote» 
e aaniose apparìscooab Solo: ai mostrano 
Miotte, e non inliaminate, aUorohè foeo 
.estese verso la Palma delle Mani, allo 
Dita,. 6 periino alle estreme Falangi. Ma 
apcbe io talidaso la Desqnammazione à il 
-suo termioe vefso rAmoAOófO aocora pift 
presto; sta affatto in silenzio 1* inverno; 
nè si rinnuova, che all'appressarsi della 
gentil Primavera, UQto funesta pei miseri 
Pellagrosi. ^ 
. ló altri io^lividoi T arcar, cfae dee dor 
aquammarsi , si vede assalita da noa crcf 
scente, e veramente eriteraatosa irritazio- 
ne, per cui coprasi ovunque di PuataU 
j( Tw. IL Mg. 3. ) pra^ieoti , biaacaiuré » • 
margìoatc di rosso, le quaK passaho presto 
allo stato di Flitteni più, o meno elevate, 
^pesfso qoasi nmbilicate ( Tav. IL Fig. 4* 
•e Tav. III. Figi 5.) e. ripiene di oa fluii- 
do giallogaolo , o tanto più fesco, o tìnto 
^i- sàngue, quanto piii forte è il grado 
d'irritazione, che nella parte affetta in tal 
modo si è risvegliato. Alire volto coir Eriir 



eiono Pellagrosa > una diversa, e distinta 
^fazione :Combinadi > mpUo all^ . Hpgna .ra«- 
9(mugliàiit6i t oom^ ossfi prurigioosa »Ii; cstr^- . 
mo f ma iinlla contagiosa . * 

Questi fenomeni cutanei, o almeno i 
.meo gravidi essi, sono di tal natura, che 
^tUoraqaaadQ ooq anoo uà seguito di più 
iperpìciòsiy o più gravi sintomi 9.1aaoiano gli 
•aflfetti indivìdui oairapparonsa di Sanità ^ 
con una bastante regolarità nelle Escrezioni, 
colla continuazione stessa dei Mestrui nelle 
Donne ec« Quindi èf che credendo eisi. la 
loro locale affeipione cutanea essere nu sem- 
plice efietto della iromediata luce solare^ 
sprezzano affatto la lor malattia, e sempre 
attendono agli tesati travagli. Solo si prova 
da questi individui una spontanea» più, o 
meno grave Lassità ^ ijoalobe propensione 
alla Diarrea; ed utia traspirazione mol- 
to più fetida dell'ordinario, sempre peg- 
giore in proporzione delP offesa cutanea « 
jc d'odore simile a.qnello del pane mnf^tOf 
nei casi più gravi. . x . . . • 

.Più, che r affezione universale piglia 
piede, ed anche a misura, che Tannaa 
Desfjnaniroazione si., effettua > senz'essere 
dall'affezione uni versalp sensibilmente pre* 
ceduta» ooaeerie innomei.abile di. sintomi 
si spiega, che Strambi, chiama Sintomi in-- 
tjBfoifCdj. quali «aoufuziaao .essere ueir a£? 
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fetto individuo scemata T Irritabilità Ma- 
scolare» tor^^ta l'AzioD Cerebrale , e Ner- 
vosa ; alterate le oatarali fanzioni dei Vi- 
soeri addomiaali -alle varie digestioni ioser** 
vicnti , conforme si è già avvertito. 

Allor la spontanea Lassità , che si face- 
va seatire fin dalle prime Desquammazio» 
ni passate « diviene sempre maggiore ^ ed 
una tal renitenza ai più piocòli oiovimenti 
nei Pellagrosi di questo grado si spiega ^ 
che quasi torpidi automi divengono ^ e tri*- 
sti» ed immobili I sembrai che manchin di 
forza per sorger dal Letto» o dalla Sedia, 
30 cai sono assisi • Fuggono anzi la socie* 
tà, ed il passeggio 5 nè più si curan dei 
loro ordinari lavori. Il Polso rallenta le 
sue battute » perfino a 40. soltanto in oa 
minuto primo ridnceodosi esse liei gradi 
più forti, e avanzati di questa malattia; 
divenendo insieme la superficie del corpo 
straordinariamente pallida, e magra. 

^i^dne Vertigini contemporaneamente f 
e qoasi in ogni individuo 9 si agginogòno 
a render più inquieta l'esistenza precaria 
di questi infelici; la Vista loro s'intorbida, 
si raddoppia^ una certa Lacrimazione, sus- 
surro agli Orecchi I dolori alla Testa t ed 
al Petto t difficoltà di respiro, lipatimie » 
moti deformi nei muscoli della faccia f e 
contratture nel Collo 1 universale prurito |0 
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tremore, apparènte temnlenza, Scelotirbe, 
.tetra melaacolia , o più ^ o meno grave stu- 
pidità) Goopariscooo ; e iasieme nei casi 
più gravi si vede oà* abondante saliva ca-» 
d^re dalla Bocca ordinariamente prolassa , 
ed aperta. Si fanno talor le Vigilie conti- 
nue «e per lo più le sostiene un senso d'ar- 
dor tormeotoso alle Piante dei Piedi» alla 
Testa r e Inngo la Spina ; o le promuove al 
contrario un senso di freddo scorrente pel 
Dorso a riprese; oppure nn continuo dolore 
«Ile GinoGCbia , alle Gambe » ed al Dorso 
medesimo yO finalmente dei Grampi nei ma* 
Sodii delle Suro . 

Nel tempo stesso, ma senza corrispon- 
denza ^ e costanza, e non sempre dappri- 
mOfCome vplea YiDEMARyanzi talvolta an- 
cora appena suir ultimo della malattia ^oome 
k Cerri osservato » sì guastano le Digestio- 
ni, ed il Pellagroso soffre una orribile 
Dispessia^ cui dan propriamente i rustici 
Milanesi il nome di Mal del Padrone ^ e 
che Sovente è accompagnata da dna sali- 
▼azione molto salsa , cui danno i medesimi il 
nome di Salsedine; o esiste al contrario una 
iieime canina. 'A questi srati sovente suc- 
cede infine una Diarrea invincibile 9 la 
liienteria , il Marasmo 9 cui non si oppone 
il copioso alimento ricevuto. 
• ^fltintttocjue peraltro qncsti fe^ipmcni pos* 



4 



.saofi ancor fiud iosieme dichiarare nel còi^ 

.10, e nel grado avanzato di una Pellagra^ 
bisogna convenire , che non si dà nei me- 
.dqsimi SDcoessione rigorosamente regols^re , 
e molro meno costante, af&ttò mancando 
^talvolta gli nnì , talvolta gli altri , e gli nni 
.agli altri succedendosi » o gì' uni prenden- 
do il posto degralti'i,in maniera, che ooa 
può dirsi esservene alcuno dei necessari • 
Anzi ^ notato generalmente i e provato 
dal fatto, che /nei Ragazzi, benché Pel- 
lagrosi in no grado non dubbio, o man- 
cano affatto, o si dicbiarao ben tardi, e 
non prima dell'anno 14"* dell' ed loro, i 
sintomi Nervosi; loobò dimostra 9 che il 
loro sviluppo è dovnto allo stato, ed alla 
disposizione delle parti > secondo la qua- 
le la scessa cagione risveglia diversi feno- 
meni. 

Vero è peraltro d' altronde } che aqdan* 
do avanti la malattia, là pelle viepiù di- 
venendo dura, e callosa, o seguendo ul- 
teriori Desquammazioni , e lo stato morr 
hoso del corpo reodebdosi ancora più gfa« 
^ye , alcQui degli^ an^detti sintomi interni 
divengono più pertinaci, e più fieri; al* 
tri ne sopravvengono di nuovo; ma tutti 
della n.atqra stessa^ dei precedenti, e sem- 
. prepiù pericolosi, ed intensi. EV allora | 
che ii senso di Lasaità^ e debolea^a spon- 
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\tanefl , doiì solo invita, ma obbliga al letto i 

Pellagrosi, alla profonda -WeZa/zcoZra soc- 
cede il Delirio Maniaco , che sempre però 
è senza assoluto furore , ed audacia , secon- 
do r osservaeiooe di Stbambi, verificata 
anche nel nostro Spedale, e che seaibn 
. per ]o più eccitarsi da spaventevoli fan- 
tasmi voluti da Jansen accompagnati dal 
Tedio. delia Vita^^ laqoale vorrelt»esi to- 
cgliere per lo ipyi^ooìx &mmersioM^i^ cc/a 
.batter la tèsta nel muro*. Invece di -tutto 
questo si osserva piuttosto talora una cer- 
ta tumefazione Gengive^ e àM^Lin- 
;^tta, inaridimento f. e-oailata- dei Capelli^ 
ingrosKimentoy ìnctu: vapeoto , e conche* 
s&ione tartarosa delle Ùnghie ^ tebercoK 
sulla Ff'O/z/^e, incurvamento del Troncò 
ìq . avanti con £ioili cadute, Cccbimosj. 
quasi scorbutiche per le Braccia, e per 
Je Gambe, soppressione 'dei mestmi -eo. 

A, questo statò , che indica un grado 
►molto avanzato, e per così dir , disperato 
xllella malattia, si a^iunge sovente la co^ 
^trattura dei Piedi 4clle Giuooohia , Sii- 
poro, Riso .Sa;rdonica t Sossntto Tei»; 
dini, Diarrea Ccjliquativa , la quale per 
altro talvolta previene il Cronico Deli- 
lio^ ed in iioe. Piaghe iìerissime ai luo- 
ghi compressi pel luogo decubito. Tal voK 
t9} dietro a più, o meno gravi, ^ fre« 
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'qaemi Emottisi» la Tabe polmaiMire si 

stabilisce . 

La yWa/i/a' d'ordinario dilegnasi dopo 
.la solita Desqoaiuinazioae. Ma qaalcbe 
volta rioQaoYajd ad ogni variar di sta- 
gionerò ad ossa soccedoao fierissime Con- 
volsionif frequenti Lipotimie, il Tetano 9 
il Coma, Alla Diarrea colliqnativa , ed 
alle Piaghe prodotte ^al Oecabito ^ suo 
cede il Maraamo^ o V Idrope Ascite^ 
o V Ana8arca\ e finalmente,, per nna di 
questi mali, o per un colpo ApoplettU 
co ancora, termina colla morte la serie 
funesta 4i tanti gnai riuniti in una sola 
malattia, e dei quali la' vera Imbecillità 
è il minore , Su intanto om; ; av vi; im 
tempo pili , o meno determinato per' it 
comparsa, e per la durata di questi sin- 
tornij non menojisbe per lo spazio inter* 
mpéiù trai primo svil^pfK) ^ di essi ^ ti k 
mmù. W solo òpinione di JxmB|ff òho 
quelli, che soffrono molte Desquamma* 
zioui senz' altri sintomi, piiì lungo tempo 
fesìsto^ senza^ iOfMrawetiieQza di quelli ^ 
che iofio aoUodttooente fiit«J|i, ^ 
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Considerazioni generali nopra dix^ern 

oggetti riguardanti la Pellagra , 

Per qaanto io abbia procorato di rio- 
tracciare^ e descrivere tutto ciò 9 che si 
féova osservato riguardò ai siotomi nella 

Pellagra occorreoti, e riguardo ai feno- 
meni, che si valntano atti a stabilirne 
la PifigQOStica» resta non poco accora da 
dire, di ciò» che riguarda alconib ^rtioo- 
Jan xircostaoze 9 ohe io generale interea* 
aano la Storia Medica di questa malattia. 

E prima di tutto si dee avvertire, che 
Ogni Sintoma isolato di essa ooa serve a^ 
.imprimerle no <lÌ5tiotivo.car9ttere;eqQÌQ* 
di è difiicil conoscere qoelli 9 ohe le soo 
propri j ed affatto essenziali. In conse- 
guenza bisogna seguir le tracce della Na- 
tura malata > oeir aodameoto variato dell* 
fffe^ione» di eoi si/tratta» se vnolsi ben 
riconoscerla 3 incominciando dal primo svi* 
luppo di loro fino al lor termine, ben di 
raro salutare, anzi ordinariamente funesto . 

Ne. serve tener dietro all' andamento del 
male negli Spedali, soltanto |0ve gli affetti 
dà esso sonò pietosamente ricevati . Bisogna 
seguirlo ancora in Campagna, ove la cosa si 
Vi^depià io grande ) e più d'appresso alla 
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Natora . Allo Spedale non sì ridacono , che 
.^i Pellagrosi i pit gravi, ed .i qoaU, pri- 
mari deiratritudiee, e forza, 'che loro fa 
duopo p&r accudire agi' ordinari travagli, 
sono egualmente privati dei mezzi di sus- 
:sistenza^ e di comodo.. Nel maggior no* 
mèro . qxiesei ipfelici re8.tano' à casa inoi* 
'servati, e neglètti, finché il loro male è 
leggero; e molti atìcOra dallo Spedale ri- 
tornano ai lor focotari io apparenza gaa- 
1 iti , ma I che • iq sostanza possono assai 
faoilmónto , negranoi avvenire i recidivare^', 
aggravarsi, ed infine toorire nel Idr dò- 
micilio , senza che più se ne abbia novella. 

infarti un frequente .fenomepo^ che 
quest'affezione taccia! .apparéntèmentè per 
più, 0 meno ^^imii conr è accAdntp ^per 
anni 14. nella Gressi precitata , che dopò 
un'intervallo sì lungo di Sanità, è tor- 
nata ad ammalarsi di Pellagra . Allorché 
la terr^bil disposizione, si. è nni giorno di«- 
bhiarata t e, qnatitnnqtie si mostri inopero^ 
sa, ed inerte la malattia 'già* vegliante» 
senza alcun dubbio, o' mistero alla fine 
/li smaschera; p tanti» e si fieri sintomi 
propri di essa ivilnppapsì 9 ptie i misera- 
bili affetti individui , 'nàscendo vani i riì 
medi più atti, ed energici dell'arte, sòtt 
trascinali al Sepolcro. • • • ■ 
' ^oa questi ìafelior immuni sempre fin 



Oigitized by 



» 

^ ss 

Febbre primaria; seppure essa "non è per 
caso coli' aiìeziooe Pellagrosa conntf^sa» q 
li; oon è iiótoma di* ijQelle afftzionii 
che d*orditiario la. terniioaaoV BVsal da 
notarsi, che qualche volea è la Pellagra 
accompagnata da Febbre periodica cod ti- 
po terzanario ea Msl ^ Mxno. h vero» phe 
questa Febbre oca è- regolare, che» per 
osservazione di Strambi » . h aftitto refrat- 
taria alla China . * 

Checche poi si sia detto da qnalchedn* 
^p in contrario-, noo sviluppo più fìeròj 
e copioso dì antichi sintomi nei Pellif 
^rosi apparentemente . guariti « e la eom» 
parsa di nuovi individui malati, à luogo si- 
curamente in certi anni più, che in certi 
altri; e ciò soprattutto saccede, secondo- 
l^bà leinagiioni . prodncenti la Pellagra 
aoiia pià energioaménte concorso allo svi- 
iltsppo di essa. 

Ma, siasi qualunque il numero, e la 
-fierèzaa dei Sintomi, che in essa appari- 
foonò, questa &t»l malattia non rispetta 
eè $tà^ ah Sesso diverso. Fino dai loro 
primi anoi, secondo lo Strambi, i ragazzi 
dell'Alto Milanese, in ragione del Gatti;- 
.vo nutrimento, cbc loro si dà, specialmento 
colla Polenda 9 e colla Farinata di Gràm^ 
tmcOj vi debbono essere predisposti ;i ed 
4àfatti ne sono* attaccati, subiiocbè sono 
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esposti all'azione di quelle potenze» che 
Bon sufficienti a predar la Pellagra. Ma 
calcolando ie età » contormemente alla più i 
o meno facile soacettibilità della malattia, 
% Strambi vedoto, che fU id6. Pellagrosi 

15. erano fino a anni 135. 

29...,. ..da 26. a 35. 

67 da 36. a 60. 

1% ^.da 6i« a 63. 

3 da 64. a 80. 

Donqoe ogni età è SQscetcibile di PeU 
lagra ; ma queir età , nella quale più 
^ssa infierisce, è la Virile, fin verso la 
•Vecchiaia. Innanzi alla Pubertà si con- 
-taqo pochi esempi d'affetti da tal malat« 
tia. Porta peraltro Io Strambi quello di 
un piccolo bambino Pellagroso all'età di 
ft. anni, e d'altro di 4.; Il Cerri quello 
•d'un' altro di anni 8. Ne dee ciò far ma« 
rairiglia, sobitochè ooi sappiamo «che anche 
nel tempo del loro allattamento, ed an- 
che dopo di esso, sono i ragazzi dell'Al- 
to Milanese sempre nutriti della solita Fari* 
fiata , e Polenda di Granturco , e che sono 
esposti beo presto al travaglio.il D.Solbr 
d* altronde assicura di non avere osservato 
liei Trevigiano alcun Pellagroso d' età 
•minore d'anni 12. negli Uomini, e di 10. 
.nelle Donne; ed altrettanto confermano 
ìf^ • osservatori MogeUani. Forse la. diifè- 



renza del Clima, degli osi locali, d«gU 
Alimenti ordinari, ec , ioflaisce sa que- 
sta differenza? Già aveva lo Strambi al"- 
vertito, che là Pellagra à ao*aadaioeoto 
' diverso oe sooi fenomeni , secondo il loo- 
-go diverso, in cni regna. E perchè ciò 
non potrebb' essere relativo ancora al suo 
primo sviluppo? 

Ma siasi cofnnnqoe tètro ooiooide a pro- 
vare , che qualsivoglia potenza , che è capace 
abbastanza d' inflnire sulla reazione vitale , 
indebolendola 9 oppure rendendola nulla 9 
o almeno inattiva, coopera allo sviluppo 
-della Belletta. £gU ò per questo, obò 
appunto le Donne 9 e per la lor naturale 
costituzione , e per quelle particolari cir- ' 
'Costanze, che soo presso d'esse, e che pei 
^costuoii 9 o pei rapporti sociali ad esse rela- 
tivi ; te tengono esposte air azione di cao- 
'ae debilitanti, superiormente in confronto 
degli Uomini, sono anche, in confronto 
di essi , in maggior numero affette dalia 
Pellagra. Lo aveva già dichiarato dbli.a 
Bona; ma poi A ò potuto giustificare pre» 
cisaaiente in Mogello, che di a8. Pellai 
grosit 18. sono di sosso femminino. ' 

Dando un'occhiata ai costumi. dei Coo- 
'tadini Milanesi, abitanti nei luoghi » ove 
pili la Pellagra à infierito, si osserva» 
^ihe ad onta della loro abituale ^ebolet* 



xa^ .le Doline Tang^oo )a terra al pad 
jdegli nomim; che vivono sempre di Po- 

Jenda di Gran Turco , qaalche volta sol- 
tanto, ma rarameate,e per lasso, condita 
con. Olio, p eoo rancido Lardo; che al- 
lattano ordinafiamente.ci^e.. figli, ono pro- 
,priq^ e T altro a prezzata Tsercede; ct^e 
bevono acqua, o tutt'al più dell' acida 
fosca , ossia ,on leggerissimo tinello , tatto 
con aeqna .infusa sai raspi di Vite g\à 
.premuti; che fanno di tntto insomma per 
altamente debilitarsi , e cader sotto il pe* 
so degli stenti, e della fatica, di roo- 
dochè ai 30. auai oik sembrano essp 
jd! averne 40. . ^ 
. Succede altrettanto in Mugello . Ma. più 
qui, che altrove « in ^gion del Commei;^ 
.ciò, che tanto vi fiorisce, anno gli Uo-^ 
mini spesse occasioni di ricrearsi, e di- 
, meglio \iatrirsi nelle Taverne della Cit- 
tà» e d.è)la Campagna » che sempre fre* 
qnentano • Qniodi è, che il numero d'esci 
è sempre pm scarso, trai Pellagrosi ^ tn 
.vista ancora delia maggior tolleranza dei 
.rusticali travagli, .dei quali, in ragionp 
della . loro maggior robustezza , son essi 
jissai più soscettibilì; delle Qonne.. 
: Colla Pellagra, affezione io se stessei 
non febrile, combinansi qualche volta nei 
giovani » e aocoia robusti» delle vere Pi- 



reasie^ o Fabbri Infiammatorie^ c della 
Febbri di vano carattere , soprattutto In» 
termittenti* qocste sodo, per io piùi 
«UQ'affezioùe distinta 9 acddeotalo » e inde^ 
pendente ' affetto daH'afFezione primaria-. 
Or dunque, nel caso di qualche Piressia 
sopravveniente, è veramente imponaute', 
coioe. opportunamente osserva io ììtraMbi^i 
di beh caìcolarne Ja . forza f e le *circi> 
'Stanze connesse ^ onde éirigernè bene 1» 
•cura, la quale talvolta esser dovrebbe, 
per lo inouìenfo, contraria a quelle ve- 
dute, che suggerisce la dichiarata Pelle^ 
^ra. Nel caso poi di qnalcfae Jfitermii' 
tentCf occorre rivolta, che essa sia oa' 
Stntòeoa della Pellagra, e non malattia 
affatto (iistit)ta, o complicata con essa. la 
questo caso appunto è ineificace la Cbì^ 
fidi conforme si è detto; *: 
Che se la Febbre Intermittente pri- 
maria toglie talvolta di mezzo diverse al- 
-tre malattie, ciò non succede peiò della 
-Pellagra^ coiue si voo] da taiuoo esser 
(Snccesso per l' Idrctpe^ ad - essa sopravve* 
«niente. Sembra anzi piottosto, ohe sia 
Pellagra dalle Febbri periodiche resa 
più grave, pericolosa, ed anche mortalt^» 
oouforme à Cerri osservato; e aioltopià 

sqocede .peìr , gualche Pernicioia^ ^ o 
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Lenta nervosa , che sopravvenga 9 secondo 
€b6 à osservato lo Strambi. 

Ma io tatti qaesti casiì ed io ogni al- 
tro di morte dei Pellagrosi » esaminando 
i Cadaveri, non ri ritrovano, che qaelle 
alterazioni) le qaali esser poterono ba^ 
stanti a produrre la morte, senza presen- 
tar nulla di segno particolare, e caratte- 
ristico della Pellagra. Strambi, che più 
di tutti ebbe il comodo d' osservare , e che 
non à lasciato molto a desiderare so qnèsto 
proposito , fa chiaramente vedere , per esem- 
pio, che quando il Pellagroso à sofferto, 
per .più, o men Inngo tempo, sintomi in« 
dioaori il travaglio particolare del Gerr 
▼elio , si trovano in esso degli sooocerti ^ 
che affatto lo giustificano; e che allor- 
quando la Tabe Polmonare si è dichia.- 
rata, si trovano nei Polmoni le tracco 
della predetta affezione, e non altro. 

C3oBÌ, per esempio , nel maggior nu- 
mero dei Pellagrosi morti nell' attuai Pa- 
ressimo Maniaco, o per le diverse affe- 
-zioòi cerebrali, e nervose, le gnali lo 
seguono, o Io rimpiazzano, à egli trova- 
to sovente delle Raccolte di Linfà entro 
ai tessati della Meninge sottile; tra que- 
ste, e il Cervello; sotto la Tenda, e den- 
.trp a tutti i Veotriooji. lo.DU Pellagroso 
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porto lo no momento di letargìa, ed m 
tltro morto con segni d* Infiammazione 
deir Encefalo j oltre i predetti stravasi, 
à trovato un'ingorgo sensibile in tutto il 
sistema sanguifero cerebrale % portato per- 
fino al ponto d'nna assolota infiammazio* 
se, con manifesto ristrìngi mento di tutto 
r Encefalo dentro al Cranio, come so 
fosse stato già preso da Spasmo. ' ' 

Nei Pellagrosi morti per Tabe polmO' 
mne, trovato del pari à spesso i Polmoni 
aderenti alla Plenra \ la Plenra stesàa altera* 
-ta; i Polmoni ripieni di Steatomì, o di 
piccoli sacchi di Marcia , o quasi distrutti 
dalle passate supparazionì » delle raccolto 
di Linfa para, o rossastra, o con pnrifor- 
me materia, o^lle distinte Cavità del To* 
race; ed in nn caso parrìcolare, d'Idrope 
del Pericardio , il Cuore ricoperto di ua 
cotennoso deposito, e lo Stomaco esalge- 
rato dopo Jnoghissima inedia. 

Finalmente nei Pellagrosi morti pet 
Idrope^ Strambi trovò sovènte nn* ingor- 
go più , o meno grave nel Fegato , per 
cni comparve nn tal viscere assai volu- 
minoso , e che qualche volta à potato .G9n« 
tiderarsi oo.m6 scirroso. trovato talvol- 
ta del pari al Piloro un ingorgo piò, o 
meno considerabile, e duro; ed in nn in- 
4ividao morto per Diarrea, lo Coste t • 



lò »etnp flciiibili, le Ossa del Cranio 
«rtai 'fragili , e colla Diploc straordinari^- 
fncotc piena di sangue. Infine osservò Vi- 
DEMAR qualche volta nna considerevole di- 
larazione del Tnbo iatetónafc, o parata dalP 
Arie , ohe qnivi in gran copia si erano 
toorbostmeete sviluppate, e raccolte (i 6). 



• Q«M>t«aque propogto' b Mi si» di pob- 

i.]fi*'„"1r 1» Storìà di tatti i M*. 

TI j. «"^tì nel R.Spei 
dale d. BoDifazio, credo qtì ppportono. in 
ferma del ^.à detto, di riportare k Storia delle 
Se^ion, fette ne. Cadaveri di doe Pellagtod morti 
■wi detto S^edales cioè: . 

1/ LUIGI BONINSBCNI di ViiMsliib in Mugel- 
lo, d anni 6o., fu ricevuto in S. Maria Nuova il 
ao. Giucrno 1814. Ai primi di Marzo era edi sta- 
to per la prima volta attaccato da Emoiane Pel- 
laorroga incipiente, mentre da qualclie mese indie-' 
tro provava ^ran Lassità, qualche Vertigine, ed 
Asma Catarrale. Ai primi di Ma^sfio o;li gopralH 
Venne una o^ran Diarrea. Provò allora macr<riof 
d«èoIe2za, e Catarro, e fecesi A scitico TI 4rLu-. 
£110 in Boni&zio io cominciai a far ugo della Tin- 
Utra di Càntaridi diluta rollo%>?fo^{/ rir]o,rirusan- 
d.oeeli qualunque altro medicamento, e non sempre 
prendendo qnert' ultimo . Comparve FA nasarra , 
«ji ostinate Vi«lie,cregcendo la Diarrea , e l' Asma . 
Jfanalmeote, a4 onta dei Veggicantì ripetutamente 
jpplicati , il di 39. Luglio morì, soffocato , per co4 
due, dal Catarro.' . - - 
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* ' Non òBfaote torte queste ossemziodi 
. 'cadavc^ricbe fatte mi Peilagiosi, potremo 




Sezione del Cadaverk. 
Suture dftl Cranio abolite. Sostanza Cerebrale 
flaccida . Infiltramento sieroso traila Dura, e la Pia 
Hadre ; traila Pia, ed il Cervello. Stravaso co- 
pioso nei Ventricoli . Vaj&i Linfatici lango le Vene 
4ella Cavità superiore Mnsibilmento' logorati. Striw 
Taso Aeroso limpidÌBsinito^ nel 'Torace 4 Oiore pi<v 
fBolissinio. 'FoiiDODe 4e«tro pià grande ord%- 
ìndtio; eainanito/il sinistro. Bassovéntre inonda* 
lo; xiì Siero. Tutti i • Visceri Addominale 
«oliti.,^||;iika di color naUsestro» 'coir Pori BUUri 
in gran parte aboliti . . CistifelLea molto dilatata'. 
Bile scolorata, e molto visoida* IntestÌJDO Gieoa' 
^no di Ascaridi* 

n.^ SANTI FARRINJ del BorpoS. Lorenno.di 
circa 70. anni, di coi non sonosi potute avere 
esatte notinie» fu ricevntó in Bonifaaio il «30. Lm" 
gUot mentre la sna mima Desqaammazioncr' 'ooil 
era molto avanzata . E^li era affatto imbecille; é 
senza che fosse peranche incominciata la cura » 
mediante la reluttanza, che aveva ai rimedi, «d 
al Cibo, sorpreso da Apojplessift) morì ii3.d' A^i . 
sto prossimo passato. ' ' ' * ' .. 

Sezione del Cadavfre. <v 

Nulla di Stravaso sieroso nella Cavità snperi(ìre . 
Ventricoli laterali del Cervello ripieni di Siero ^ 
e specialmente il Destto, che n'era dilatato.. Sr»- 
itanza Gereliirale assai' ilaoéida . Glaodidè Pineale 
*i|^jria d'Are^nle. IMmonilin qualohe- ponlo Àn* 
jSammi^u sprctslmepte. nella jpi^ inferiore^ Go*]^ 
Io ^linva^Oi e eVlotéttiói. ' * 
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dire peraltro d*am rìcoootoiatOi nemme^ 
no nella pià pìocola parte, una cagione 

immediata, ed e^ridente della primaria ma- 
lattia , colla quale i sopraddetti fenomeiii 
8Ì oiescolaao? Si potrà forse . dedarre da 
ciò) che eua abbia naa. sede particolare $ 
e distinta , oòatantetnente esistente io no 
sistema speciale} o in qq Viscere affatto 
isolato ? 

Si danno anche dei casi, nei qaali nes- 
suna traccia di malattia si riscontra , e 
l'abito stesso del Corpo si è qualche voi* 
ta osservato non aver ponto scapitato al- 
lorché sopravviene nna morte non tanto 
lenta, ma matura Solo si può stabilire ^ 
che- sempre, dal piti al menoi il sistema 
assorbente è nella Pellagra in on modo 
sensibile sconcértato; poiché, ossia per 
uno Spasmo generale, ossia per un par- 
ziale indebolimento in quel sistema di- 
chiaratosi! T assorbimento lio&tico ò oell' 
anzidetta malattia ootabilmeme alterato. 

Se mancano adnnqne dopo la morte 
dei segni propri» e distintivi della Fella" 
gra , è questo medesimo difetto un ostacolo 
grande a stabilirne adeqoatamence la causa 
immediata. Bla totto questo dimostra, che 
P aiFèzione Pellagrosa è affatto universa- 
le, e che le locali afTezioni, che si ri- 
scontrano dopo la morte» sono semplici 
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éfTetti deir aneztone generale i accidentata ' 
ineote spiegatisi io quelle partii ed in 
quegli organi 9 ohe per cagione della pre- 
gressa azione immediata, e particolare di 
alcune potenze» vi erano state di già pre* 
disposte* 

$ IV. 

> 

Colpi d* Occhio sulV Etimologìa suUm 
Nostdogìa della Pellagra. 

Dal fin qui detto si può dedurre, e 
nel tempo medesioio possiamo sommaria- 
mente concludere, ohe la Pellagra è tai* 

' Affezione universale , variamente de* 
turpante il corpo in certe particolari 

forme y e circostanze ^ colV accompagna- 
mento di vari sintomi Gastrici ^e Ner* 
vosi , e senza una Febbre primaria • . 
: Ad onta peraltro, che questa formula 
ttessa sia un complesso d* incontrastabili 
verità, non è per questo , che essa possa 
servire per definire^ e fissare il Genere 
di tal malattia . £11' è troppo facile ad ap- 
plicarsi ad altre molte malattie , ed è essà 
•poco adattata ai sistemi dei moderni Noso- 
logisti , i quali non sono soliti a estende- 
re molto il numero delle primarie affe- 
zioni ; che anzi , in proporzione dei lumi » 

dhe vamio ogni gidroo à^aistaodosi, potrei^ 
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he «iKiora dimiadire.'Ma ciò non ostante fa 

d' aopo confessare, che qoeste espres«>ioni 
bastaa per dare puntualmcmè l* idea della 
Classo, e forse aacora dell' Ordiae di Ma-» 
lattie^ che potsoaa.io se comprendere la 
Pellagra , secondo i più accreditati Aotorì^ 

Se star si volesse^ alle Glassaziooi le più 
recenti, e dettate dagli aderenti più cal- 
di di Brown , dovrebbamo .dire , che la 
Pellagra^ è Malattia, universale per 
Debolezza diretta mas^ema^ diffasa ia t 
tutti 1 sistemi. Ha staodo piuttosto attac- 
cati al sistema di Culi en , che per lo più. 
i sistematici riconoscono il piiì ragionevole 
sembra, che essa appaitenga alle di lui 
CacAeaaie . Stabilisce egli voùlxìì ^. che sona 
Gachbssib tutte le malattie nelle quali » 
« Totius corporis habitus est depravatus , 
f»sine PyrexÌQj vel Neurosi primaria, 

£ ooo vi è dubbio alcano, secondo la - , 
fattane defcriziooe» che V Abito di Cor* 
pOy sia sempre in qoest' affesiooe, o pri»/ 
ma, o poi ,o più, o meno, dej)ravato; man- 
cando sempre la Febbre primaria. Che 
^\ ìi^Neìirosi primaria manchi ancoressa 
airesseoza della Pe2toj^iia,èfacile a con* 
oepirsi , appenaehè si rifletta ^ che qnesta al^. 
fezione manca perlopiù nei Ragazzi , beo* 
qliò di fatto Pellagrosi ; che manca tal- 

foita ^AGor negli ^adulti .per tatto il cordo 
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^del mici; che^ tutto al* pid^ sopra vveo* 
.goi^o negli ultimi tempi della Vira i sin- 
tomi di essa ; e che in conseguenza, per 
quanto assai comooi, soo ^mpre Ic Neii' 
rosi ^ftatto sintomatiobe, e noo. essenziali 
Oella decisa Pellagra. ■ 

Stabilita cosi la Glasse , alla quale sent- 
bra , che la Pellagra 'appartenga , si dee 
riconqscci; del pari . nella medesima noa 
Cachessìa » che principalmeMe deforma 
la Cute ^ .e V esteriore del Corpo; e 
perciò Doa malattia spettante alle Impeti" 
gini, ossia al V. Ordine delle Caches- 
^E, giusta i principi adottati dall' anzidet* 
.tp Nolo9Qgista^ checché Videmae scabbia 
opinato» in goqtrarto. , 

Bd infatti le locali affezioni Cntanee , 
nella pluralità dei casi, danno principio 
a questa malattia» e possono, dirsi gene- 
jralcpente il siptoma caratteristico della me- 
desima (17).. Ciò &SSÌ in nn modo tale» 

([17) Un.Gklrolo fatto su questo rapporto dall* 
esattÌMÌdEio GKRRI , porta , che ; di 1 00 Pellagrosi 
tthOf o ^ttè, a un dipresso t sono portati al Delirio ; 
6. a soffrir le dherse ntMkH dei Tuaniit. ad teskr 
.M^ui al senso di Bruciore sotto la pianta dei ^e* 
dii 50. e P'^à^ tollerai^ il Capogiro^ o vaghi dqlofi 
air addome ; E di tutti fuesti avvi dahbh, che possa, 
esisterne uno (ó alméno Ueh pùt/d), nel quale 
prima, 0 poi non si sia inanifèstata C alterazioai 
a^iar della Gutek {Giorjucit. Vol*niL pa^^i^ii). 



■4^ 

;ehe il 9o\o ved«r la Pellé d'uà Félli- 

groso nei soliti luoghi cambiata) ed af- 
fetta nel modo particolare , che gli è prò- 
-prio, determina a gindicaro dell' esistenza 
di tal malattia. All'opposto è sicarò» 
che i soli siatoiDÌ -Gastrìei ^ Nervosi » o di 
' qualunque altro genere isolati , non ba« 
stano di gran lunga a farla distinguere da 
molte altre malattìe» che aoao eoa essa 
molti sintomi a oomooe. 

Ammessi questi principi) e stabilita la 
Glasse , e T Ordine, cai la Pellagra ap- 
partiene, non è facile egualmente lo sta- 
bilire an aggiustata defiaizioae del Gro* 
nere» che la Pellagra costitniscc» e mot- 
lomeno ancora di poterlo comodamente 
dividere nelle sue Specie. Essendo però 
la Pellagra quasi proteiforme in se stes- 
sa, perchè costituita da nna aamerosisst* 
ma serie di Sintomi, spesso variati, c 
stranamente tra lor complicati ^ son qnio* 
di nate le molte questioni insorte trai 
Do'ti , che se ne sono occupati , e che 
anno tanto diversamente opinato sulla di 
lei natura, e carattere. ' 

Le locali affezioni da essa presenta^ 
te, anno, per vero dire, una periodi- 
cità abbastanza regolare, e sua propria, e 
certe particolari circostanze richiedonsi per 
.la. copiparsa di qoesui Malattia^ giostifioasa 
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oramai incapace d'essere contagiosa. In 
conseguenza 9 su questi dati « e secondo le 
h^gi Nosologicbe, oso faceodo di quei 
siotoiDi) ohe senza ecceziooeda ogoUltro 
distingoooo la Pellagra y sembra perciò , 
che essasi possa definire : C/zza Cachessìa 
Impetiginosa y costituita da una parti' 
jcolare DesqmmmazioM della Pelle ^ 
per lo più annaalmente periodica nelle 
parti ordinariaménte percosse dal So» 
le; e accompagnata da Sintutui (Sastri^ 
fiiy 0 iservosi , 

'Qoeata periodicità pi&« o meno regc^ 
lare di aoa parricolar DesqaamoiaaioQe; 
la quasi asaolnta necessità dell'azione del 
Sole, perchè ella segua; e la simultanea 
concomitanza degli altri Sintomi ; formano 
ao&tti altrettante cararrerìstiche distiotira 
di questo. Genere d' Impetigine ; e ad es- 
§o io credo , che possa dai Medici conser« 
vaisi il nome di Pellagra^ oramai adot- 
lato dagli Scrittori piiì illuscri per indicarlo . 
• Vari altri nomi soq stati adottarr dal 
▼olgQ, oud' esprimere questa malattia; i 
quali peraltro, o riguardano delle opinioni 
gratuite, superstiziose, e fantastiche; o 
sono un modo di espntnersi indegno del 
vero sapiente. Così jfu chiamata dai Coi»' 
ladini Lombardi il Mal della Vipera ^ o 
f/Utìi del Pelo, Ma questi nomi ^luu nati 
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da .(|uaìche crror popolare, ad una sup*- 
posta causa relativo. Così se fu essa chia- 
piata il. Cattivo moLe^ fu jgo«sta esprcssio- 
oe QQ Aatoupmamco: modo d'esprimerà, 
^óveate proprio del Popolo dVogói età, e 
paese, adottato per indicare le g^undi , ed 
orribili malattie, delle quali, o non sà , 
p .fìoo yjioleL.dicbiaiare il nome ^aborrito t 
e fooesto. Io questo modo appunto è. atea- 
doto dell' £pi7e«^V' fb chiamata dal 
Tolgo il Brutto Mole^ delle Convolsiooi 
degli infanti , chiainate il Mal Benedetto ec. 
. Fu anche la Pellagra cbiacnata ia Lom- 
bardia il Mal del ^^fe^è dal 'CrbrardiIà 
fo . detta hr. Malattia dell" iMolato di 
Primavera , . quasiché cm in altro nott 
consistesse 9 che in quell'affezione Cuta- 
Dea particolare »ia quale nelle diverse par^^ 
ti . de} pprpo soopeiitfe a . primavera com« 
parisce. Ma essendo oramai dimoìstrato, che 
con è questo il solo, ed assolutamente es^ 
^enzialc fenomeno della Pellagra^ dagli 
altri, iodivisibile) e dall'azione del Sole 
di Primavera unicamente oagioaato; soi 
troppo generici 9 o Goinplioatis o non oòrri* 
5pond<5no alla verità della cosa questi nomi , 
11 solo nome di Pellagra^ non si sà 
come inventato» e promosso » sempre a 
jcagione. 9ostenoto nel Milanese t ed al- 
ttPye.L è.itatt» ..edqitato. dal- Volgo pià 
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Colto, e dai Medici più esatti , perchè , 
iiiedtre è stata rìconosciata onu tal malata 
ria di nuova stampa , distiota da ogn' al- 
tra già nota, e nel tempo medesi^io nei 
suoi Sintomi complicatissima, non seppesi 
dargli uq' altro nome più competente > ed 
espriBssivo. 

Ed iafatti si dee ben credere , che pos« * 
sa essere derivato un tal nome dalla vo-> 
ce Lombarda Pellàre^ la quale esprimo 
ristesso, che la Toscana Spellare ^ o To» 
gUer la Pelle , quale apponto è il fenoint^ 
no » sopra d'ogn^ altro distinto » della Pel^ 
lagra. Ciò non ostante potrebbcf^i anche 
dubitare , che questa voce avesse avuta 
nna Greca derivazione ^ giacche il Gre-* 
06 , o 9r«AAo«,- esprìme nero o fosco ^ 
^nale è il colore della pelle, che si de* 
sqaamma; e r altroi irirAa$ indica vicino, 
A queste voci aggiungendo l'altra oc^fa , 
esprimente Caccia^ Preda ^ e€«, o quella 
di A^f<o« , equivalerne ad agreste , o fie^ 
UQ; potrebbesi ancor derivare dalla rin^ 
nione di quésto voci quella di Pella'* 
gra ; quasi Pelle presa da color fosco ^ 
oppure Color fosca fiero i ovvero yici* 
no (Avverò.) ilV nomo^' agreste . 

Ma se la Iiombarda voce Pellagra^ 
non fu conoscinta in Lombardia fìnu all' 
•ej^oca noa luutaua della comparsa di (^u^- 

4 



«ta malattia, sol qualche; tempo innanzi for- 
se conosciuta nel Bellunese ^ e ààW Odoavl" 
Di descritta col nome speipiiipQ di ^(^or- 
boto AlpinOt come yorregiQ .credere , cbo ; 
jj volgo Lombardo l'abbia yolota dedurre 
dal Greco, mendicando questa voce com- 
posta da una lingua straniera, sì rara- 
meoce dai Dotti aoco.r 9onoscÌQta, quan- 
^.ne aveva ia proprio la radlicf^l^ sorr 
yeate , semplice , e affiittp espressiva 3 
- Ne osta , che fosse la voce Pelarella^ 
o Pelada^ adottata anticamente in Mila- 
no affine d' esprimere qualche interessanr 
te malattia nel 16.^ Secolo dominante; cor 
see resulta da ne' Qr^ioaii^a ' (Capitolare 
dello Spedai Maggiore di Milano del 1578, 
ove si dice „ Quelli quali saranno iri' 
f% fermi di PelqreUaf Croste ^ Gomme ^ 
Il o Piaghe , si^no^ ricevuti .neilo, Spcr 
dale, ec. „ Questo termiae fra ip quei 
tempi appropriato ad un grado, o piutto^ 
Ito a un effetto di Lue Sifilitica, in cui 
cadevano i Sopraccigli t la Barba, ì Ca- 
pelli; gli. Infermi cioè si pel^vfLpOy cù^ 
sne Hafenreffer ( Theatrum Cutis . pag. 
68. )» e prima di esso il celebre AstrucKi 
Avevan benissimo dimostrato. 
. Dunqa^ 1». voce PeZZa^fa,. affatto mo- 
"dernai aoioamem^ à servito fio' ora in 
Xpffibarjdia per Jq^ic^^ Is sajalattj^ 1 dellji 
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quale 81 parla; 6 conviene adottarla, co^ 
me novella nome Generico, Qàa No« 
sològica GlasaaaioiiQ. Jltf^ . meotr^ si puà 
perfìno a tal sojgOQ portare la parte ^No-^ 
sologica della pellagra ^ potremo noi in- 
liqgarci di saper fame un' aggiustala , « 
perfetta divisione specifica? l^elU coin-^ 

parsa t QoHa oomplica^ione) ^ oeì gradi 
diversi dei Sioromi» che T 9CCon»pagna* 

COj e moltopiù nelle ('aose di lei, avvi 
SÌ gi^ati^de incertezza» ed anomalia^ ch'io, 
peloso $ che aon si possano io essa distia* 
guere delie Specie, sen^a pericolo di renr* 
dere seruprepiù, escara la diagnostica della 
nalatria, e moltopiù senza quella d/il.lt^ 
4ersi noi Prognostici .respettivi.. 

Per qaesta appaotò sembra esser cadtv^ 
40 in errore il Spvea , il qoale divide 1^ 
Pellagra in Umida Seccq. V Umida % 
4ice egli j^é propria dei Cachettici , Ede-^ 
ììiatosiy e AnascitQQticiy cht^ abitano i 
luoghi umidii hassi , vallivi ^ e palur^ 
tìlo9Ì. Là Ct^e di qu^stkiuferm oU^ esfre^ 
mità d^te Gambe ^ e delle Braccia ^ al 
Collo^ ed alle Clavicole , è coriacea , cq^ 
tennosa , di un' estrema grossezza ^ ^ 
coperta da una^ squam^ck mvid^ « é^an^ 
,qasfra^ indoleofet e mmomigUaf^^ aì 
una specie d^ Elefantiii$i . la Pellagra 
£eqca oppojsfo^è propria deglii uà^ 

V 



tanti dei luoghi asciutti ^ dove preda- 
mina ^ per lo pm% V aria secca ec. Gli 
ammalati sono adusti^ inariditi, ed a 
malattia avanzata^ in un vero stato di 
Marasma. I loro Muscoli non conser- 
vano^ che le pure fibre elementari ; la 
PeUe , nei siti esposti alV a ria , e al So- 
le^ acquista una somma rigidezza^ di-^ 
venta rossa infuocatale tutt€(^coperta 
di Ragadi, o Scissure ^ che gemono vi- 
vo sangue^ e producono acuti dolori. 

Ma siano anche vere queste notabili 
differenze, relative soltanto al luogo, in 
cui la Pellagra si h sviluppata, e che 
iiaqui non si sono potute verificare iti 
Toscana sotto il rapporto medesimo; si 
dovrà dunque concludere , che altra es- 
aensial differenza, se non di grado, si 
possa trovare in questi dne modi della 
medesima malattia? GV Idropiy ed il Ma-^ 
rasmo distinguono questi due casi di PeZ- 
lagra. Ma sono essi Sintomi costanti , e 
ìnvariabih io nn* istessp individuo , onde 
poterla pacificamente distinguere? E non 
tarla già distinzione siffatta simile a quel- 
la, con cui fu già gratuitamente distinto lo 
Scorbuto Ai Terra ^ da quello di Mare? 

Per non incorrere in aimili inciampi ^ 
fermiamoci prima di tntto ad esaminare 
«Icaui fatti, che qcconono ncll'andamcn- 



IO dei principali feoomeni delift Pellai 

gra\ e vedremo con quanta ragione, se- 
condo le cognizioni presenti , si debba 
evitare la Classazione specifìoa io q^oesta 
Generet corae lo à fatto Cullen in qua 
gran parte dei Generi già stabiliti. 

E prima di totto osserviamo, che ben« 
chè occorrano nella Desquamroazione Pel- 
lagrosa degli accidenti diversi i ma re* 
ktivi allo stato diverso della Pelle alte^ 
rata 9 come sarebbero la Resipolaf le Pu* 
stuie y le Flitteni^ e le Crette asci otte 
o sanguinose; non possono questi acci- 
deati peraltro costitaire delle Specie di- 
verse di Pellagra 9 perchè sono affatto 
variabili, ed incostanti , io on istesso sog- 
getto ancora; e non posson talora basta- 
re, neppure a formare dei gradi esi>enziali 
di malattia. 

• La Lassità poi , ed ogn' altro sintoma 9 
che mostra la sottrazione della disposizìo* 
ne a còntrarsi nella Fibra mnsoolare, so- 
no fenomeni sempre compagni di qualsi- 
voglia grado, o Spt^cie apparente di ma- 
lattia; la Mania, 1' Ebetudi ne, e moltopiii 
le Venigini» ed altre simili affezioni dell' 
organo Cerebrale e dei Nervi f mostransi 
tanto nei primi, quanto nei gradi estremi 
di essa; mancano qualche volta in questi, 
meatr'aaao inquietato negl'altri, e uqo 



possono in còttsegnett^d aèrtrire perciò alU 
di Idi divisione speoifìcék 

Bsempt domcrosissiini avendo d'altron- 
de giustificato V che il così detto Mal 
del PadrortÉ^ ossìa ttoa piùf o meno gra^^ 
Ve Dispepsia^ doo Éempfcti si moslra ia 
principio del tùÉtìt^e mólto menoeotne ad 
rimottià primario; è evidente^ che la- ria« 
nione dei segai indicanti 1* offesa distinta, 
ed essenziale del Gastrico sistema^ noct 
può bastare a costitaire noa Specie partii 
notare di Pettùgrù* 

Iti nieMo a sì grande atnbignita di fe- 
BOitìeni^ nella comparsa) tìcl numero, e 
Della inteofità dei Sintomi sopravvenienti 
ftUe Desqnatèiòaeiont adottali « e nelle De* 
s^naniinaziodt medesidie ancorarsi debt>o« 
Ilo riconoscer , con CérrI, dei gradi più» 
o niello avanzati di Pellagra: E per que* 
ito« tanto lo stesso CEftRt^ che Jansen» 
si ÈOM determinati a £aroe dna divisione i 
appoggiati a ?4 fagìonevol principio é 
essa è tale, che solo ne segna i eradi* 
e i periodi, pinttostochè le essenziali ^ ed 
assolotamente specifiche distinzioni, lo con* 
legnenza ood h attendibile io ttoa rUgio* 
nata Nolologia. • ^ 

* Jansen, seguendo le tracce di Strambi, 
divise la Pellagra in; i.* Incipiente ^ co- 
ititnim bipè'dai lempUce attacco alla Pet* 
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le »sea2t Taggianta d' altri Sintomi : 2." Con% 
firmata ; quando ^^ramai oompariscooo i 
Sintomi Gastrici» e Nervosi, io un gra« 

do però abbastanza discreto, e non gra-. 
vc^ di loro nàtara: s Disperata; quan-. 
do cioè i. Sintomi predetti si rendon piii 
intensi^ e t>ià permanenti, di lor naturai 
pili gravi j e resistenti a qualunque rime- 
dio. La prima equivale Leggiera del 
Gherardini; la seconda alla Grave^ nella 
tjBrza si accorda con esso. 

Ma neppnr questa divisione aeooodo il 
grado, per quanto opportuna, ed in qual* 
che maniera ragionata, in molti casi si 
può sostenere; perchè ogni Classe di sin- 
tomi , può essere .la prima ad anouoziarr 
si; può ciascheduno di essi anche quar 
si per tutto il corta del male, mancare; 
e nessuno distinto, e separato dall'altro, 
può misurarne abbastanza l'intensità, e la^ 
gravezza. Quindi ài che Cirei volle di- 
stinguere }a Pellagra sempre secondo i 
Gradii nel modo,, ohe appresso, oomjh 
naodola. 

1/ Pellagra semplice, Qa^nào si an- 
•nuozia per. mezzo dell' annuale Dcsqoam- 
mazìone, senz' altri Sintomi. 

d.* Pellagra cU^rimo Grado ;cbe chi«'> 
^mar si potrebbe intermittente , con aU 
tri, quando cioè i Siutomi| .che u'àQ^ 
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compagnano la Desqnammazione . io Pri* 
fDavera, e io . £iuite cessano ìav«rso 
r*AataooO| e raóoiooo per lotto riÓFeroo 
iosieme con essa- ^ . ' ' 

3. " Pellagra di secondo Grado \ che 
dir si potrebbe Remittente • Qo^ado cioè 
i Sintomi dimiooisoooo» ed «oche sosp^n*- 
doosi a più tipreie , pafticolaràente in 
AotQono ; ma , che y ta oto in qne^a , qua 
to in altra stagione, si vedono riprodotti. 

4. * Pellagra di terzo Grado ^ che dir 
si potrebbe Continente, Qoaodo cioè i 
Sintomi aggravfttifli , e> senza intervalli , ò 
almeno senea considerabile remissione 9 
continuando, pongon l'Infermo nella ne- 
cessità di giacere nel letto t ed in peri* 
colo di vita. 

Ma aAche, rispetto a qnestOi si dà la 
Pellagra^ che k il sno principio imme- 
diatamente dal secondo Grado , e che fa 
passaggio dal t/ al 3.* senza passar pel 2 °: 
cosicché nolla vi è 4i preciso » e d'esat* 
-to so qoesti rapportiamo consegoenza, se 
non si voglia stimare abbastanza il como- 
do, che pnò fare alcnna di queste meno 
irragionevoli divisioni per una certa faci* 
lità d'espressione 9 e per nna più facìi 
sómmaria intelligenza dell' attuale stato di 
questa malattia t noli* altro si poò contare 
su d'essa. . . « 
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> . lìn- oooi^raz* sr ded nèlla Pellagre i 
del -.pari 1 che in ogo'itkr» afivsiont' coin« 

plicata com'essa, riconoscere come gio- 
stissinio quell'ottimo precetto Nosologico, 
«be Qop si debboa » cioè » formar delle Spe- 
cie di no Gènero particolsre di malattia $ 
ae i kiro . etratieri infine non vanno, a 
mostrare le Canse diverse di quella. Ma 
la verità di queste cagioni, perfettamente 
ibrse fio qai.ooa si conosce ^Djinqoe fin- 
ché non 8t avcanno delie notizié abba* 
atanza aicnre per stabilirle 9 non potrem. 
mai stabilirne le Specie , senza timore di 
yparger su qnesto argomento una, maggio- 
re oscurità^ e confusione. 

S-v. 

• • ». * ' 

Confronti della Pellagra con altre \ 

malattie m * 

• Se la Pellagra è termini dalla Tis&é 
dalle Affezioni Cerebrali , che son consce 
goenza della Mania y dall' /drope, dal 
Marasma da altri simili fenomeni 9 non 
è per qnesto > che dir si debba la stessa 
Pellagra in ognt caso, affatto primaria » 0 
che non poss* essere distintamente compli- 
cata con queste malattie, e forse talvolta 

no Sintoma^ di esse • .Gcoeralmeote. pcrai^ 
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ITO san eise piattoito i uà tiotoma di lei , 
m ({Mottoeio ona coosegoooza immediata di 
quello acoaoerro ntiìyemlefdal quale esM; 

^ generalmente costitaita . 

In consegnenza, basta osservare 1* an- 
^aaieoco di cotti i feoomeoi» che servono 
» farla conoscere » e si vedrà, che qoe-i 
■re Ai&ziooi ^ alcmia delle quali, ne ter* 
mina il corso eolla morte i son tempro, 
r nltime a comparire, ed a stabilmente 
issare raadamento del male tendente per lo 
friàadtma ioevìtabile dìstraziooe. In caso 
oontrario , ponsò i Siotùmi primari della 
Pellagra sopravvenire ad oo' altra distima 
malattia^ e la Pellagra si dee valutare 
allora, come se fosse sintomatica , confor- 
me C£RBt assicura, d* averla osservata. 

In tutti questi casi libn è difficil distia^ 
gnere qoei feiiottioni i efae dir . ai debbono 
accessori alla Pellagra , da quelle occasio- 
ni, nelle quali essa si aggiunge ad altie 
Afi^2ioiiÌ4'Che: solito 9000 talvolta ad a<> 
compigMfla eoiao aintomi» o oome. termi' 
Ile di esfa« . • . 

Ma trai fetìooieni Stessi i che nella Pel- 
lagra idiopatica anno luogo, alcuni se ne 
incontrano I i quali f o. nella loco su pei fi' 
oiala af)pamnf a 9 o in nna certa cbqibin^r 
aione, imperfettamente guardati 9 ppiiono 
us^pwc abbastauza >p9i'^ ^^^1^ cicder^ 
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tt)odiiÈoaziooé| piàv o' meno speciale, di 
qnalcbe altra tnelsttii , e soprattntro d'm» 

Lebbra ^ d* ano Scorbuto ^ d' xxti Etpete^ 
d' ona Resipola . 

Nè sembra dovérci qoì molto arresta ro 
a combàttere T opinione di VjdbmAr^ cbt 
prete&deicbe la Pellagra rì debbà repo- 

tare, coinè tioa vera, e cfinferniata /po 
co;2dna . Questa , secotìdo Mead, general- 
mente» ed io tutte ]e partì so^Sy assale, e 
tormenta il corpi^ del)^ Uomoi e tatt0 1« 
tespettive fab^ioot oe' torba, e Icòticerta^ 
come lo fa la Pellagra» Dnnqtie, conclu- 
de ViDiEMAR^ è qtaest' tjlrinia affeziohe una 
Speciale modifieai&iooe della prima.» Etaota 
egli è pertaasò di questa bizzarra óotaelti» 
BÌocé, che in questa medesima malattia H<- 

conoscendo alcuni sintoini di Scorbuto^ 
vuole ^ che anch*essi appartengano ^ÌY Ipo^ 
COndria* tlituproVera anzi allo Stbambi il 
UDII aver saputo fissare il carattejre deJÌìi 
Pellagra^ perchè i uod aVebdo eoò&cdtatQ ^ 
i sìntomi dell* una coli' altra tnàlattia^ non 
n'à potuto , perciò rilevare la cotiveoien- 
anzi Tideatitài 
Ma dopo quei Itimi , ebe taàtd iòo^iosi 
k acquistati la Medioiiia ai di iiostri» co- 
me potrebbesì tnai sostenere Topiulone di 
ViDEMAit rigoardo alla tiattifa della Pel* 
^ Cqv» applifiar si jpotribbero f U% 



medesiaia i earatteri ti fiviameme tste* 

gnafi da GuttiN M* Ipacondriasi^ defi* 

nendola : Una dispepsia con languore , 
tristezza , e timore per cause non giuste ? 
Avvi forse oella tristezzai e languore i che 
la Pellagra accompagnaao.^ qualche co- 
ea d' imagiaarìo 9 ed allo stato del corpo 
cnlia corrispondente 9 come sì suole nella 
vera Ipocondriasi qoasi costantemente in- 
contrare? Bìfiogoa donar qualche cosa ai 
progindizi dei tempi per compatire la di* 
visione di qoegta malattìa (atta dal celebre 
Fracassini, ed è facil vederne però la discre- 
panza colla Pellagra, Intanto, segaendo 
un più solido argomento , è da osservarsir^ 
^ che la Pelle indurita « orettata» e sqoam* 
tnosa) congianta colla madci e colla tri* 
stezza, molto la ravvicinano alla Lebbra 
degli Arabici ossia z\V Elefantiasi \o al- 
meno alla Lebbra propriamente detta dei 
Greci t e soprattutto alla di lei Specie det* 
ift da^AUVAGES (Gl«X.Ord, V. 6eo.xxv)n* 
Sp 4.J la Lebbra Àsturiense-^ ossia, se- 
condo gli Spagnnoli, il Mal de la Rosn . 
E che ella fosse una specie Elefantiasi ^ 
lo credè già il Dalla Bona; e se si con- 
iideri eoo ooa certa superficialità) la de- 
'Boriaiorie di Thiterrv del Alai de la Rosa 
{kequeil periodique ec. Paris 1755. Tom. 
ILPag. 3370} pi'MCJUajù in casa uua gran- 
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dissima rassomiglianza di qnesta speciale 
affezione cuUa Pellagra. Di più dimo* 
atra esserne peraoaao ancora il 8ig> Soler # 
che nello Scorbuto Alpino del BeUane* 

se , nella Lebbra Astunense , e nella 
Pellagra^ vede perfettaoaeote oa' istessa 
malattia . 

Si osservi peraltro ^ che nella Pellagra 
•prima di tutto mancano i Tobercoli oeL 

voltolo che almeno non son Leontiadf 
md semplici ^ar/; che non si anno le o- 
rioe simili a quelle dei giumenti , la ca« 
dura dei Peli , e T eccedente libidine 9 che 
solo Strambi dichiara aver osservata negli 
Uomini Pellagrosi ; nè tanti altri sintomi 
gravissimi » notati già da Areteo come pro- 
pri della Lebbra degli Aiabi-^ e vedremo 
cadere i- idea d' identità della vera Elefanr 
tiasi^ e della Pellagra^ supposta già dal 
Dalla Bona . 

Se poi si vorrà considerare, che la Fella- 
gra stessa non à per carattere indispensa- 
bile la De9(inaaioiazione;cbe non è sempre 
accompagnata dal tremore continno della 
-Testa, e della parte superiore del Tron- 
co, dalle ulceri della Bocca, e delle Lab- 
bra, e dair ardore per tutto il corpo v che 
r afièzione della Cute in essa sì anoouzia 
.solamente in .certe parti del corpo, sotto 
eerte particolari circpjstanze ^ eoa una qua* 
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si cciirante annuale periodicità ♦ e senza 
dolora cl4 tsss4 dipendenre , come si vedo 
•iDC^d^r DetU Lebbra 4^uri§nse » c rilevo^ 
remo quanto sia graocle qnelU difttaoza t 
che passa trair nna y e Y altra aiTeeione t 
e qnaoto perciò debbisi V ua^ dall' altra 
distinguere, 

* ^ p^ttosto avrioioatò all9 ragipnei 
obi à yoloro credere la Pellagra mna parn 

ticolaie Specie di Scorbuto y come Odoardii 
che forse ft^ il primo a vederla in Italia , 

10 Volle assolutamente 9 chiamandola col OO"» 
«e di Scotbioo Alpino . £4 iofiltcì il pacv 
tivo abito di corpo 9 talvolta più , o ineeo 
edematoso , la la§sità > la tristezza , i dolori 
alle ectremità inferiori» e specialmente la, 
ìstoèCÈ, > e te gengive talora ulcerate » eome 

11 citato diligentìsriiDO SoiHR potè òsservarf 
nei Pe//a^ro5£ Trevigiani, anno>conqnaK 
che ragione potuto imporre abbastanza per 
dimosQ^re eeir attuai malattia il oar^ttere 
d* ma jlfihziom Scarim^ica - Aoai t ag« 
giungendo alcuni Scrittori al noftserò dei 
Sintomi Scorbutici della Pellagra ^ la di 
lei particolare Oesqus^mmazio.ne , in qnal* 
ebe maniera «imile n ^meilsit che propri» 
è della Lebbra , V anno volqta stioMire ut 
complesso di Lebbra ^ e di Sborbuto» 

Prima di tatti peralrro Fanzago à mo-. 
aerato mì aaoi PoroZeiU » la discr^Qza^ 
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obe passa, non solo nel nninero, quanto 
ancor nell'essenza dei respettivi Sintami| 
Ka qnesCQ dne Malattie; qoaatoQqne peralr 
trosi possa dobitarp f 08ier asse talvoba tm 
lor combioate per una acoid^ntal compii» 
catiza. 

Fuori di qnesto caso noa si ravvisaoo 
nella Pellagra le «nmcchie verameate sooiv 
bntiehe aoìversalmeote diAise ; oessiiaa per* 

sona opulenta, che vìve langi dal Sole, 
e qnantunqne abitante in luoghi umidi, e 
freddi» a' è affetta; noe tatti i tempi soo 
propri per lo aviliippo del principale .sia* 
toma di lei; ooa è rfibetodine, e foolto 
più la Manìa, un Sintonia particolar dello 
Scorbuto , come lo è della Pellagra ; e ciò t 
ohe forse sopra d'ogn' altra cosa decide 9 
aoQ tono t epsi éiom . Antiscofi^tftici f i 
più mili rimedi, che possano per H PeU 
lagra impiegarsi, come vengbiamo assicui 
rati fla SpuR, e com^ dalle .moderpe ost 
iervaziooi. tra noi pn^p^t^t si prova. 
• Remossa con questi confroptrì V idee 
invalsa presso taluno, dell' assoluta iden^* 
tità della Pellagra colla leiòra , e collo 

&orÒ£f^q» ^ facile ipoliOipiò il riconoscer, 
re la somina ^^sconvepienza 9 cbo passe 
trair Brpét0 9 e la. Resipola da un lato , 
e la Pellagra medesima dall' altro . E senza 

£u? fiotto .deU'aaoaaJe. peàodigitài e ter*. 
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micie piùf o mcQO regolare della Desquaai- 
fnazioae Pellagrosa; ne delle particolari 
parti del' corpo, oe del Ceto delle perso- 
ne, che per lo più ella affetta; ne delle 
individuali circostanze , che csigonsi per 
la di lei formazione; è da notarsi, che 
•otto questo rapporto mancano soprattutto 
nelFareola rosseggiante « che lo sviluppa 
della Dcsqaammazione Pellagrosa precede > 
quelle] numerosissime Papule, che V Eru' 
zione Erpetica sempre costitaiscono , e 
quella emissione di siero pruriginoso ^ e 
pili j o meno abondante , che V acoompa*** 
gna , e che specialmente alle grattature vio» 
lente di essa succede: Ed è in conseguen- 
za per questo abbastanza fissata la dfferenza 
trair una % e r altra m&lattia • 

Ciò non ostante, secondo lo osservazio* 
ni di Strambi, potrebbesi forse confonde- 
re colla Pellagra nu affezione Erpetica, 
detta da esso lichene^ la quale è frequen- 
te nel Milanese , e che anche è chiamata 
comunemente Salsedine , a cagione , se- 
condo lui, della Salivazione salata, che 
ne è no sintoma costapte , e che anche 
nella Pellagra si riscontra i ooòformè si 

h detto . ' ' 
Ed anche in questa , come nella Pellai 

Stt, il Dorso delle Mani è afietto da una 
esqnammazione deU' Epidermide , e sono 
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con essa combinati diversi sintomi Gastri- 
ci 9 e Nervosi analoghi ; cosicché forse po- 
trebbesì sospettare 9 e taluno lo à sospetta* 
tòf ohe runa, e T altra affezione, fosse 
identica di natura, e solo variapre acci- 
deotalmente di forma . 

Ma questa Desquammazione è nel 
Lichene ristretta , é fio di priiicipio\ in nnó 
spazio resipelatosOf e dolente) sul Dorso 
della Mano» ordinariamente di figura cìr* 
jpplare 9 e sempre per mezzo di cerchi 
crescenti io ogni tempo dell' anno , negl' in* 
^ividqi di qnalsivoglia ceto » nelle partì 
àncora le piiì coperte del Còrpo , e stonza 
1' accompagnamento di altri pericolosi , e 
fastidiosi sintomi, gradatamente si. estende 
alle Braccia ) al Volto» ed infine anche a 
fotta la snperfipie , mentre peraltro le Ma* 
pi sole soo piene dì Grette; la Fronte è 
sparsa di pustole proricnti, e dolenti; lo 
Unghie QadoQo in pezzi aridi , opachi , e di 
color bianco; ona fetida esalazione» di-* 
versa da quella 1 che dà la Pellagra^ si 

spande dal Corpo; e si emette copiosa 
Saliva , salata è vero, ma d'una natura par- 
ticolare , e costante j propria di quest* af-* 
fezione , che nulla intanto di pev se stca*^ 
fa suol comprometter la vita , 

Quantunque in conseguenza per molti 

ta^poiti I abbia il Lichene di &t%am»ì nna 

5 
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gran somiglianza cplls( Pellagra ^ e qaaa- 
taaque possa esser t^ìvqUa espila Pe//a^m 
stessa complicato; egli è certame otè 

distinto per an si gran nurpero di circo- 
stanze di luogo, di tempo, di forma , di per- 
sone ec.ycbe facile è sempre ricpnoiii^crne 
}e dificrenze esseosiali dei Sintomi ^ e per- 
ciò la didèrénza aocctra della natura, ^d 
essenza respettiva di dette malattie. 

Non può finalmente riguardarsi la PeZ- 
lagra come un'A^Tezione R^sipqjLare^ se 
9peci|lineote si v/oelia considerare, còme 
la vera EreApéla (Cullèn 
Gen. XXXI. ). Quest'è costituita da febbre 
primaria , del carattere delle 8inoche,più^ 
o meno protratte » V apparizione della macr 
chia ìxK ogni epoca « iti ogni stagione 9 e 
eoo nna frequente mobilità, e percorreo* 
za, sempre la precede; e si comporta perciò 
in un modo troppo senisibilmente diverso 
da ciò, che fa la Pellagra. 

Merita essa piuttosto d' essere riguarda- 
ta come un Eritema \ os^ia come un'Af- 
fezione Eesipolare parziale, ed affatto sin- 
tomatica» Ma aucbe su questo proposito* 
incontrasi io essa pure qualche difTeren- 
za tra ì principali caratteii , che V Eri^ 
tema Pellagroso accompagnano, e quelli 
ùcW Eritema di Cullen» considerato da 
esso come nna specie di Flogosi ( jNosol^ 
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Ikletb, CI. l, Ord« II. Gen« vu. Sp. a- 
£ssero iofaui egli dee serpeggiante 9 calo* 
riiico , prorteote 9 b dolente fenomem tilt- 

tinche mancano spesso nella Macchia Pel- 
lagrosa, la quale inoltre noa è in ogni 
fellagra affatto costante^o seosìbile. Ciò 
non ostarne la Macebik stessa »^ ^Uorebci 
esìste» ooQ può esser altro,, che na vera 
JErit^may, ma sempre veramente sinto- 
matica ». e da non confondersi afTatta col- 
la priifiiArìa ms^lattiaf. ^óaotoioi^QC) a<i essai' 
appàrtepeote ^ 

Or sé per tanti titoli la Pellagra dalle 
predette malattie, alle qnali per vari ca- 
ratteri si ravvicia^i^ esseó^ialraeo.tQ diverbi 
sìfica^^e hoa sé ae troyaaa altre luO^ traili 
Serittòri antiehi , nè^ trai moderòi » che a(( 
essa in qualche mòdo completamente si 
rassomigliano; uopo è concludere, che essa, 
è na Genere di malattiai affatto distiotoi^ 
iiaoV^l ai di nostri «. incògnita del tutto 1^ 
o almeiia 'sfuggita ai piiì esatti osservatori 
passati^ mal^ osservata ds^ essi ia ad> 

dietro^ 
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Analisi delle Opinioni riguardanti 
le Cause della Pellagra. 

« • 

Ls rianione dei ftoofneoìy i qnali nel 

è'orso della Pellagra si osservano, e Tispe- 
tione dei Sintomi » che con diversa cora- 
biaazione r accompo^gaano , portano a far 
òoooscere io alrima analiii nella Pella^ 
gra «tessa no Affezione universale, secon-' 
do alcuni non ben determinabile, macche 
principalmente si spiega mediante la le- 
sione d' nna gran parte delle fooziooideir 
Uomo vivente, e specialmente di qnelle, 
che affatto riguardano l'azione delli As- 
sorbenti , e perciò quella delle Membrane 
0)00086 9 come dì lei conseguenza v • 

Tottp però dipende da quello stato» 
d* oniversal debolezza ^ che forma senza 
alcnn dubbio il fondamento, e il princi- 
pio di tutti i fenomeni relativi , e che 
tanto quanto presenta degli sconcerti va» 
fiati 9 perchè corrispondono essi alle di- 
sposizioni degli organi particolari > nei qnali 
le alterazioni respettive, or prima, or poi» 
ora isolatamente I ora copulati vameote, si 
snostrano. Ma tntti questi effetti lo sono di 
nna cagione primaria, d'una offesa gè» 
nerale, e profonda di qoel principio » dt 
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©ai dipendon le azioni del Corpo vivente • 
Questa innegabile verità sentita io so- 
stanza da ona grao parte dei Dotti, éhe 
della Pellagra parlarono , più ohiaramen» 
te d'ego' altro, fo espressa dal Van-der- 
Heuvell in nn Tentarne per Dottorato 
nel 178?. Quivi egli infatti à diobiarato» 
che la Pellagra dovea collocarsi trai mali 
prodotti da ooa morbosa Anomalia della 
forca vitale ; Anomalia , che se tal sì pnò 
dirC) tatta consiste in nn fondo di debo- 
lezza , che prima 9 o poi , a tatti i sistemi 
si estende» o che specialmente snl sisfé^ 
ma Gntaneo, ordinaria mente prima, che 
sopra ogni altro , si mostra ; benché senza 
metodo 9 e senza no determinato) « 8Ì« 
curo andamento. 

Ma mentre si dee riconoscere in qoe-* 
Ito stato della Vitalità la cagione imme- 
diata della Pellagra y è naturale, che deb- 
bono esservi ancora delle potenze, le quali 
a questo stato di Debolezza nniversalp 
condonano i Pellagrosi , sobitocbè ad una 
'data occasione svegliansi in essi i sintomi 
propri della Pellagra; e debbe supporsi 
però r esistenza della disposizione , ossia 
occasione anteriore. 

Ora sia por la Debolezza la prossima 
causa della malattia . Ma quali saranno le 
-Predisponenti , o Occasionali ? Perchè sup. 



?osta dazione delle medesima oftW lò^r^ 
medesimi ìndi vìd|iì, 6 nei paesi mede* 
simi^ non sì è manifestata la Pellagra ^ 
che fino ai dì nostri? E perchè manifestasi 
ancora talvolta in alcani iodividui , i quali 
*tion sembrado aver provata l-ztioW di 
"quelle pbtebte ^ ohe sotiosi repatate e^setna 
occasionali? Ecco diverse questioni, l^i 
'Soluzione delle quali moltissimo importi 
pet 1^ ìntìitia cogniziopjp della natura^ ed 
esseni^a del malei e per lo ìt:Qpo pVima« 
>io del Medico, alla ctii otira e affidato.! 
alla mira cioè di guarirlo. 

Neil* ìticertem, che tanti fatti diversi ♦ 
e spesso opposti tra loro , pprtano io que*» 
st* oggetto « per le sae dolorose ^ e fnneste 
eoosegtiento 1^ nmàtia «oeietk sì vi^imente 
interessante ^ prendiamo ad esaminare là 
vera natura > e gli eiTetti di qnelle po* 
lenze, che le o$servaiKÌpni^ ed il raziocif 
'oio dei Medici pià intelligenti) anno fatto 
'conoscere avere, almeno probabilmente > 
nna diretta influenza sulla ordinaria prò* 
dazione della Pellagra. Tatto ciò coa<» 
frontaodo con fatti sicari « ed atjtenticii 
obe le più esatte osservazioni al eriterio 
del premuroso investigatore sottopongono; 
vediamo quale si. può trarre gindi^io da 
questi confronti. 
Gli oggetti da prend«rfi per quefto. io 
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fsafnc, secondo le più comuni, ed appa* 
rentemeote probabili opiùioni , mi sembra, 
ehe siano: 1/ Una tanesta Eredità dì 
ibìglia;b qìiatche Contagio zcqmtAto i à.^ 
Alcune particolari modific azioni dell* Atmo- 
sfera ; 3/ L'azione iiDiDfdiata del Sole; 
4.VGii Alinienti, 

tj^dtiQ^ìoa vero 9 che molti fatti citati, 
dalli SoHttort Lombardi , e Tenraiani , nn^ 
no potuto far credere, essere stata la Pel" 
lagra malattia Gentilizia , o dir si voglia 
Ereditaria in alcune Famiglie 9 e facicoto 
passaggio dal Padre nel Figlio pei^ pia soo* 
oessive* ge'aerazioni ; cosiccbè Strambi k 
creduto immuni da essa coloro, che nasconi 
da Sanile non Pellagrosi parenti. Ma pochi 
•on quelli,! quali soste ngon d'averla vedu-* 
ta ditfbodersi io molti iodivtdai d'ima Fa^ 
iniglia mèdèsiiiiat come succede nei casi 
d'un vero e assoluto Contagio* 

Quest^ ultima appunto fu T opinione di 
Tmus, il quale riporta di ciò no' esempio 
non poco imponente . Anzi vedendo egli » 
che nella pluralità dei Pellagrosi, il Cer- 
vello, ed i Nervi, si mostrano affetti, sup- 
pone eoa Van^der'Heuvell» che questo 
Gòntagifi agisca decisameate per tfna par* 
tioolare affinità con questi ofgani , e, cllò 
consista in esso solo la causa occasionale 
biella malattia . ^ ' • ^ 
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Ma h corro <{' altronde < seconda te seóN 

pre autorevoli testioaonianze dei Medici 
.lyiilaa^si , ed è egualmente conforme alle 
>8servazjoni fatte in Mogel lo, che esìste tali* 
volta .' no sol Pellagroso in mezzo a un'io? 
tìera famiglia, ove non fu giammai verno 
altro PeZZa^no50; che ninno degli Assistenti 
nelli Spedali à contn^tto la, malattia; che 
da laoga esperienza istroito^ oon teme il 
sano Marito di stare nel letto di Moglie, 
già affetta , la Madre in quel della Figlia , e 
cosi del rimanente; restando immani i sa- 
ni individui nel solo Contatto da qualsi** 
voglia iafezioQe^ sobitochè le altre occa-* 
sìonali cagioni esteriori, non anno agito, 
abbastanza per risvegliare un egual malat- 
tia ; e riunendo. ancora l'applicazione della 
piorbosa materia. 

Non è in conseguenza la Pellagra ia 
se stessa, né Ereditaria^ uè Contagiosa^ 
com' anche Soler aveva osservato; quan- 
tunque piuttosto ei la volesse prodotta da 
qnalche principio affine coir organismo dei 
Tegumenti delle Mani, dei Piedi « eo.; « 
dalla simultanea azione di varie cagioni 
esterne meccanicamente operanti. 

Questa opinione è bizzarra» qnanto è 
gratnits. Ciò non ostante è sicnro, che 
1' ordinarlo concorso delle medesime cau- 
se in nn'istessa famigliai assai facilinent^ 
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òp6r«adò so catti i dì lei compónenti 4 iil- 

duce spesso tra quelli un' istessa roalattisi, 
quale perciò, in certo modo, la fa comparire 
eeògeoitai o come tin Veleno per mezzo 
di contagiosi Miasmi trasfusa. Ed ecco 
perchè io oertì casi può comparir H , Pel- 
lagra ereditaria, o contagiosa; quantun- 
que, dai più diligenti j ed esatti Osservatori 
sia stata 9. e Tona) e l'altra orìgine ri- 
gettata pienamente « . * * . 

Nulla egualmente sembra potersi attri- 
buire stabilmente allo Stato delV Atmo- 
sfera e specialmente al suo stato Igro^ 
metrico f che si è da taluno creduto ca* 
gione di Pellagra. Ed infatti , mentre con« 
vengono tutti gli autori, che tutti quelli i 
ì quali sono per loro libera volontà, o per 
le Jor circostanze 9 soggetti all' energia » 
ed agrii^ossi d' una guasta , umida 9 e fred<> 
da Atmosfera, sono soggetti allo Scùrlmtoi 
e mentre in questa affezione sì grande a- 
saiogia colla Pellagra ritrovasi , si è vi* 
sta apparir da principio qoest' ultima nei 
luoghi più asciutti, ed elevati dell'alto 
Milanese; ed anche in Toscana si è essa 
principalmente diffusa dapprima in luo- 
ghi , che nulla danno da sospettare d' nmi* 
dìtk dominante» 

Ne fu giammai la Pellagra osservata 
conforme CfiRRi asserisce, nel Basso Mi* 
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4aii69e; uè ti è fedita dimataméote noi 
Jooghi più marazzosi) e palostrì in Tosca* 

na . Ciò non ostante la vide Soler nel 
freddo f ed aoiido suolo Trevigiano » e pre* 
cisamente a & Polo , distretto siroato tra 
4DÌglia distante dal Fiume Piaire ^ m piena 
pianura^ ed in mezzo ai marazzi , e quasi 
tre leghe distante dai monti . Tanto anzi 
•trovo)la distinta da quella , che è propria 
dei Inoghi elevati ^ ed ascidttì^ che la di* 
vine perciò in dne Specie « a qdestà Idro- 
jnetrica supposta origitie relative . Parimen- 
te Casa glia i luogo piantato in valle selvo* 
la» omidissima 9 posta alle falde delle. Ai-^ 
pif che a Settentrione il Mugello nicchiti^ 
donOf è patria di Pellagrosa attiialmente 
esistente nel nostro Spedale ; e qualche 
Pellagroso si è inoggi scoperto negli ami- 
di piani del; Borgo a Sngj^ano in Val^ 
diinitfvole 4 

Non deesi dunque attriboire T origine 
àcW^ Pellagra soltanto all' y^na nmida^ 
e fredda di marazzoso, o vallivo Terrea 
not che colla saa . forza debilitante « e tori- 
pente , snerva « ed abbatte prestissimo la 
reazione dei solidi > e dà facilmente occa- 
sione al lentore , e al ritardo di tutte le 
azioni 9 che dalla vita in. generale dipen- 
dono ; nè ricercare ai dee perciò là cagio- 
ne di, lei neir A(ia asciutta » ed dastiom 
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i^lie ìoveoe ^ Siid«boliré l' aziooe dei 

lidi 9 ne favcMrìsoe, ed ac&tescet & vigore, 
r Elasticità ^ e T azione competente. Kè 

.iìnalmedie per molte ragioni coofoimi at* 

.triboif <t bì d^e alU Tim$pirazione s^ppres* 

^afCdtiie JPaAkouI airevaivolmo. supporre. 

.L* azione costante^ e didturna di queste 
potente può, tutto al più, predisporre alla 

y QiSL^ Pellagra i ma vi abbiaDgdà- il eoa- 
eofió di altre più efficAci eagÌDisi:per dd> 

iertniùàrUt 

Escluse perciò queste potenze ,o almeno 

,Don valutate come cagioni sufficienti ,nò la- 
.dispeps^ili, e necessarie assolotameot^ por 

Ja foriiisi74Qqe della^Pe/Za^m ^nofl reatt*» 
che podderare la forza iti Sòlé^ 0 degli 
^jilirhentiy cotne progenitori di lei È pru- 
ina di tutto Vediamo.quant' abbia di forza^ 
.0 di merito 1^ adesione già fatta daFai^ 
POLtì i e poi dal Ghebardini^ o dal tìiiivk 
ioNAj alla volgare idea ^ thè nella Dc^ 
squaminazione consìsta la malattia, e che 
.questo fenometio « per se stesiso dovuto sol- 
tanto tttrimmédiatdLco(tibta8tÌQtie della Pellet 
operata dal Sole* sìà ei6» clie èolo eàrai^ 
terizza la Pellagra , La così detta Scot^ 
faturOi ossia T inaridimento della Felle ^ 
da coi la Qesqoammazione di 6ssa della 
Pellagm è prededdtàf è stfttdi orediitft dai 
ffìii aoa essjer ^glitst. comparire ^ cbe, nello 



•ptiti anteriori, o ancóra in qoelle poste* 

riori del corpo, che sono scoperte , e ac* 
cessibili al Sole ; e di fatto così comnne- 
meote succede* Anzi sotto questo rap- 
•porto» coloro i che refogiati nello Speda* 
Je stanno lontani adatto da questa stessa 
potenza, megliorano tosto, si squamma- 
no, e non ritorna la Scottatura se non 
ai espongóa di nuovo nella veniente Pri* 
mavera air azione del Sole medesioio • 

Bisogna peraltro» che questo fenom^ 
no, quantunque il primario, non sia nel- 
la Pellagra assolatamente essenziale ; giac- 
-che» secondo gl'esempi citati dal Cerri» 
sì sono manifestati io taluno i sintomi io» 
terni Gastrici, e Nervosi, e sono durati 
encor per tre Anni, prima della comparsa 
dei locali fenomeni esterni cutanei» e spe<* 
lealmente della Pellagrosa Desquammazio- 
ne. Poitansi quindi da vari, e specialmente 
dal Cerri , non pochi esempi di Desquam- 
mazioni a piacere con questo mezzo deter- 
minate; ma sono notabili soprattutto , quel^ 
)a di no Pellagroso » che dopo una Febbre 
Acuta si desqoammava 'con Vertigini tot*, 
te le volte , che al Sole esponevasi di mat- 
tina; e r altra d'un nomo già affetto da 
Pellagra senza Desqnammazione » il quale 
incominciò a sqnammarsi nel Giugno soK 
tanto»., allorché al Sole si espose dopo m% 
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grave Peripneamonìa , per cui gli furoQO 
fatte tre larghe Emissioni di Sangue . 

Ma se la sola azione dei Sole fosse oa- 
|Hice la produrre la Pellagrosa Desqnaai- 
mazione» come potrebbe essa ìncomiooia- 
re talvolta in Febbrajo 9 allorquando il 
calore del Sole è beo poco considerabile; 
e come potrebbe cessare nel Maggio, e 
oel Giogno» allarqoaodOf cioèt il ca* 
lore è ereaceote; e come non si dovrek. ' 
be perciò rinnovare in Estate « allor quan- 
do egli è massimo ? E se 1^ azione del So- 
I0 iqdispensabile fosse per questo effetto» 
come potrebbe darsi la solita Oesquam*: 
inazione senza 1' esposizione al Soie » co* 
Qie lo Strambi à spesso osservato? 

Se tutti i l'atti a questo, fenomeno re-, 
latitri si calcolano senza passione^» ?e- 
drassi» cbe esso, anziché costituire Tea* 
senza della malattia, è relativo piuttosto 
ad alcune particolari disposizioni 9 con-^ 
tratte dai Tegumenti sotto T azione com-t 
binata di quelle potenze, cbe veramente 
producono la Pellagra. In conseguènza* 
bisogna sopporre, cbe T immediata azio-^ 
ne del Sole serva soltanto d'occasione 
alla Desquammazione Pellagrpss^i in mo- 
do tale I cbe mentre in alunno nn9. data 
cagione risveglia il sìntoma esteriore del- 
U Pellagra , senza il concorso del Sole^ 
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potrebbesi forse produrre una diversa Qia« 
latria in un' altro. ' 

- Così l'utone del Sole» cui vaohi del 
p»rt flttrìbaìre Ymipùt del Crerìnimù 

nelle Vallate del Vaud , sveglia soltanto 
]c Efelidi^ senza produrre Desqgammazio- 
np distiat^i allorghè ipaDca on^ certa di- 
ÉpméziQné ^llagrosa $ * ed a} poqrr^rio Is 
più leggiera^ asìone del ÌSole* ^stesso è ba-^ 
stata a produrre le Sqaaoirae Pellagrose, 
che eran mancate iq addietro, soltanto do- 
po Qoa gran malattia I e dopo diverse "Etnì^ 
siooi di Sangue , cOine si ^ visto pelle cU 
tate Osservazioni del Cerri. " 

fld è certamente il Calore, che i raggi 
solari portaQ sul Corpo tina volta dispo- 
ste» ciò» che prodqce la ScottaturUì os$\^, 
Itf'intocliia rossa, è te Oesqoiiiiim92ioQÌ 
susseguenti. Il precitato diligentissimo os^* 
servatore riporta T cseippio di Pellagrosa, 
che si squajnmava'a piacere ^ itpmergendo 
le mani néU' Aeqoft calda { e d'altra , che 
si sqnammava s(4tanto nel braecio destro t 
tenendolo esposto al Calore del Forno nel 
porvi a ci^ocere il Pane . 

Dehbe esser anzi sì attiva, e vivace Y azio- 
nò di questo principio in prodnr la Pella< 
. gra^ allorché la di lei pfedisposizìone è' 
stabilita , che Strambi à veduto unPeJlagro< 
so I dopo IO. anni di ripetute Desi^aaiinnaA 




zionifCbe stando esposto al Sole per no ino* 
mento, cadde per terra privo di conosceo- 
za» e quasi di seosi» come pure altr'uoina 
pur Pellagroso* in. coi non er.a comparso 
perancbe il segno esteriore della Pella^ 
gra t e che anzi non era assuefatto a stare 
pei campì, il quale svegliossi ad un tratto 
^opp' es&er^ 9tatQ mezzora atfofoiicea) Sole 
bei Marzo, ^ prpvq oeJl' tstaoie fortissime 
Vertigini 3 incodiinciaQdo tosto a d^r se* 
gni della Desquammazione Pellagrosa fa* 
;Qra alle Mani, ed al Petto. 

Giustificato ^s^^adq cpsì^ che razione^ 
4el CalQrìcQ ha^f^ a svegliare il primario 
siotoma della Pellagra \n chi o'è predi- 
sposto; che anche l'azione del Sole é inef», 
iicace , fiacbè la predisposizione noQ è io-; 
dotta » ma , che d' altrpnde i trovaaclo ona. 
cert^ disposizione nel corpo i ella prpdoce, 
gh effetti più grandine decisi; e che final* 
mente il Calore del Sole d'Estate, non èi 
capace (U riquovaie la U^sc^na^mmazio^e t al\ 
lorqtumlo. essa è termiiim io Prims^yera;. 
potrà sospettarsi per avventorayche colla 
Desquammazione d' un'anno sia la Dispo-i 
sizione Pellagrosa esaurita, perfinacchè il, 
lasso d'alcuni mesi^ q aoct^e di qualche an^ 
not ùoa rat|fat^ riqnoyata mediante il se^ 
goitato coocorsp, d'efficaci cagioni? < 

Per jjuanto y i .^lauo cseaipi perfino dx 1 5«. 
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SKifqiiainaiazioai io un' anno , secondo Cer- 
ri, qaesto feooincoo, noUa pluralità dei 
oasi è anoaale; ma* datési di aooro le 
•* circostanze, che al suo riflootramcnto sòii 
'* favorevoli , pm , o meno presto il fenome- 
no si rinnova, nel modo stesso, che nelle 
Bfebbri lutermitteoti il Parossismo rinno- 
vasi dopo ODO spazio di tempo maggiore» 
o minore, che basti ad itidarro otì corpo 
una nuova reazione contro T azione noci- 
va-, che rà di principio prodotte. Questa 
disposizione può prima o poi riprodursi , o 
almeno rendersi attiva; c quindi il tipQ 
; più o meno breve delle Int<frmittenti ; © 
nella stessa maniera la più o meno solle- 
/ . cita riprodozione dell'esteriore fenomeno 

nella Pellagra , secondoobè le potenze ri- 
produttrici anno trovato la maocbioa nao-' 
varaente predisposta. ' . 

V Riguardo alla Pellagra peraltro , il nn- 
novanteBto della di lei er anione succede 
in un modq assai diverso da quanto ac- 
cade nelle eruzioni prodotte da qoalcho 
Veleno; e ciò conferma viepiù 1 idea» 
ebe ci siamo formata della di lei natura, 
« caratteri. Così r eruzione del Vajolo 
non è per lo più capace di niinovarsi,/ 
dopoché essa à avuto luogo una volta} • 

V eruzione del Vaccinio vero toghe COft 
la aoBoeitibUiià del Vafolo eom^oe • 



' Ma io^aesti «tti fòlt^mo è noÉ data dHM 

dificazione ,che il corpo umaoc riceve d« 
uà GoQtagioso Miasma i queir affezione, cui 
fio dal sQo Qdacere egli è coamaemohm 
prediftposto; e la di Im predispositiooe^ oi< 
sìa l'assoluta soscettibilità del Contagio,^ 
tolta di mezzo dalia già seguita eruzione» 
Per questa T Economia aoioialc si abi'^ 
tua airaaione della potenza relativa, e no 
diviene nlteriormente insnsQemtttle , seppur 
non n' era in origine. Lo stesso Miasm» 
Pestilenziale in qucst' ultimo caso è inattivo i 
• L'annua Desquamaiazione Pellagrosa prcK 
dotta non eisenda da nn fisso^ed iner*' 
te Vétenot «pectale internamente formate^ 
si I e moltocncrno da un qualche morboso 
acquisito Contagio V è solamente il con<« 
eorsQ di c^uelte cause, che aoi( sofficieotL 
e disporre la Giiie alla premiazione di 
questo fenomeno I ciò» che pnà renderla 
d*essQ capace, dietro Tazion calorifica di 
altre potenze, o sotto, la più moderata azie*? 
ne del Setetcforae aaoo^ della Luce sok 
lanto^ 

Dopo di tutte queste osservazioni 
sogna dunque concludere ^ che nulla avvi 
di fisso, ed uniformemente eifieace iN^lepo-* 
lenze finquì esaminate per T assolata prodo* 
i(iOne dèlia Pellagra , e che totte isolata^* 
Vienie essef dcl)boD considerate ceme^ pò». 

6 



t€nze predttpooeAti allo stato' morboso « che 

la costitnisce ; o solo atte a produr lo svi- 
luppo d'alcuni i^intorai di lei, ma giam- 
mai a prodarla come cagioni occasiooaU 
immediate di essa. Fermiamoci adonqoe mi 
esaminare eiò^ che pnò, sotto qaesto rap* 
porto, una forma particolare di Dieta te- 
nuta dai Pellagrosi. 

Se si potesse giostiiìcaret che la Fella» . 
gra^ iteomsoesse particolarmeote ona si« 
xnil sorgente , non saria qoesto il solo- caso 
incontrato nell'arte di guarire, in cui si 
vedessero aloooi particolari Alimenti por- 
tare nel corpo dell' nomo dei cangìameati 
morbosi, e spesso aacora mortali, ooa co^ 
me Veleni Chimici nelle vie alimentari di* 
rettamente operanti, ma come sostanze mor- 
bosamente affini accerti organi dati, e ca- 
paci perciò d' alteràre^^alcnoe-^eisensiali t 
ma insieme particolari fonztoni* 

già conosciuto , che alcune sostanze 
medicinali t introdotte nel tubo degli ali- 
snentif spiegan la loro azione fìsica rela- 
tiva sopra certi orgaoi particolari , e di- 
stiùti.Così fa V Oppio sul Cervello,© sei 
Nervi , alterandone 1' azione; il Mercu- 
rio^ benché esternamente applicato, solle 
Glandolo Salivali, aoUe Gengjye, e sa 
tntto.r Epitelio, gonfiandoli, ed irritandoli; 
Id Cantaridi sulle vie Orinarie, la respeiK^ 
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tiva separazione 9 e sensibilità ordios^ria ac- 
oretceQdote ; )a Digitale sul Caore, e 
tuli' Arteria , dimioueodoae T energia ;r^o^ 

sciamo sullo Pupille» sensibilmente dila- 
tandolo; V Aconito. Napello sulla Gola, 
portandovi no senso di soffocante strio- 
gia'edto eo. ' 

. Ma è non nona dai fisici ancor cono* 

scinto, che alcune particolari sostanze Ali* 
mentizie , coir uso loro ordinario risveglia- 
aa delle terribili malattia » per nn princi- 
pio del lotto' sconosòinta» ma che dei fiuti 
costa nteoiente funesti anno bénissììno di« 
mostrato. Cosi il Loglio prodiicc la Te* 
mnlenza; il Grano ErgottatOf ossia la 
Segale^ Coràuia » ed in sostanza ammal^^ 
ta , prodtice la Nécrosi delle Estremità 
inferiori; il Pane, non mcaochè la mine- 
stra , di CicercTiie , porta il rammollimento 
dei Capi dell' Ossa» c perciò ana specie di 
Scelotirbe.Goà secondo assicura BAVHiNa 
{Theatnm Botanicum ) Taso aboodaote 
dtl May Zy ossia Granturco (i 8), rendo 
gr Indiani^ ed i Gniaèesi» che d'esso sola 
ti nutrono , tmnidt sem^pre , e gravemente^ 
qoasi ìnvinòibikQeiitte SoabUbst ^ Coià si( 

1 . I ■ U I I 1 I I I I < JH J I I l'I ■ ' ' ■ ' » > 

' (i8) Zea Mayz. Linn. GfMwr^p Gr^ SisjS 
4i^, jésrnm^i^^i €fiK lui» 
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.^Qole. che gr*Irlaiideri .fesfer soggetti alla 

Lebbra allorché mangiavano i Salmoni 
depositanti IeU<)va; che gli Egiziani fos? 
aero Elcfaociaci mediaate 1' abuso del fé- 
ace , già patrefiitto 9 pei: loro ^ alioiemo ; ohe 
fosse agli Ebrei proibita la Carne porcsaa i 
perchè si credeva cagione della lor Zeé- 
^^m*. la qnale peraltro er«( pioutto^tp una 
apeoie di Vitiligine ec. 

E realmente i primi di ^neati filiti SOQ 
veri; gli altri si partono da rispettabili 
autorità. In conseguenza, prendiamoli tutti 
pome solennemente gioiti&oati, Ma intanto 
aarà poasìbile V intendere per quel ragio«> 
pe abbiano Inogo aiflàtti feqoipeni) 3euza 
voler riconoscere nelle predette sostanze 
qualche principio sconosciuto, ma afiìoe a 
certi siitemi particolari del Corpo anima- 
le» il qnale le azioni di omì à forza di 
disturbare fisicamente colla snf propria pret 
9eoza ? 

' Ciò ammesso I e^qnantunque, s^opdp il 
;0iQrnaìÌ8ta MilatiesBy i rqbnaù^e vigorosi 
qontadinii le genti comode ^ e isoa abttami 
in Campagna , e tra questi un Canonico , 
ed nna Cameriera citati da Strambi^ un 
Sacerdote f no altro fratello di esso 9 ed 
altri be ne s tant i indicati datCERirr , ani qua- 
li cader non dovrebbe il sospetto di pra- 
vo tinfrimento , sian suui JP^Uagi osi » ciò ^oa, 
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ostante è ìodabitato ) che soa pei: lo più 
soggetti alla Pellagra i più aiiserabiU 
Gampagoaoli (19), e soprattutto i pigio<> 
inali 9 ed operami , i quali vivono, special- 



-ì (19) "i^909o OntrvaUùn di F«ìmmi de 1%, 
Arrosto ^' troTaii il tegneiite artieoJos 
ditf ai riporta in confeima di quota 'opinione* 

Vanesia i5. Agosto. 

. -«^ :SpEÌVono da Troriso, che incaricati dalla sag^ 
^ gezza del governo i Stgg* Goonglisfi di Prefoi- 
fu tura Gaorta^o Avogaidò a percorrere il Dipar* 
>, tìmento per cooofloeroio tovvenife ai. bisogni della 
90 Glasse agricola 3 averano riòonoecioió ^efae la PelV 
i9 lagra 8Ì era molto ao meo tata, e che anzi .M 
39 comparia col carattere d* Endemica , e in alcune 
3,3 Comuni, ove avanti non era stata giammai o*** 
99 servata; ciò che conferma pienamente la dottri- 
n na del celebre Sig Professore Marzari , che ri* 

conoscendo moderna, ed Endemica, questa ma- 
9» lattia, lungi dall' attribuirne la causa, com'era 
Al stato fatto avanti , o al Sole , o all' Alia , o ali* 
so immondezza , o ad un germe ereditario 3 o ad al- 
M tre chimere^ à dimostrato nella sua opera a che 
•j» ìà diiteto anni fa per ordine della Corte , chf 

Falmio polo del vitto vegeta]>ik, figlio dell'alta 
.s» iwwn» de' Gpatadmi , è la cansa , che la. fa nar 
t» loere. Credasi aaai» pbo <]fnaiitoprinii^ ogli prè» 
i« ■éoterìk al pubblico tta ultimo sootÉevitto fii qQè« 
V sta materia locd'^nale riconfernuiteloniinofam^t^ 
g, onesta dotteina , esso assoggetterà aUa Ciemeni^ 
!• dell'Immortale, e Glorieeissivio Sonano il vc^ 

IDf ed unico metodo , per estirpare questa malàt* 
^da tento faa«sta;pc^ jli Staa delT Itelia» 1 
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mente T Inverno ^ mangiando soUPotentd 
di Granturco 9 e bevendo dcir acqoaé 
ctfmé sQccede appunto Dell'Alto Milanese , 
nel nostro Mugello > e dovunque à la Peli 
lagrapm crudelmente infierito Tutti gli 
Antori al contrario convengono, che DOQ 
ai trova Pellagra nel Basso Milanese, 
Ove ai v'y^t qoasi per tutto rànnódìRn 
W condito ordinariamente col Latte , e 
si beve del Vino . Nè parimente si tro- 
va in Toscana trai molti comodi Coltiva- 
tori, abitanti di fertili oattipagoe,che Snf« 
Scientemente 9 e di bnone farine nntriscon- 

* • ^ * 

ai; come neppure trai Montagnuoli delle. ' 
Alpi di Pistoja , del Mugello stesso ec , cho 
vivono cpUa Farina delle Castagne (do).*' 



- (20) T sec^icnti tfanranfci di Lettere 3 la prirtiA 
ed Si<r. Taróitti de' 20. Luorlio decoi'do, l'altrik 
M Sì«r. Dòtt. Tozziwi il figlio dèi 31. di detto 
Mié, contengono delle preziose OMfervasioni a que-» 
ito' li^atdo» ed ^ p^iò^ eh» fokntidri qùi n 
tiportano. 

Ta^ostti ,i Non ateto «noOM Veduto afeatt M» 
ì»ft^ fi» gli AbifADd degli alti Monti delT A^^ 
» MnnÌBo> ève «noi fard Un euitiniio nso di Bi* 
i» Wtls ^ Gallarne, quando pochi gi«Mrai àddie* 
ji tra Mi li ^fesentò nna tì^iovine eposa, «;Ké àl« 
•I lattava da molti mesi, é la quale, oltre agli inco^ 
H nodi proveoieiiti dall' allaitotoiolie in Donna, che 
#^ » ntitrisce poco^ e mule^ cominciava a diveoi- 
^ if obkDamfaba f eflÉ^pratai £11% aii ooidEb^t che^ ' 

\ 
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Con tutto qocsto peraltro dovrà dno- 
que 4irsi> che abbia il Granturco in se 



49 tino a che potè iar uso della Polenta di Casta-* 
>» gne , prodè dì buona minte; « che per ener po« 
^ Veia pigionale , e per la flcanilÀ delle CSastagne 
9» dovendo br n«o del Fòrmentone^che guadagna- 
si va .-il tfafìtoVettiiale,^minci5 a poco a poco-» 
9» lofinre degli ìnoonaodi oostitnenti la Pellagra ce. ^ 
Tòstiiri. 99 Per poter maggiormente oonfermara 
99 la mia Ofl6ervazione,che la Pellagra non compa^ 
99 riva tra gl'individui, che possono abbondante- 
99 mente fitr nto della Folenda di Castagne « e che 
t9 al i»iitrario attaccava qne!UÌ9 che erano obbli- 
^ gati à fare quotidianamente oso della sola Po* 
9» tenda di Tormentone : nell' occasione che sono sta- 
»> to ai Bacini di Montecatini , per questo oggetto 
99 ò fatte delle ricerche presso il Si^. Dott. Gigli 
39 di Pistoja, e sono stato dal modesimo assicBra- 
« to, che in tutu^ le Montagne di S. Pellcjsrino , 
,9 d' onde da pochi giorni epli era ritornato , ed 
^9 ove fanno molto oso di Farina di Castagne, non 
99 esisteva la Pellagra ; e che nel Pistojese esisteva 
99 quella sola Pellaorosa da lei veduta , ma che sta- 
99 va molto meglio. Nella Valdinievole ancora © 
99 fiittte delle ricerche per mezzo del Sig. Dottor 
9» Mavcnocì di Borgo a Buggiano, ed ò ritrova- 
99 to a.Manadi Valdinievole un Pellagroso, ed «o 
99 altro al Pónte Bnsgianese , amb^dne qneitnanti. 
«9 QùeJlo di' iMiaMa ni Valdiniévc^e'WlEerma la mia 
-9» otservaaioiie, ed o nn certo Feidinando Natali 
99 di Massa di VaUBnievolS) abitante vièìno «ai 
.99 Fiumi Volata, e Bórra, tQmint Era di pt^ 
,9^ fessione Contadino ^ ed al pfeteq^ «ano da ci»* 
. 99 <ine anni 9 che è obbligato a qiiettnare yer* pa« 
«9 tm vivM. fM» ói it^ aani, cb^. ^ a^ 
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stesso delle veneficbe qni^lirà , mediante 
le quali, osato per tatto alimento , e non 
sosteouto 9 e corretto da altre so^taaze di* 
verse, col sap Inngh'oso^e copioso , podsa 
.«(Tettare: l/ il Si^ema Cntanen v «Ila eosi 
detta Scottatura , sotto nn* aziun calori- 
fica, dispont^ndolo; a.'* il Sistrnia Nervoso, 
ed il Muscolare, portando la Lassila, e la 
lesione delle fanasìooi Cerebrali ^ e Ner* 
vose ; 3^ il Siisrema Gastrico , pprtaodo la 
Dispepsia^ la Diarrea ce? 

Non sembra ) per vero dire, che alena 
priaoiplo esistente ael Granturco fisici- 
Meóte agisca , ìGonibrme le sopraddette só- 
stanze tnedicìpali, o alicnenrizie si vedo- 
no agire. In questo caso sembra pinttosfo, 
che porci esso la propria azione sdì corpo 
animale, rendendo la Notrìzioiie ìoefficacè 
per Io difetto di qnei materìaìi, che soli 
esser posson capaci dell' animale Assimila- 
zione competente. ' 

OgnjL alimento , il qnale alle forM di- 

taccate da Dispepsia, e Coliche momnti^.par . 
9t cui il Vino, e la Farina di Castasme furono pie* 
^ te in avversione da Ini. Aumenta odosegli sempie 
^j» incomodi, quando ne ficeva uso. Si cibò quia- 
.1» di scarsamente 5 e ^'co molto uso di Formentorm. 

Qoe/iti incomodi ^li durarono quasi due anni, ed 
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gerenti offre dei materiali abbastanza di- 
geribili « ed' atti perciò a ridarsi io buoa 
Gfaìlo mcdiaoie le azioni chimiche solite 
ad oporarsi entro al Veotrìcolò , ed agli 
Intestini, considerare si dee coinè nullo 
alla nutrizione, e forse ancor più danno- 
so riesce di do loago digiuno » o àlroepo 
no elimento asaai acarao sia ben no- 
trieote» e aalobre in ae ateaso . < ' 

Ed' infatti, o sia, che l'osato alimento 
contenga pochi principi atti a nutrire, ben- 
ché sia eaao in quantità sufficiente i o. che 
alimento medeaimoi benché aaoo^ aeàrsb 
riesca di fatto ai MsogAi deli'anitnale >U 
vente; e se specialfflente a questi modi 
4' alioiento , si aggiunge un troppo gra- 
ve» e dintorno travaglici « c)ie Enerva iiì« 
'direttamente le forze 9 nn impura' abitazio* 
ne , e vestiario , che turbano l'azione ca« 
tanca; ogn' animale si vede a poco 9 po- 
co languire > beo preato ai ammala , ai rattri- 
sta «.degenera, imbaatardiace , inveecfaìa.e 
mnoreeonona prontezza ' proporzionata él 
numero, intensità, e durata di queste po- 
tenze medesime . 

Tale tè appunto la condizione di quei 
Campagnoli f che vivono in aimil manilei* 
ra, e che sopraHntto formano- il loro in^ 
tero alimento colla farina del Granturco'. 
£.00A.è già, ohe ciò sia perchè acaiseg- 
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gi sempre laqntiititàordiiiftria deir àliineii* 
to , che è neceisarìo a saziare . Egli è per* 
che manca in quella farina la rompeteate 
dose di qoeì materiali ^ che giusta le os* 
servaziooi dei Chimici sono i più atti ad 
eaiere digeriti» e ridotti ia booa Chilo. 

Si A per le belle esperienze di Bsccari f 
che la farina di Grano, o Frumento, inal- 
terata, e perfetta, è formata dalla rioaio- 
' pe di Zucchero , di Amido » e di quella 
materia > che per la soa somiglianza alla 
Gelatina aoimale > fo dal Beccari stesso 
chiamata Materia Vegeto- Animale , e Gin* 
tijiosoàz FouRPROv ; e questa iarioa è ap- 
punto la OM^glio digeribile» e la più nn* 
triente in ooofronio di t mre le altre 9 meo» ^ 
Ite essa è la più ricca di Glutinoso, 

Ciascuno infatti conosce, cbe iJ Pane è 
tanto meglio digeribile , quanto egli è me- 
glio fermentato ; c la FermMtazkme jxs- 
natia , quella, cioè ^ cbe fnbisoe la Fàrina 
impastata , sta in proporzione del Glutino* 
^0, che in essa esiste . Per questo avviene > 
jche quamopiii 911^9 materiale si trova dia» 
•eminato* nella Fecola Amilacea,. ed è ia 
conseguenza piìt sparso nel misto, men'at« 
ta è la Farina a formare un buon Pane; 
che è quanto dire, meo' atta ad esser ou» 
triente. Imperocché t quantunque la detta 
iermentazione aia stata foosiderata QP re^ 
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jnkdto dì' tre fcrmetitaziotii diverse t mi 

simultanee^ capici a vicenda di raffre* 
carsi, e correggersi; tutto peraltro rido- 
cesi nella lievitatura del Pane, secondo 
FouRCROY {Systhème des Connaissances 
ChimiqueB età Tarn. Vili. pag. 21 ?. ) , «4 
nn princìpio di putrida decoinposiziooe 
del Glutinoso, . 

Chi non si era gran fatto profoodaro 
nel natoraìp procetso . di questa Chimica 
operazione, aveva supposto , che in db 
istesso tempo il corpo Feculento Amilaceo 
della farina tendesse a inagrire > subisse 
cioè OD. principio di Fermentazione Ace* 
tosa\ che il corpo JUlncoso-Znccberìno, 
incominciasse a passare allo stato d' Alcool 9 
prendesse cioè la Fermentazione Vinosai 
che finalmente il Glutinoso passasse alla 
Putrida Fermentazione* 

Sfa e9send|osi osservato, che gnantopiù 
le Farine ^bondano di Glntinoso, sono tai^ 
to più facili a lievitare, si è da Fourcroy 
dichiarato , che la Fermentazione Pana-- 
ria è solo la consegoenza del movimen* 
to, che prende il Glutinoso^ coi la 
miscela degli altri materiali , formanti la 
Farina , dividesi, se ne diminuisce , ed an- 
cor se ne annulla T ordinaria viscosità; e 
sprigionandosi con tal mezzo no sensibiL 



ca^rico» e delle soMose eeriformit ohè 
gonfitnOf e alleggenscon la pasta stessa ^ 
diversamente il sapore, c l'odore se ne 
modifica K Co^ la pasta diviene beo lievi- 
ta, ooafonne dee quella ^ eoo òot f put' 
johk f$ arresciiio- in tempo , oiediaetè la 
oortora > i troppo grandi progressi di qne« 
sta fermentazione, si forma un Pane leg- 
gero » spumoso, e saporoso, quale debb'.es* 
ter qn^lof ohe ò il più facile a diriger^ 
ait cid a meglio natrìre. * 
I soli semi delle Piante Cereali Culmi* 
fere , come la Segale , l'Orzo, la Spelda ec. » 
Bt ravvicinano al Grano per una sufficieo^ 
le 9 beocbè iaferiott quantità di Glutinoito\ 
^he atti gK rende mcfdìocreflieme al Pm'- 
fìcio, ed a mediocre nutrizione dell' Uo^- 
mo* Assai minor dose di questo materia- 
le poi contenendo i Semi, di Piante Sor^ 
gaUf ossiaBÒ le Saggine » ed i Migli; e 
meno ancora qoelh di Piante Legumin<h 
se, come If Fave, le Vecce, i Fagioli ec. 
anche meno delle predette suppliscono lò 
loro Fanne agrasi di quelle di Graoo4 
il Pane fiitto eoo ' em» difficilmente fer^ 
menta , e qnaiid' anche vi sta mescolato del 
Grano» il Pane fatto con alcuna di essCf 
in .ragione' inversa della di Ini quantità » 
riesce meko più grave icompatto^. ed Jiaii<^ 
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do sempre senza riparo; e perciò incomodo 
del pari allo stomaco, ed alla OQtnsiopo 
non abbastanza efficace. 

Al paro» e difficile acqaìsto delle mi* 
glìori , e piò salabri granaglie , à intanto 
cercato la miseria di riparare, e supplire 
eoa altre derrate del paese , o di facile 
trasporto per la località del lor 0OOIO na^^. 
tivo y o almeno d' un presczo A basso 9 che 
vai la pena di trarle ancor da lontano. 
5oo tali le Castagne^ ed il Granturco ^ 
ridotti in &rica. Ma la farina dell' uno , 
p dell'altro manca quasi affatto di Gì» 
tinosOi che in ona materia fecnienra me» 
DO perfezionata , e più grossolana dell' or- 
dinario , si trova in mmìma dose dissemi* 
])atOied involto. Vi è solo la differenza» 
9he nelle Castagne ridonda la parte Zuc* 
cherinQy anche q1 semplice gusto perce- 
pibile, e che le lozioni assai facilmente, 
distaccano dal vl/z/co^o, col quale sta onita. . 
' £ V i^a , e r. altra l^arìna non è percib 
ibrmeatescibile ; anzi per essere qoellii di 
Castagne ricca oltremodo di parte AmU 
Iacea ^ atta non è neppore a mischiarsi 
con altre farine per farne buon pane. Sj 
^ft pcrqnèsto dagli Abitatiti dell' ÀU 
pt poste al coofin dell' Italia > e dai nostri 
Montanari dei Pistojese, del Casentino ^ 
46II' Aìm Rpqiagua » e ^dell' Alto Mnj^U 



io, essendo ridotta io Polenday impa- 
stata cioè colFacqas caldaie convertita ia 
una poltiglia compatta cbè forma l' ÌQtero 
]or vitto, senza verno ooodinirato, o altra 
fattura. Solo per lusso riducesiin Necci 
fpcacce 9 questa poltiglia cotta nel forno ^ 
o tra due foochi; o nei così detti Ca^ 
stagnacd^emmào solo prima di ciò coó*^ 
dita con olio; o iù Frittelle ^ allorché 
fritta è coir olio medesimo , - 
^ La farina di Granturco $ per quanto 
non sia sosccttibile di boona e pronta fer« 
^entaziooe da per se sola impastata, ciò 
non ostante si suol panizzare dovunque, 
mista con altre farine. Ma siasi qualunque 
la propprzioae di lei io uo misto paaizzar' 
bile, io ragione diretta oe altera la prò*' 
pHetk, e partecipa ad esso io certo mo* 
do le ree qualità , che dalle Farine Icgu-'^ 
minose ^li sono comunicate; secondo lo 
ossenraziooi -dello Zbcchini , illustre Scola- 
re di BacCARi ( De Grano Tìircmso Ubr^ 
tres. Bononiae 1 791.) i e checché n'sibbié 
detto in contrario il nostro Manetti {Delle 
Specie Diverse di Frumento ^ e di Fané ec. 
yireoite. 1765-) 

* Per noa maggióre economia , e facilità 

di preparazione peraltro, dalle famiglie pià 
povere s' usa continuamente il Grantur^^ 
M in folenda^ q anche .iu Fariaat€i%\A 
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quale da quella Roa differisce, che per 
una maggior quantità d' acqua impiegata 
neir impano 9 ood'egli si renda semiflui- 
do» o alineoo assai mollo. Ma siasi qua- 
lunqne la forma , sotto la quale que-^ 
sta farina allo stomaco si presenta, man-' 
ca essa sempre di quella materia, in cui 
solo -nsiede la facoltà fermeotesoìbilo delia- 
Farina» e perciò il di lei vero principio* 
alla animai Nutrizione destinato. 

In conseguenza da questi fatti rilevasi, 
che questa stessa Farina è fatta piotcosta 
per toglier meccanicamente il sentimento 
della &tfie, riempiendo il ventrìcolo, an-- 
zichè per isvegliare con adattati principi 
r eccitamento nutritizio neli' uomo viven* 
te. Ne è perciò, maraviglia» se rassorato" 
alimemo con èssa 'proonratot è seguito da 
quella noiversal debolezza, che della PeZ- 
lagra è immediata progenitrice , e sorgen- 
te, dovunque fin dall'infanzia quasi assolu*. 
temente ^vìvon le più miserabili famiglie» 

Noi siamo certi d'altronde peraltro, che 
dove si vive di sola Farina di Castagne, 
non trovasi un sol Pellagroso » Non vo 
n' è uno in tutta la vasta Montagna Pi- 
stojese, ove la sola Polenda^ o come a% 
tri dicon Pattona, oppure i Necci y for- 
mano il solo alimento di quelli abitanti» 

e speoialoieote di ^neUe Donne > te qnaU 
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non seguono i Maschi ìd MaramiAa ^ ora 

vanno a condurre \ bestiami 9 o a lavorare* 
ili laverno. 81 gnno anzi degli autore vòlL 
' esempi di; alcuQÌ iadàvìdai t i qaali sono 
anici saoi^ fiachè soia TÌssiiti cào i}Q68C0 4li<* 

mento; son divenuti al contrario Pellagrosi 
fi^bitochè, per le lor circostanze variate 1 
. i^tKo dovalo cibarsi io totalità di Gratta 

Bisogna daaqoò eonel odore , che queste 

osservazione è curiosa; ma che è pure incoa^ 
trastabile te serve appunto d'appoggio ali*' 
idea ooQoefiitat cbe posaa , cioèi il Gran^ 
turco e8se^ la caosa^ocoesionale k più im». 
mediata della Pellagra. Qoesto sì oppiK 
sto modo d'agire di queste due Farine» 
soir animale econooiia » mi sembra tutto 
dovmo all^ aboodaoxe di, Zuochera » che. 
sellìi fiirìoa di Castagne ritrovasi in coni 
fronto di gut-Ua di Granturco y e che cosi 
iÌM)iImente dalla materia Amilaooay nelle 
quale egli è tanto copiofaieente dÌ8S6inÌQa.*i 
tOf pnò estrerst. Qdesto. medesimo mate- 
riale, il quale altro don è , ehe ilJlacoaii 
ossigenata {22) f è da tutti riconosciuto con 

' - (91) Vedasi k Naia ad. pùg^ 8& • • - - 
(22) Si fabbrica artificialmpQt» Ip Ze^ciieni 
mend» l'Amido ia digettione iiiU*A«ìdo Nitric^ 
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me nn òttimo nutriente; e sembra parci^'i, 
'vht m qoedto caso eif siippHàctf àt* difieìrtv^ 
^ Ghiiinoso'^ é lo rimpiàzm iti gran pare» 
peU' uherioFe processo nutritivo. * *• 
E dopa d' aver premessa oaa serie fi 
eslesa di fatti, per la lor massima parte 
coiapàrjrtii^i , 0 gihiistifioaati la granile in*! 
floenza del Granturco snlla spessa , e ter*'* 
ribile prodasioae della Pellagra , si po-^ 
tra dire oa abuso dtslia più sana e legit^ 
lima forma di ragionare, il sQppoJrr^, chis 
eia stflti une vera Peliagra queÌÌ$L SeaÒ^ 
biay di cui il Bauhino à ripetuto T origine 
tra gl' Indiani, e gì' abitanti della Gnineajj 
. dai Graaturco-Ì £)a cause conformi , è ceff 
tO) che nascono efibtii Gonfoirmiie l/ièliìo^ 
go peroiò> di sospedrare non meno , bho 
fosse il Bauhino medesimo ingannato nella 
diagnosi deli' affezione primitiva i notando 
soltanto il Sintoma esteriore » e- non httè 
precisandolo , come si è visto ia ogni tempo» 
èsser stato di tiifM(, le Psoriche aftezioni , o • 
almenodi tutte quelle diPsorica apparenza. 

Quantunque peraltro si anunena ancbe^ 
questa supposizione, rimangono-' aneora aU' 
oùiìì dobbi da aoif>glìe»i 'str qoesto argb*^ 
fliento . E prìtna di utto si può dimadda-. 
re, perchè, essendo sì antico l'uso del. 
Granturco lEL Italia, non siasi mai corv 

|2Qsàiiiu tra ooilaP^/to^ prima del 



colo scorso , So qaesto proposito osscrv«i 
prima dì tatto Lbvacher, cho questa mdir 
}9ftisL C0Q)p9r$a' qel ]!l(lilaoese , dopoché 
a caosn difille . viceod^ paliricbe 9 ^ conif 
merciali ìq quel paese sofferte ) è quivi 
cresciuta assai la mise la , ed e ciesciura del 
p4CÌ V esc^si^ OQkivjAziwo.d^ì Granturco ^ 
QQÌÌBt Mì^' «orpreodeqtfi ftr^ilità*, taim 
materia presenta al Gcaoaio , aia ob« tanto 
scarsa nutrizione all' uomo prepara'. 

Per queste ragioni stesse si è sviluppai 
ta piTobabilmedte solo al dì d'uggì tra OMÌf 
p speqiillaiefite in Mugello t mentre, do* 
yonque si fanno pe' poggi copiose semeo* 
te di Granturco e n'è semioato anche nei 
piaqi|Ojire priqia non «e(pmava£Ì»nè;9Vifli'! 
paiitava^ ebe per deliitia « o pes semplica 
oarioaitày e ^ bizzarria. Ma perchè joai sì 
yitrova in certi piani ancor la Pellagra^ 
e non s' incontra nelle adiacenti pianure 

di P^Ato^ A di Piitojat ove i\ fa dì Grann 
turca, n rqanierofia iemenM t 9 «raoQoUa ^ 
E' farii rispondere anoora t questa 

manda col fattoi e con fatti, che sempre 
tendono a confermare viepiù le mie ida^ 
ttlirori^iqe della Pellagra. pelle VaJ- 
U., e nei ^ani più ^CÙlu 0: riebbi) Mi 
Granducato ,1 e dappertutto dove il6^4K 
turco si acquista , dando in baratto le der- 

N 
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ilella lor Lana iFon^a^io ce.» seppure dei 
Pellagrosi iooontrano » sono essi sempra 
«hslla più misera Glaste del popolo» ed' àq* 
che se son contadini,, soao. di coloro, ohe 
vivono nella più abietta miseria. Nel pia- 
no di Prato ) ed in qnel di Pistojs^ al eoa-» 
trario» r AgriooU^i^^ e il GonuoLeceio » ebe 
si vi fiorìscona» tengono, longi la iniseruit; 
e mentre quivi il Grano impiega di pre? 
fereaza per aliqiqnto con qualche poco di 
Carne, e di Vino, si vende ii G,ranl(urc9, 
alle pià .miserabili popoUxiooi ttieine • > 
Anehe in Firenze esiste ana Pellagrosa^ 
che sempre è vissuta in Città; ma che pe- 
raltro non à provati finquìi più feroci s^iit* 
toini interni deUi^ PeUagra * J^9, è un^ 
foiserabile 4{nestiiant^» cbe mangia in Ia«r 
verno la farinata di Granturco^ ed in quar 
Junqae stagione srà esposta al Sole; men- 
tre il festante jdel suo niiserabile nutriipen^a 
è formato da qqalobe to^a^odi Pane r^ifi^ 
colto per elemosinata Non è dunque ai( il 
}uogo» nè l'atmosfera^ nè il Sole soltan* 
to» piò| i^be U Peìiagra,. prodiu^Q . Tut-. 
iQciòt ohe ooncor^ii % somministrare n^ 
qattivo QQtrìoieata » a diatui^bare 4e azioni 
cutanee, ed a far mancare perfine il prilli^ 
«ipio vitale I occasiona nna (al oiaUui^ .v* 



$. VII. 

R^ssioni sui metùdi earaiixd delia 
Pellagra proposti ^ ed es^erimentati 
" finità. 

*. • 

Per qnanto la Gora di queir Affe^fone,^ 
la qaale fo detta Pellagra % non possa 

dirsi esser stata giammai un capo d'opera 
del Gemo, e dell'Esperienza, ciò noii 
ostante bisogna confessare 3 ohe se una tal 
malattia fosse oocnparsa nei tempi ^ nei qua- 
li la Medieioà era oppressa iocomparabil* 
mente dai progudizi ,Ia cura di essa sareb- 
be stata sicnramente assai più empirica, 
dì quello, che difatto si trova essere stata 
quella 9' che fo adottata nei primi tempi 
di sna comparsa: E quindi avviene , che 
oggi dobbiamo contentarci di quel poco, 
ohe disgraziatamente senza veruoa effica-. 
eia si è fatto io addietro ; 
E* taata iofattr la ùA\^ dei otieierosi Sin*^ 

tomi , che nella Pellagra sì osservano , 
tanto o' è oscura la Sede , e la vera , e im- . 
mediata Cagione di lei', che maraviglia 
tion è se ' neir ìostitairae la Cora, ogni 
Medico qnasì» si vede averla diversamente 
trattata; quantunque sempre secondo il più> " 
o meno grande uso di ragionati princip)^, • 
ohe ogaoao à fatto in dirigerla 1 a ìosìeffia 
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conformemébté al modo» con coi è stata 
essa gaardata. 

1 vari metodi carativi impiegati per qne?* 
sta malattia, sono infatti 9 o diretti coi^ 
tro QùÀ lìialattia primitiva j.eé idiopatica > 
di COI ia Pellagra è stinta creduta una 
specie; o contro gli effetti, ed i Sintomi 
di essa , sempr.e quQsiderati peraltro sotto oa 
aspejtto diverso da quel che . 80do\ Ibtaa« 
lo però doa vi è stato élcaoo, che abbia 
preso di mira , in curarla , la vera , e im- 
mediata cagione di essale che abbia tut- 
to* ed a sofficieoza combioato, per al^ 
battt^rlà , e. vipcerla itabilmeote , è seoza 
timóre d* equivoco , 

Quindi è, che non avendo alcuno col-, 
jiito ael segno, .riguardo alla soa vera na^ 
torà» inmile qaasi oostaote^meote è statQ 
qaalaoqae piano di Gora teàtató^ d ah^ 
biamo potato ottenere soltanto la seniplÌ7 
ce diminuzione , ed anche V occultamento 
.d'alcoai dei principali siptomi di lei , Ma 
essi per qualche tempo solcaotQ '.tapeddò 
impongono come 96 fosse avvenóta ' tn% 
assolata guarigione; e finalmente dopo mol- 
ti anni accora , sotto V azione della pm pic-*^ 
cola causa 9 ncompariscoool \ ^ 
. Voleado adanqne classare i melodi tm« 
piegati dai vari Medici, che della Pellài' 
Sfa si sono occupati, e che anno pouno 
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fcbttfpa rati Gamèti te tràttarfa, tutti riduco!!'» 
si; i.^alla Cura àeìV Affezione Cutanea; 
l;ondideraDdo il priocìpale siatoma ester- 
ìró còme reistfaza^e fà vèdi batara del- 
la fatai malattia: alla Cur^ 4nti8còr' 
Initica ; considerandosi la Pellagra corno 
Wa specie di Scorbuto \ 3.* aHa cara dei 
fintomi relativi , e secondo la loro pre- 
Va)ec[za\ ^tàcchè « oltre il sintomai bsterìó* 
^OieritVom^tèbto f>iù b'm6nó noàleroso^ 
c variato dei sintomi Interiori, nuli' altro 
Vi è , ohe la Pellagra disciaumeDte carat* 
ìériziu ' • 
' lùdirf^eairdò tdiin^tie h Càrà «Ilo statò 
della Pelle, quelli, chè anno fatto con* 
isìstere la Pellagra nell* affezione esterio- 
re relativa» aono trattato la malattia coi Ba^ 
^ni^ cblTe Frizioni ^ton àti Topici àsteh^ 
in% è ìsòi Diàforèticiy o 9ìtfi Altèrahtzt 
per uso interno impiegandola. 

l Bagni Caldi sono srati prescritti da 
FRAi^otLt> da PANZÀGO,dai GHfijaARDim; 6 

JàeM^ nltiflfio dice d' avere àdoctato io qa'e* 
ì ca^i riffatto Hmediò, perchè % osserva- 
to, che i contadini abitauti nei luoghi bassi, 
e mara22osi> non sono Pellagrosi. Ma ìù 
questa stessa osservazione si dee rìmòntàré 
acl altfe pórédize) che te n goti lontaùa ia 
nuesti casi la malattia; e potrebb' essere 
d'altreade la stessa contradetta da altre 
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omrvastodi di Si^iam^i* Egli io^tti à 
doro dei Mo^oai , ed altri Operati , ohe 

tutto il giorno passavano nell'acqua, essere 
^iò aoQ ostante afietti da oca leggera F^If 
Jagra.. 

. Non può negarsi f ohe ih Bagno favoli* 
^a la Santòriana Traspìraziouc > sì scarsa 
nei Pellagrosi ve che serva ad ammollire 
ia callosa 1 e iadorita Epidermide» Sembra 
per questo, .ohe esso debba. {ukuaDoverè 4fc 
Desquammazióbe, e tempei^ré r ardore oor 
corrente nei luoghi 3 che sono la sede di 
quelle macchie rosse» che la Pellagra prcr 
cédoo9>ed accompagnano. Ma r 000 è iti 
qnearo I cbe Mlagra eo'dsiatfe^^ 9 obe oè 
d#bba consister la Cura, v - .'^ 

D'altronde i anche dietro i precetti 
ipj^QORATE» e di GfiLso^ questi» riaiedio>Qcài 
|raò:p$arsi cott.^iqoseeza io 'qmei •:oaai , fiflsi 
qmii* la Debolezza 4 ti la-iC 
molto rilevate; e questi sintomi sono dal 
più al mano costanti nei gradi ànche noci 
uinto avaosatì ù^W^i -Pellttgm .«Anzi prò* 
IfebiimeoM appii«tbip6i: qtiesco.'SBiDbw^ eiNS 
SrRAiiibi sempre abbia airoto«dei grafkdi>^ 
guardi nell'ordinaili . Anzi egli nota di aver© 
egli osservato» che multiPellagrosi, sotto l'nso 
di qoesco rimedio, sdq peggiòilitrdi fatto; 
iti tainoo la debolezta è cresbitm , o il Deli* 
rio è sopravvenuta qeir atto stesso, del B^h 



tò4 

^f^o% chdo«hè n' abbia detto il €SHaRAttl!!fil9t 
aii 'ooòtrario ^ itasistendo uso di esso . 

Nè molto di più mi sembra , che si dotressd 
•sperare dalle Frizioni fatte su quelle partii 
che debbono desqoamaiarsi. £ indabìtato^ 
le eroeiodi »b desquammazloni Pellagre- 
moi non sono crttìobe, tiè ffepn'ratorie'. Peiv 
ciò non debbono soUecitai'si , come tettiersi 
non dee di reprimerle. Possoo d'altronde 
ie brasche Priziotd asoiuite, proposte, prif^ 
4Blà di timi da . Fa apolli^ poi da Solbr , e 
ida éttfi, portaré nn irritafnento, il qaale 
-faciliti la Dèsqrtammazione ordinaria nella' 
iPellagrUi pùrchè aoù esistano in essa lo 
Sagadi^ 9*le Flittenii d noti' vi sìa ooo|* 
binato un ddotio Eritema • Ma:8e ciò fosse t 
potrebbero esse promovere ancora una piit 
forte infiammazione^ ove già esisteva, o 
Tender sempre più forte.queir affezione co^ 
ttnea, senza' vemn vantaggio per altra par<^ 
to'. Qnifldi non se ne poò t -ragione oom» 
mendare la pratica* : 

Piuttosto ih quei casi, nei quali l'alte-^ 
razione cutanea rendesi incomoda^ e qual-* 
che oompenso\8Ì esige^ affine di sollecita^ 
re la Desqnamroazione ^ si dee impiegare 
ntilmcnie 1* applicazione del Latte ^ e spc* 
analmente del Fior di Latte ^ o Cremore^ 
comunemente detto la:Paiiiiii> per aminbl* ' 
lire la. pelle indurita^ tf per più &oilaien« 



^te deterxDiparla a separarsi dal sano. A. 

' qoest' effetto sembra , che il Gheil&rdini pró^ 
ponga il Bagno di Siero ^ che égJi assicura 

.d*aver trovato tant' utile da veder subito 
rinascere la ^eZ/o^'^a appeoacbe questo Ba« 

Igno lasciavasiV^.da vedef.la .sparire ogiti 
volta, che esso/ si riniiovava. In questo 
caso può forse un tal ^agoo essere eqniva» 
lente al linimento fatto colla Panna ^ van- 
tato da. Soler, come specifico in queste roa- 

.lattìe , egualjnentecbè le Frizioni fatte col- 
le sostanze, oleose auifaali» é vegetabili an- 
Cora. 

Gli stessi inconvenienti, anzi più grap 
•vi 9 e sicuri irritamenti , debbon produi*« 
re quelle aspersioni ^.cBe Straùbi fece jea- 
za alcun frntto, con solozioiii acqtioae di 
Sale Ammoniaco ( Murìato d' Ammonioff 
ca), di Sai. Marino ( Muriato di Soda )\ 
e collf acqua di Calce ( Cfirbonato di Cai' 
ce allungato) , allorquando esistono dèlio 
Grette, o Fessure profonde, delle tlitte- 
ni ec; e moltopiù quelle fatte colla pol- 
vere di Ranuncolo, proposte. da A^£a>ig» 
St^ì^m^^^ cbè à ripetuto i sisteini da qualsi- 
voglia Sorittore proposti, su questo pròpbsì'» 
to nota, che da questa pianta, qualunque 
siane la specie, giacché tutte sono acri , ^ 
decisamente caosticbe» vidde svegliarsi ie« 
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loci Erìteini i e spingerti questi perfino alla 
'Cangrena. 

' L'isrcsso è da temersi dalle immediate 
'applicazioni dei Vessicanti^ e dei Sina* 
pismif propcace dal CaaRif.e da Jansèn; 
deir Ustione » o Gfurerià potenziale ìo- 
' sinuata tanto da Albera. Totte qneste 
cose Don possono essere utili » allurcbò 
iiabo applicate lóotano dall' Area inalata ^ 
anbitocbè si è . prbirato noti essei'vi una 
materia morbosa in attività , la quale coa- 
venga deviare, o evacuare. In conseguen- 
za non sa intendersi come 1q S.trambi pensi 
"doversi' tifare iti questi «^asfi » piafio^tochè 
1 détti Bpispit^titi:, o Rubéfètcièntif il 
JHoxOy éd i Cauteri lontani dai punti 
dell'Esantema Pellagroso; anzi cóm'ab- 
iTia pomato Jaksék proporre perfino la Ca^ 

Ì>rano gli Anttmonioli y i Mercnriali^ la 
Sarsapa riglia ^ il Guajaco ^ A Sassòfras* 
so^ ed altri Diaforetici proÌDOsfti dal Ghs« 
KABOmi, da 'ÀLBltHiv , da jAii^mj it Fiùg' 
gi^ V Elettricità y il Magnetismo y come 
capaci di favorire le azioni della Cute, in- 
dicati pure da Jansen. Il Siero poi , lo Zuc» 
rftero di Latte ^ éd il Zaffe stesso, io« 
*debitamiMite rigettàtb dal GtfE|tAftDiNi pre^ 
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detto, mentali d'esser considerati, non co- 
inè Dolcificanti^ ma come atti ad atri- 
vare rèceitameato notritizioicótifornè al- 
cnai del pìn iDodèrni Autori gli Satooò 'vò- 
ioti riguardare./* 

^ Cooaideraddò Videmar la Pellagra co- 
tae uàa vera, e conferinata Ipocondria^ 
prima di tatto pròteatari d* aver sèmpre 
avuto a cnrarla aoltafttò, allorché essa 
era già in un grado avanzato; e d'aver 
sempre trovato inutile qualunque ^hKta« 
ineeto , cìie kvk ' tale òt^dasione > "ed a tsll 
époòa I dietro gli ak^tii * stig^ériknéh'ti , 
dietro il più esatto raziòoinio , égli à cré- 
duto dover stabilire» 

' Ciò non ostante raccomanda eglii Pur^ 

f anti 9 jp tfa qoeàti V EUébbfo i ohe noà 
mai peMftro ìibplegato; quindi ì 1>{- 
lucriti; i Refrigeranti y gli ^perienti^eà 
infine V Emissione di Sangue^ V Oppio ^ 
e Chinai insinuando di regolare la lo- 
ro ànimiiiistra^ione secóndo il trònò di 
quei Sintomi, che si presentano. Ma dalle 
idee concepite relativamente alla Natura 
del male» e dall' evidente contradiziooc 
dei rimèdi » beaobà fòr^ i& parteved ap* 

f'iarentemeiiteadkttate àlM 'diPcosraitzeycbe 
anno variare alòuni fenomeni sopravve- 
nienti , è facil comprendere quanto sia mal 
fondato il predetto . sistema i e può passarsi 
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8 nottrcvche avendo Strambi voluto 9 pei^ 

un raomento, ed in aria di provai con- 
siderare Pellagra coinè una Lebbra^ 
fecondo le idee dei Della Bona, à iua* 
piegato, ma iontilmonte, lo SfrainpwcOt 
XJosciamo, U Cicutai il Colchico ^ ìd. 
Belladonna y ed altre simiji sOxsranzè viro» 
se tanto apprezzate in Lombardia; come 
.pure V Ellebofp celebrato da Plinio , c 
poi da FALOpno; .le Cantaridi, ìod^ìfd 
Mead ( Medicina Sacra.. Gap. Il), e da 
tutti gì' Inglesi; la Carne di Vipera sì 
.celebrata da Abzip, Au«el\ano, Avicen- 
na, e GAtaNo ; 0 JfinaljBieotp MQ^èa ri; 
guardata da Strack come un sovrano nr 
medio nelle malattie Psoriche. Ma nnlla 
.trovato , che cprrjsponda alle speranze per 
.tal riguardo, cp9(M»piteri ;e tjuto perciò è 
oadmo infaocìa' a tante variate esperienze , 
Nè si è limitato' lo S'i-rambi a Are. dello 
esperienze, che avrebbero forse solo po- 
coto riscuotere d«i rimproveri di troppa 
generalità/ e di troppo .estesa applicazior 
ne. Egli à ripetotó con pwciaione il iqetodo 
proposto da Thiery per curare il Mal della 
Mosa^ ossia la Lebbra Astunense di Sauv. , 
alia /?e2^m%applicaadolo. Ma anche in 
qnestOiCaso à v^oto^ clic .l' esito .delJ^ 
cura non à corrisposto a ,cpiei principi» 
^jui <iQali , per quella specie di Lebbra , m 
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Stata di già stabilita» e si è dovuto conclti- 
dere, anche per (questo Iato, che la PeU 
lagrà j per quanto simile in parte a quella 
specie di Lcbb'fa^ era in sostanza naa co- 
sa affatto diversa. 

Essendosi finalmente persoasi alcuni Me- 
dici , che Pellagra fosse, ona specie , o 
un grado di ScqrliatO) anno voluto spe^ 
nroentare gì* Antiscorbutici vegetabili , 
cioè le Piante di fiore Crociformw ( Tetra- 
dynami^, Lìaa^ ) , ed altre piante acri { Di" 
*andrie^ e Bemandrie Lian.), accredita- 
te particolarmente dal Gherabdini y e da 
Albera , ancor contro la Pellagra . Ma an-' 
che siffatti rimedi son stati ritrovati , non 
solo inutili) ma ^nzi dannosi a segno « ié 
quest' ultima mahttia, che Della Boka» 
Fahzaqo-, Solere ed altri , anno dovuto 
abbandonarli, per non andare incontro a 
dei danni maggiori. - ' 
' Or dopo un Minerò così grande d' auto- 
rità» bencbè spesso fra loro con tràdìttorie; 
è dietró ai multissiini fatti , che alle più 
Empiriche proposizioni , ordinariamente de-^ 
dotte da un iako raS&iociuio , sostanzialmen- 
te si oppddgOBÓ^ aveodg Strambi trovato 
tutto ) o irragionevole, o inutile, fece dèi 
nuovi, e più ragionati tentativi sui molti 
individui, che «bbe a jc^rare i. adattando 

i rimedi alle opcorremi oiroostan^À » M« 



égli confessa > 'cbe tqtto gli' à sempre prth 

sentalo dei resultati molto variati, ed iih» 
certi , perfiao al segno di essersi egU stes- 
sa .ÌQ^optrato ad averne degli eguali da 
opposti rimedi. ^ , 
. Così egli à usato, per esempio: 

\ La Canfora , il Muschio , VJoscia^ 
ano» il Liquore /^/zocfmoi ^llorqnaado ^ 
soa cofobiQ^te delle Spasmodìe di qaaJU 
che genere^ 

a," L'Oppio^ la Doccia alla testa, le 
Coppe scarificate alle Spalle, Y Emissione 
4i òangupiQ^ìU «ambiaa^ioae diMaoiaf 
e di Ple^Mrat alai^M appatepte. 
, 3," là Urticaùone r i Siniqtpismi\V Ant^ 
jfoniaca y contro la Stupidità, - , 

4.°.l»a ClUn<i% la Valeriana^ V ArnU 
Wi i /f(ima(e, i} Bflgnù fre44Q^y Olio 
<ii TrèmentinQye la Oecoziooe di fok 
glie d* 4beto , nei casi , nei quali V ab-i 
baadoQo delle forze è manifesta t 0 P^o* 
gressivo ; i Polsi son piccoli ec. 
. 5.M1. Fino^ le FriaUonit V Aconito ^1% 
Z>tt2camara , le Polveri di Dower, qaaiH 
do i Dolori incomodi in fqrma di Reami , 
iaaQ<^. leotiie .pel porfo» aU' Gsueaiit^ 
ioferiori 9 o sap^rìori ep. . . . > 
. 6.*" U Rabarbàror y ^P^oacuQna 9 1^ 
Sfulicaria^ V Acido Solforico^ peroppors'^ 

9.Uf più 6ef«i:$d.9«ittftq J?i(ii^^^^ g 
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Il Lichene Islandico^ e Y Acqua di, . 
Teda^ nelle complicazioni di Tabe ec. . 

Ma tntti questi l'imeditmeatre no^ sov^ 
rin90itÌ9,che ad arrecare no pì^ , Q oieoc; 
grande alleggerimento di Sintomi ^Ilor? 
cbè sona impiegati a malattia non itiolto 
avanzata; non sono stati bastanti a togliei; 
^i mezzo la malattia^ e nemmeno ad as« 
iicnrare da qi^olle recidive » che^ sì faciU, 
mente si manifestano coi pip forti j^intomi » 
sobitochè si ritorna dai Pellagrosi a quella 
miseria» che fa la cagione del loro stato; 
qnansttnqae stianp keniani dal «$ole4^.e^alI^ 
fatiche • 

allontanare i Pellagrosi dal Sole può 
infatti stimarsi un grande rimedio da op^ 
porsi Siptoma esteriore dqjla D^motaiii^ 
inaziooe; giacché i Cellagroii^ che poa^ 
gonsi in letto, vedono presto detersa U 
loro Pelle, e tal mantenersi fino a no* 
velia esposizione. D'altvonide essa è tail'^ 
tp pot^tite falla di^po^U p^li^ d^i. jP^Uft^ 
groai » pb^ np vedonci spesso sotto Y 
ne iniHiedìata di questa potenza « ^sser 
presi da Tremore, e da Vertigini tali, dai 
farli cederà sen^a veruna coi\osi;eQ^jk.ek 
qod potendo riaveir^i 4a cÌQes(Q.statat»s^9i;% 
'.$$^1^9 all'ombra trasfi^riti^» . < ; 

Ma se r affeaione della Cute rinnovasi^ 



aoofae luagi dal. Sole « è confessione ia- 
geooa di Videmas^ e di Strambi, che 
tatti i Pellagrosi così tòrmeiitatt ceissaoo 
alfine di vivere per nna delle ordinarie 
fatali conseguenze del loro stato d' univer- 
6ale Debolezza; sol che tutti soa conve* 
fanti i-più ragionevoli Scrittori,' 
' Qoelli perciò , obe pensando èssere la 
Cagione ordinaria della Pellagra Ja Mi- 
seria ) anno voluto battere più da vicino 
ìe coosegoeoze di questa cagione così niani> 
festa , aiiiió geòeralnieiite insistito snlV oso 
dei Corroboranti i soli* eyitazidoe dei De-^ 
hilitanti , e soprattutto sulla salobrita , 
6 perfezione ùoi Regime . 
*' £d infatti I decisi vantaggi contestailo 
«ver ricevuto i Sigg. TozziNi ♦ e Ta|icetti 
dair oso della China ^ e dai MafziaU\ 0* 
81 propongono anzi di fare esperimento* 
della Scorsa di Q^encei che far suocede-p 
re vorrebbero alia China per una maggicM 
re economia ìneS Aiiserabili • Strambi pbi> 
osservando Y estrema Lassità , ed i Sintomi 
JServosi , e Gastici tanto imponenti , che 
la Pellagra accompagnano, pretende a ra* 
giooe, che debbasi: avere nna grande cau- 
tela , e riguardo nel *fir V Bmis&xme di 
Sangue^ etiche nei casi di quella Maniay 
che la Pellagra accompagna, e che pare 
éAUto i in GOlìs^Qeua d'al>b^ 
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tìmento nenroso, conforme io ò dimostra» 
to avvenire talvolta, per delle cagioni ua 
estrema d^iialezza jndncenti Trattalo 
deUa Pazzia eo^ Tqib» li» ) 

Tutto questo va bene* Ma essendoRÌ 
quasi assolutamente dimostrato, che l'ali- 
qieato poco adattato ai bisogni delì'uoaio» 
è la citisa occasioaale delia Pellagra ; si 
^ sopiiattmro dif alqnni a ragione stimato 
necessario l'uso àei Nutrienti y e special- 
niente delle buone Carni, del buon Pane, 
e del baoQ .Viaok.UH^ARptNi , ed* Albera 
pracittumotie aaiiQ pte^crhto ì» booo^ Car» 
nii e Strambi tra gli altri à sempre asa« 
to buon yino %e buon Pane, Anzi ripor* 
ta qpe^tVuUioio Tesen^pio di due Pellagro- 
si impiegati per inservienti nello Spedale 
^op6 ìt^ loro apparente guarigione, i qnali 
91 son mantenntì sani finché profitta roofo 
del buon vitto dello iSpedale. Ma V uno andò 
a fare il Domestiop in una casa, non co^ 
'n^oda i l'altra fyc^ Religiosa. iiQ un po« 
yerissimo Convento , E T nno, e V altra 
tornarono tosto a provare i sintpuù inte4;(\) 
della Pellagra , , 
t A4 onta peraltro de}, buon nutrimento 
animale 9 4el buon iVine, e del .bdoo Vi^ 
no, confessa Strambi, che ninn. malato h 
guarito con sicurezza di non recidivare. Ciò 

90!^ ost^t^ à potuto assicurarsi, cl|e,4i\(iii 
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tro UQ Regime di tal natara, la Pellagra 
confermata , e la dispermia t ossia ao i 
più avanzati *gradi di esM^ sono assaissimo 

ritardati , ed è stato protratto così il ter- 
minò della Vita;qaantnnqae l^lillort^ esser 
non possa allafioe evitata . . 
• Non è dnnque in tal caso il Regime no 
oieiczò affatto inapprezzabile. per contrap- 
porsi alla Pellagra, Subitochè egli è un 
luezzo capace di trattenerne il corso, o 
almeno di moderarne i progressi 9 biso- 
gna dire» 'Che egli 9 se Qon è affatto ca- 
pace di guarirla, pnò almeno assai mo^ 
derare quei maliche egli stesso, essendo 
male regolato, è> capace dì aver prodotti 
là no modo soveotp difficile a nmediàr- 
ài f ed'a Vincérsi. 

Stando le cose in tal guisa, sembra 9 
che in questi casi non possa' altro farsi , 
che prevenire la jDdalattia 9 e'* tener Inngi 
le recidive 9 allorché essa aembni oramai 
soggiogata « B siccome il Regime prìnci- 
pàlmente ne sembra la causa primaria 9 
bisogna per questo rettificarlo, e ridurlo 
nel modo , che conviene pcir la migliore 
sitdaziooe dèi irivente ; Premesso ciÒ9.ohe 
fa d'uopo riguardo alla Cura dei Sintomi 
occorrenti , tutto ciò ,che è Eccitante , e spe- 
cialmente i Tonici y ed i Nutrienti ^ deh' 
ilooo fate la Corja Curativa . Vedremo 



eibiobe fiir ti possa, per bencf vd io qaefri 
oasi, efficacemente indirizzare la Cura Pro- 
filattica : ■ 

i vili 

Idee sulla Cura Profilattica 

della Pellagra. * . 

4 

Per quanto si possa tuttora dubitare » 
che regni moltissima pscorìtà solla natura » 
e* solle cause immediatamente occasionali 

della Pellagra , ciocché, soprattutto, evi- 
dentemente circonda la Miseria dei pove- 
ri caqi gagnoli » che vanno ..alla Pellagra 
^oggetti » ridncesi totto ad m mal nótrit^n* 
te, e biacco Alimento; ad una vita di 
troppo laboriosa; ed alla poca nettezza del-, 
le vesti , dell' Abitazione I e. del Letto.. 
. Ma le fatiche» e i travagli campestri» 
OOQ possono io modo alcuno evitarsi dai 
rustici delle opulente pianure , che fanno 
Pane assai buono, e bevon Vino; ne trai 
poveri montagnoli» che si. ootriscono di 
Castàgnei ed una poca nettezza » e ie abi«; 
tazioni ristrette, e malsane, s'incontrano 
dovunque trai rustici tìi qualsivoglia me- 
stiere, e specialmente tragli operari» an- 
cor di Gitt^ , che colla loro giornata goa* 
dagnano tanto da vivere col Pane di Gra- 
op » « con Carne » e da Tevere un poco 
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éf Vino*. "E- ciò non 'ostàatfe' tidti è lk PéU 

lafffa tra questi. dunque il giornaliero 
AUmento dei miserabili, cbe di tott' altro 
natrisconsl^ che ilelle acceooate sostanze*, 
ciò, ohe dee preadersi io mira per debel- 
larla, ed insieme per prevéoirae gli at- 
tacchi novelli ^ " ' ' \ 

Tra queste sostanze essendosi veduto^ che 
tmù delia Farina di Granturco è eer^ 
tamente una graìAd^ , è forée la principalfe 
"cagione di quelli sconcerti, che la Pella- 
0ra costituiscono , e^sà è, che dovrebbesi 
incbmìndar da riuiovere « Persuadere però 
Tiadìgentó aiioti cibarsi dir^jaestii farina ^ 
cte costa poco, che il Gtlstocontenta^ e sazia 
lo stomaco, sarà difficile; e lo sarà non me* 
no r esigere dai Proprietaria e dagli Agricol- 
tori il saorifizio del lord iiitére8se,'col reofiQ»- 
iBiaìre àllà sementa ima 'derrata « òhe tao* 
to frutta ,e che forma un sì grande intereó* 
se pel suo prodotto abondante, perfino al 
iegnò di d^re anche i'So. ed il loo* per 
iiaoycoii àióto'vaóteggio'denaTnstica eco^ 
bornia . * . ' 

* Cosa far dunque per sodisfare nel tem- 
pb stesso agii oggetti economici della So- 
òiefà, ed a qdelli I ohe là salare dell' Uo- 
itao essenasialmbme riguardano? Fissato il 
lliodo, con cui il Granturco può alterare 
I' umana salute i e trovandosi la Società 
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stolte iinpMeiM iiei489ÌÀ 4i: nmedìare ai 
^aoDÌ di questa , d' altrotick) ntiiissìiDt ri» 

6orsa, altro Qoa resta , che ritrovare dei 
compensi, cade supplire al Cbimicp di« 
Setto f ohe esso'à m rigaàrdo alk/NoIrt- 
sione 9 ed io .ooofroofio del Grano ^ per 
renderlo atto egualtneote alla outiizioue 
sofficiente dell' Uomo . 

U pumzo il più diretto 9 ohe. T esperieov 
tt. fOomparaiiìM dorl^bbe sao^ionare» e»* 
ser dèe qoeUo di correggere la datti va qua* 
lità della Farina cfz Gra/zfwrco, supplen- 
do coir arte al natofale . difetto di Gluti^ 
Boso « che essa presenta » in confronto di 
qaeiia delle miglioria sostaoae Cereali.; è 
specialtueate di quella del Grano , che io 
ver sì degrada colla di lui mescolanza 9 
iiu ebe.lo iseode sempre niigliof e 
. A tale oggetto ardiseo di ramiaeotare\i 
ohe /io ona^' Memoria ioaerita Degli ^f^j 
della R. Società Economico- Agraria Fio* 
ventina ( FoÌ. Firenze.. 1801.) aveva 
io già- fatto 08servape> che unendo del Glu- 
tine airifiiale dìseidito nell'acquai alle fui^ 
rine mancanti di Glutinoso y ottieodi ari 
Pane migliore, e più perfetto. Così riesce,, 
trattando in tal g,ni»a quella farina di Gra^ 
no riscaldato nelle Buche 9. nel quale la 
Fermentazione subita à* distrutto gian par«> 
t% del Glutinoso r la Fduni'^ di Fi^yc , cUe 



ii8 

òaoca\QttiihilfiMNi(è h^nn 'pvLm ùiqAU' 
là) e dello Zocchero; e q nella dì Riso ^ 
che quasi afFatto ridonda di Amido > e 
di Zacohero. 

» Iq vista di ciò poo ii -dee dubitai^t ip 
eoosegaeiisa, di poter fare altretianto oòlhr .^•- 
I^arina di Granturco^ o sia panizma» o ' • 
ridotta io PoJenaa, oin Faiinata. Nè può 
obiettarsi il difetto d' economia in^ questa 
operazione; giacobèranmemo di spesa ^ìa^ - 
dispensabile per questo processo, è sì pio-' 
colo, che merita d'essere quasi disprez-'* 
zato. La Colla Tedesca^ che è il prepa- 
rato'£rlutinosoil. pià: vile tra noi, il pià 
comodo a rìserbtrsi i e del più fiicile acqui- 
sto, può soprattutto impiegarsi per ottener . • 
qaest' intento. ' 

• £é xcUatti I avendo io fatto delle espe<» 
rieuae « quest* oggetto relative, oiisdo di 
aver potuto stabilire (123) , ché circa S !• d>* > 

Il j^risia esperimmo oom paratifo mlt» . 
maor^iorft attività eli fermentare^ che io sperava ào^ 
vcwe liare il Glutine animale alla Farina di Gran^ 
tur-n^ è itatot ùiXbo colpe apptefléo^ e coi s^ueoti 

PEOGESSa OP£&ATOBiO 

A ore 8. di maUina . 

Alt. Barom. Poli. Lin. 9. 

AU* Term* di Ruaum- gt, là* ... . 
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Colla Tedesca y h qosle ooM appena 
Spldi la Itibbra , disciolu icì tanta acqua 



1. OfURAZrVn £ilto il lAflrito lopca, dae MaM 
. dì«tiiite, e^te queste all&,l^emper. di gr. ài. 

.€ Farina di Granturco ^ i8 
I. Haiu l Acqua calda ìBkgc, 22, 9, 8 

A Lievito ' diG^aaOk^ . ^ 1 

f Farina di Grantuneo S 9 
li Ma a. A ) Farina di Grano . • »> o 
;^ ' I /fc^ixza calda a gh fla. " ,8 

- levito di Grano . , ^ i 

. • — 1— -i- 

* A ore 12. m. a8. pomeridiane, 

A. Operài, Fa divisa la II. Massa io du^ porzioni 

r eguali j ed una porzione impastata con Acqua pu- 
ra, l'altra con una Soluzione di Colla Tedesca; 
e fattine a* fboi, furono posti alla Temp. di 

l gr, ai. 

Quantità d^acqaa calda ^ 6 
T«mp. {fe//' act/wa gr. 3a . "* 
Quantità della Colla 1 
i4 ore I. m. 50. pomeridiane. 
Fu eseguita la stessa operazione , colle stesse 
circostanze, sulla I. |tas8a ^ e posti i a* Faqi alla 
Temp. di gr. ai. 

f>Of>f)C«S)(D«Ì>««f>l>OI>f>9 

* ' . 1 

A ore 3. m» 22» pomeridiane, ' * 

3. Operai:. Furono posti in nn Forno da Campagna 
per cuocersi i 2. Fani della II. Massa • ^. 
A ore 3. m. 49. pomeridiane. 
Furono posti in un Forno come sopra i a<.F^ 
. ni della L Massa. ' ' .a. 



caldaiche s<rrva,per impastare dio. Libbrè 
farina di Granturco % è sufficieotc per rcow 



Dopo Ore 1. ta. flo. di Cottura-, fordooicVall 
• reipettivamentc a due a due i 4. Pani pf«d«tti . 

, . BÌESUI/T ATI OEIÌlÌ I. OPERAZIONE. 

Ì . / Principio O. ja. m. 15 

^ **** : \ Tirmm. O. I. m. 50; 

' / Principio O. II. m. ì$ 

II. M*«iA ^ rcr/Tiiw O. I. m. aS 

•tft n. Matta à «ètmenUW / Principiato O. l. DI, 
più prcaco....M*-. X re;.mma#o O. - m. 1» 

tMw più »r<igtf«, p» glatiioié'. cécffiiw, e leggwa 
•«Un a Mai» «^«MM. 

5LBSULTATI B£pLA II. OPjBRAZIOOT.' 

(1 Pane con / Principio O. 3. ««* 4Z 

[l MMfA< ^ 2*ri«£/ie O. 3 m .49 

I ' ' • ia.Pane con / Principio O. 2. m. 31 

^tToTj ^ t CUtine \ 7>r mm« O. 3. ^- 39 



deli»«Ml . ^« Pane con / Principio O. 2. m. 18 

fu M ) ^^^"^ ^ '^^'^'"^ ^ ^' "* 

... , Pane con /Principio C 2. m. 10 

C Gltttine X Terfnirù O» g. n>. ^ 

Il fecondo Pane à fermentato / Princijpiatp O. — m io 
più pretto del primo *\ rcmmaiW Ol — «. 

U 1.** fam poco coer(*nte, e rilevato, poco spu- 
moso, e con GrcpMci molto pconfondi io con- 
fronto dRl iì.* , . 4^ : 

il 4.' Pano ifogato, coorente>.coQ pochi, uc^pwci 
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dérne-n Pane iocodlparabitfiieirte' fiift'sa^Oy 

spumoso , e leggero , ki fì^iùe dèlia piti itf^ 
digente umanità io prego i Medici rotti a 
tipeteroe l' esperienze » ed a favorir qaeistft 
pratieà dove ne faceta d' oopo /fittalèi^ jk 
eredino terameota ntìle^ é salatali V *^ - -^^ 
Se intanto io potessi sperare di ritrovare 
fra tutti gli Uomini una decisa, ed impar- 
ziale Filantropia , per cui fossero rutti egoal- 
tnente disposti a fare dei sacrifizi dVopi^ 
nione, e di fatto, a prò dei^Coi' sfmiHv 
ardirei di proporre un altro tentativo di*- 
retto a oiigliorar T alimento dei Miserabi 
lif tqnali sono obbligati a ontrtrsrdi (3^ffl^ 
turco . Vorrei é cbe vadessé sotter una «ssb^ 
]uta , e generale spontanea proscrizione là 
Sementa óe] Giallo j e fosse generalmente 
adottata quella del Bianco , detto^ comji^ 
hemente 'àv FUadelJià^ \ ' ' ' * 

• ■ - • ^ » 

fomentato :pift' presto* ^ . 

RESULTATI DELLA IH; OPERAZIONE. 
1.^. Pane, Arido ^ fmgtle $ mal eeecentei e^peiantei 

di color slallo, ; ' : i 

a.** Pifne. Vià asciutto, piò coerente, « più lejg- 

eeio.» di color più scuro, alquanto jrrave . 
3,**^ Pane , Meno perfetto del precedcDte j di coloi? 

giallastro • : • , . r 

J^.*' Pane, D' ottima apparenza di Pano confusa- 

neo, piuttosto legjgero,, di colore ^itUi.^ ica(;o^ 
^^iù. àaciutto ec. ^' . • - • • < - '^^ 



ras 

SS entre il Granturco , secoodo BAUHiNO j 
si trova di quattro^ sorti ^ difjòrenti sch 
lo nel colore dette granella ^ìmper^mhh 
ve ne sono delle rosse porporeggiar? ti ^ 
delle nerej delle gialle^ e delle biari" 
chicce ( Theatr. Bota a. pag.^v6. ); è aat 
che indobitato, cho il Granturco bianco 
cootiea dei priacipj, almeoo in propor* 
zionc, e più vantaggiosamente per Tuo- 
IDO, diversi 9 in cpofrooto del Giallo. Ed 
infatti la soa Farioa presenta maggior giù* 
tinoBità io qualsivoglia preparazione; il 
800 Odore non à queir aspro ingrato , di 
cui è rivestito il Giallo; ed il Sapore dì 
lui s' approssima molto a quello, della Fa- 
rioa di Grano • 

Per questo egli deesi riputare superiora 
mente fermentescibilc , e nutriente, in con- 
froQto dell'altre sue semenze colorate; 
Dome lo sOQOf sempre distinte in grazia « 
e bontà respòtti vameòté , tutte le altre se- 
menze bianche, traile quali i Fagiuoli 
òiqnchiy dei quali i Veneziani si servon 
per mescolare nel Pane di Grano. Anche 
lo stesiK» Grano détto tra noi Gentil bianco f 
è migliore io confrónto de) fiosso» e degli altri 
Grani detti Grosso ^ Ravanese^ Civitella ec. 
Nò sembra > che i rustici debbano ri- 
gettar questa pratica, d'altronde cosi saio- 
tare , ed Mualmente' eoonomicat io' cui 

ai' ♦ , • 
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peraltro si df5e rifondere una gran parte di 
qaeir importanza, che metter tu debboa 
f li Amici della Uinaaità ìnfermat, pèr la 
terribìlo malattia oramai dominaDte tra noi, 
la Pellagra, lì Granturco bianco dice 
ii Celebre Dott. Targioni "Tozzìetti 
»oni cP Agricoltura specialmente Tosca* 
na.'Pìrente. tSio. pa^. 199*} èiU^Stani^ 
e Spighe più grandi, e per certo pre^ 
feribile al Giallo ^ o comune (24) 

Potendosi in consegneoza riamre col 
hcM dell'Umanità, l'interesse dei parti- 
oolari , sperar si dee , ehe illamioati i Mi- 
serabili sul loro pericolo, cui vanno in- 
contro inevitabilmente coli' nso del Gran" 
turco ^ e specialmente del Giallo^ vor* 
ranoo evitarne l'ab^isoro cambiarlo col 
Bianco , o aloieQO correggerlo nel preparar* 



(24) ^ »i^to obiettato da alcuno, che il seme 
Inanoo di Granturco ritorna col tempo ad* esser 
giallo ; sembrando , die ^vetti^iiltiiiio il vero ,eo^ 
ioie deUft Spede^dì'ciii ^k altri ion ana varietà $ 
e che aoh n può per qoeifco contale aiid*ésM>.'Sli^ 
lìiWòhè jMSnItto £»886 abolita ai&ttolaseaieiftta'del 
Giallo» non anderebbesi iaiMmtro' alla- de«;eaeia^ 
abbe del Bianoq; giacòbè ^ «oltanto la aieséolan* 
aa dei polvisooli qneUa» che fa variare ì1'o(^oips 
a questi semi, fino a prodiirae di vario colore nel* 
la medesima spiga , e- fino a predarli variegati , o 
dir si voglia htimAl» 



fd4 

lid ia Farina per giornaliero alimento (^5). 
...Assicurati dai Medici i Proprietari, i 

priQ¥a <iH qoaotp k^r $agg«¥rì§POiidji<itro Jé ipiù 
€Oflrvia«^enti\ e solida rapooi , d«dmte da 
fatti autentici, e pit'QaiHente giustificati, 
lo 8ono impegnato di non Jascia.re iodier 
tro ai^jia t^ut^uvp^ .e pjromettò di ^dart 
l>9ll'afmo ireQcbro>iÌ9a. .Stoiria la «più -aorot 
pcdòsa^ed epatta d^lJa Esperienze » e dello 
Osservazioni, che avrò potuto fare in un 
aniio sai Fellagriipii ^Ua iDÌa. pura affi*' 
datti i Go^ì {»ro.ppsMI9Ì nm^^ . (Dkaqb^diiQ 
anpOfdi /%re iq ^ppr^^so^proonrerò di da* 
re la maggiore', e la più perfetta illustra- 
arÌQoe 9 q,u^C4 iXlai^ttift , ohe sì. pe. ayb(spg^ « 

^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^^ 

(25) Si poMQno forae }mpiej!;ar6 dei meszi anr 
cor mà eoimomiei della Co//a^ onde oomgge» i gra- 
ia ai£;tti del .Gr«i^^a/'Cp,iia:Hka9'i(d<è' «l'Iddi 1^ fi^ 

pof^oap eonc^ t^ posM^l» 4egr indicanti tam» 
pagsmlii 9QtkpBk YCpi^a». o ppq picQQlitss^ina iipeia» 
ad aUlii|0||l»» if9ifie^9't4 all'aggetto di daiP' al èronr 
Jii/o» vaatfitfrt^ dii 9k^» che gli naoc». Affiat 
di gioitificim ipin9ls^ JP^p lusinghiera «pmaae s 
Ì9 è ÌBtEapr<pfo una jjqfie'jd' EsperieoBe comparalit 
«pargtir dehlK»ii<' iiQQlta luce «a qti^iifb'VB^. 
tecia ; 6 qneite faranno parte dol Conto ^ cli''Ì0Jpen« 
9o di reodam al. FobUiéo* .dilUe- mia Oi KM r g aaio Di 
relative. ^ . _ / 1, ' 
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